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ÿíâàðå 2004 ãîäà âûøåë ïåðâûé íîìåð æóðíàëà

«Âðà÷ è èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè». Âñå äåñÿòü

ëåò íàø æóðíàë îñòàåòñÿ åäèíñòâåííûì ïåðèîäè-

÷åñêèì æóðíàëîì, öåëèêîì ïîñâÿùåííûì îñâåùåíèþ ïðî-

áëåì èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ðîññèéñêèé èíäåêñ

íàó÷íîãî öèòèðîâàíèÿ, ôèêñèðóÿ îäíó èç ñàìûõ âûñîêèõ

ñðåäè ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ öèòèðóåìîñòü «ÂèÈÒ», òåì íå

ìåíåå, êðàñíûì ìàðêåðîì îòìå÷àåò âûñîêèé óðîâåíü ñàìî-

öèòèðîâàíèÿ æóðíàëà. Íî, êîãäà èçäàíèå äîëãèå ãîäû íå

èìååò òåìàòè÷åñêèõ äóáëåðîâ, îíî îáðå÷åíî íà ñàìîöèòè-

ðîâàíèå…

«ÂèÈÒ» áûë íå ïåðâûì èçäàòåëüñêèì ïðîåêòîì,

èçáðàâøèì òàêóþ óçêóþ èíôîðìàöèîííóþ êîíöåïöèþ. Çà

íåñêîëüêî ëåò äî åãî ó÷ðåæäåíèÿ âûõîäèëè «Êîìïüþòåð-

íûå òåõíîëîãèè â ìåäèöèíå» è «Èíôîðìàöèîííûå òåõíî-

ëîãèè â çäðàâîîõðàíåíèè». Äàæå òàêîå ñîëèäíîå èçäà-

òåëüñòâî êàê åæåíåäåëüíèê PC Week â 2008 ãîäó íà÷àëî èçäàâàòü ñïåöèàëüíîå ïðèëîæåíèå

PC Week Doctor, êîòîðîå, îäíàêî, èññÿêëî íà ÷åòâåðòîì íîìåðå… Íàøåìó æóðíàëó òîæå ïðî-

ðî÷èëè íåäîëãóþ æèçíü. Íî ñåãîäíÿ ìû îòìå÷àåì åãî äåñÿòèëåòèå.

Ïðè÷èíà ýòî äîëãîëåòèÿ âèäèòñÿ â òîì, ÷òî æóðíàë íèêîãäà íå áûë êîììåð÷åñêèì ïðîåê-

òîì. Îí ïðîñòî îáúåäèíÿë ïðîôåññèîíàëîâ, ñòðàñòíî ñëóæàùèõ èäåå èíôîðìàòèçàöèè çäðà-

âîîõðàíåíèÿ. È â äåíü þáèëåÿ æóðíàëà ìû õîòèì ïîáëàãîäàðèòü âñåõ, êòî ñòàë êîìàíäîé

íàøåãî ïðîåêòà. 

Â òå÷åíèå ýòèõ äåñÿòè ëåò ñëó÷àëèñü ïåðèîäû, êîãäà æóðíàë èñïûòûâàë ñåðüåçíûå ôèíàíñîâûå

òðóäíîñòè, è ìû âûðàæàåì îñîáóþ ïðèçíàòåëüíîñòü Ïåòðó Ïàâëîâè÷ó Êóçíåöîâó (ÌÈÀÖ ÐÀÌÍ),

ßäóëëà Èìàí Îãëû Ãóëèåâó (êîìïàíèÿ ÈÍÒÅÐÈÍ), Ìàðèè Èâàíîâíå Äåãòÿðåâîé (ÌÈÀÖ Âëàäè-

ìèðñêîé îáëàñòè), êîìïàíèè ÊÌÈÑ, êîòîðûå ïîääåðæàëè íàø æóðíàë.

Çà 10 ëåò «ÂèÈÒ» íå îïóáëèêîâàë íè îäíîé ïëàòíîé ïóáëèêàöèè, ÷òî ïîçâîëÿëî îòáèðàòü ëó÷-

øèå ñòàòüè. Ýòó êðîïîòëèâóþ è âûñîêîïðîôåññèîíàëüíóþ ðàáîòó âûïîëíÿëè íàøè áåñêîðûñò-

íûå ðåöåíçåíòû: Òàòüÿíà Âàñèëüåâíà Çàðóáèíà, Àíäðåé Ïàâëîâè÷ Ñòîëáîâ, Áîðèñ Àðêàäüåâè÷

Êîáðèíñêèé, Ìèõàèë Àáðàìîâè÷ Øèôðèí.

Îãðîìíóþ è òåïåðü óæå êëþ÷åâóþ ðàáîòó ïî ïîäãîòîâêå êàæäîãî âûïóñêà æóðíàëà âåäåò

Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ Ãóñåâ — âûñîêèé ïðîôåññèîíàë, óâëå÷åííûé, êîððåêòíûé è äîáðî-

æåëàòåëüíûé îòâåòñòâåííûé ðåäàêòîð æóðíàëà.

È, êîíå÷íî æå, ìû ñ÷àñòëèâû ïîçäðàâèòü âñåõ íàøèõ àâòîðîâ. Ñêîëüêî ñîäåðæàòåëüíûõ ñòà-

òåé íàïèñàíî âàìè çà ýòè äåñÿòü ëåò, ñêîëüêî èäåé, ðàçðàáîòîê, ýêñïåðòíûõ ìíåíèé ïîñòóïè-

ëî îò âàñ â íàøó ðåäàêöèþ!

Ïîçäðàâëÿþ âñåõ äðóçåé, àâòîðîâ è ÷èòàòåëåé «ÂèÈÒ» ñ äåñÿòèëåòèåì æóðíàëà, ñîâìåñò-

íûì ïðîåêòîì íàøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîîáùåñòâà!

Ãëàâíûé ðåäàêòîð «ÂèÈÒ» 

Â.È. Ñòàðîäóáîâ

ÄÎÐÎÃÈÅ ÊÎËËÅÃÈ!
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«ÂÐÀ× È ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÅ

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ»

Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè 

¹ 77-15631 îò 09 èþíÿ 2003 ãîäà

Èçäàåòñÿ ñ 2004 ãîäà.

Âêëþ÷åí â ïåðå÷åíü ÂÀÊ âåäóùèõ ðåöåíçèðó-

åìûõ íàó÷íûõ æóðíàëîâ è èçäàíèé, ðåêîìåí-

äóåìûõ äëÿ îïóáëèêîâàíèÿ îñíîâíûõ íàó÷íûõ

ðåçóëüòàòîâ äèññåðòàöèè íà ñîèñêàíèå ó÷å-

íîé ñòåïåíè êàíäèäàòà è äîêòîðà íàóê.

×èòàòåëè ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â îáñóæäå-

íèè ñòàòåé, îïóáëèêîâàííûõ â æóðíàëå

«Âðà÷ è èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè» è

íàïðàâèòü àêòóàëüíûå âîïðîñû íà «ãîðÿ-

÷óþ ëèíèþ» ðåäàêöèè.

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí Ìèíèñòåðñòâîì

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ïå÷àòè,

òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ

êîììóíèêàöèé. Òîâàðíûé çíàê è íàçâàíèå

«Âðà÷ è èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè»

ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíîé ñîáñòâåííîñòüþ

ÎÎÎ Èçäàòåëüñêèé äîì «Ìåíåäæåð çäðà-

âîîõðàíåíèÿ». Àâòîðû îïóáëèêîâàííûõ

ìàòåðèàëîâ íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà ïîä-

áîð è òî÷íîñòü ïðèâåäåííûõ ôàêòîâ, öèòàò,

ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ è ïðî÷èõ ñâåäåíèé,

à òàêæå çà òî, ÷òî â ìàòåðèàëàõ íå ñîäåð-

æèòñÿ äàííûõ, íå ïîäëåæàùèõ îòêðûòîé

ïóáëèêàöèè. Ìàòåðèàëû ðåöåíçèðóþòñÿ

ðåäàêöèîííîé êîëëåãèåé.

Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ

ìíåíèåì àâòîðà. Ïåðåïå÷àòêà òåêñòîâ áåç

ðàçðåøåíèÿ æóðíàëà «Âðà÷ è èíôîðìà-

öèîííûå òåõíîëîãèè» çàïðåùåíà. Ïðè

öèòèðîâàíèè ìàòåðèàëîâ ññûëêà íà æóð-

íàë îáÿçàòåëüíà.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû îòâåòñòâåííîñòü

íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.
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Àííîòàöèÿ. Â óñëîâèÿõ îäíîêàíàëüíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè ïîëó÷èëè ïðàâî
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«ÈíôîÌóÇäðàâ» ïîçâîëÿåò ó÷èòûâàòü ïðîñòûå è ñëîæíûå ìåäèöèíñêèå óñëóãè, âûïîëíåííûå ñîãëàñíî

ñòàíäàðòàì îêàçàíèÿ ìåäïîìîùè, è îáúåêòèâíî ðàññ÷èòàòü ñòèìóëèðóþùèå äîïëàòû äëÿ êàæäîãî ñîòðóäíèêà

ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà âûïîëíåííîé èì ðàáîòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà, ñòèìóëèðóþùàÿ ÷àñòü îïëàòû òðóäà, êà÷åñòâî

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

UDC 61:007

Raykh A.V., Dubrovin A.A., Chechenin G.I. Medical Information System as a means of excluding medical

services and tools for enabling calculation of the wage (Novokuznetsk State Institute of Postgraduate Medicine

Ministry of Health of Russia, Novokuznetsk, Russia)

Abstract. In the context of the single-channel financing medical organizations have received the right to determine

the criteria for the distribution of the wage fund among participants diagnostic and treatment process. The main

goal — to motivate health care worker to achieve the best outcome and provide quality services to patients. Med-

ical Information System «InfoMuZdrav» takes into account simple and complex medical services performed accord-

ing to standards of medical care and objectively calculate incentive surcharge for each employee of the medical

organization of the amount and quality of work performed.

Keywords: Medical Information System that stimulates the part of payroll and the quality of medical care.

© À.Â. Ðàéõ, À.À. Äóáðîâèí, Ã.È. ×å÷åíèí, 2014 ã.
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òîëüêî îò êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ, à îò òîãî,

íàñêîëüêî ýôôåêòèâíûì â èòîãå îêàçàëîñü

ëå÷åíèå.

Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ

óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñ-

êèé. Â ñèëó ýòîãî ïåðåä ðóêîâîäèòåëåì ìåäè-

öèíñêîé îðãàíèçàöèè âñòàåò âîïðîñ î ðåøå-

íèè îäíîé èç ñëîæíåéøèõ çàäà÷ — ôîðìèðî-

âàíèå ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû îïëàòû òðóäà

ïåðñîíàëà, êîòîðàÿ äîëæíà óêëàäûâàòüñÿ â

îáùóþ ñòðàòåãèþ ðàçâèòèÿ îðãàíèçàöèè.

Ñëîæíîñòü ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è íà ñåãîä-

íÿøíèé äåíü îïðåäåëÿåòñÿ ìíîæåñòâîì ôàê-

òîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ ìîæíî âûäåëèòü

íåñîâåðøåíñòâî ñîáñòâåííî ñèñòåìû îïëàòû

òðóäà ðàáîòíèêîâ áþäæåòíûõ îðãàíèçàöèé,

îòñóòñòâèå ïðèåìëåìûõ ñèñòåì ñòèìóëèðóþ-

ùåãî õàðàêòåðà, íåäîñòàòî÷íîñòü ôèíàíñè-

ðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èç îáùåñòâåí-

íûõ ôîíäîâ è ñëàáàÿ îòëàæåííîñòü ðûíî÷íûõ

ìåõàíèçìîâ â çäðàâîîõðàíåíèè.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñèñòåìà îïëàòû òðóäà

ýôôåêòèâíî âûïîëíÿëà âñå ñâîè ôóíêöèè,

äàæå ïðè íàëè÷èè àäåêâàòíîãî ôèíàíñèðî-

âàíèÿ èç âñåõ èñòî÷íèêîâ îíà äîëæíà â ìàê-

ñèìàëüíîé ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâàòü âñå

ñîñòàâëÿþùèå òðóäà ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíè-

êà. Ñîîòâåòñòâåííî ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøîå

êîëè÷åñòâî êðèòåðèåâ îöåíêè äåÿòåëüíîñòè

ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, à ñèñòåìà îïëàòû

òðóäà ïðèîáðåòàåò âèä ñèñòåìû âûñîêîé ñòå-

ïåíè ñëîæíîñòè. Îïåðàòèâíîå óïðàâëåíèå

òàêîé ñèñòåìîé âîçìîæíî òîëüêî ïîñðåä-

ñòâîì åå äåòàëüíîãî àíàëèçà è âîçìîæíîñòè

ìîäåëèðîâàíèÿ êàæäîãî ýòàïà. Ðåàëèçîâàòü

ýòè ïîäõîäû ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì

òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè öåëåâîãî óïðàâ-

ëåíèÿ ñ àäåêâàòíûì èíôîðìàöèîííûì îáåñ-

ïå÷åíèåì è ìîòèâàöèåé èñïîëíèòåëåé, ÷òî

îïðåäåëÿåò öåëåñîîáðàçíîñòü íàñòîÿùåãî

èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü: ðàçðàáîòàòü ìåäèöèíñêóþ èíôîð-

ìàöèîííóþ ñèñòåìó è ñèñòåìó îïëàòû òðóäà,

ñïîñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ äîñòóïíîñòè è

êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Çàäà÷è:

1. Ïðîâåñòè àíàëèç ìåòîäîâ ó÷åòà âûïîë-

íåííûõ óñëóã â ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ áåç

ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìíûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíî-

ëîãèé ïðè îêàçàíèè ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíè-

òàðíîé ïîìîùè.

2. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ìåòîäèêó ðàñ÷åòà

ñòèìóëèðóþùåé ÷àñòè îïëàòû òðóäà ìåäèöèí-

ñêîãî ïåðñîíàëà äî âíåäðåíèÿ ÌÈÑ.

3. Îáîñíîâàòü öåëåñîîáðàçíîñòü ïåðñî-

íèôèöèðîâàííîãî ó÷åòà ìåäèöèíñêèõ óñëóã,

îöåíêè êà÷åñòâà âûïîëíåííûõ óñëóã.

4. Ñîçäàòü ìîäåëü ìåäèöèíñêîé èíôîðìà-

öèîííîé ñèñòåìû è ñèñòåìó îïëàòû òðóäà,

ñïîñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ äîñòóïíîñòè è

êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

5. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü íîâîé ñèñòåìû.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü àìáó-

ëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêàÿ ñëóæáà ã. Íîâîêóç-

íåöêà.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü

îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëåíèå îêàçàíèåì ïåðâè÷-

íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè âçðîñëîìó

íàñåëåíèþ ã. Íîâîêóçíåöêà.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Îñíîâíûìè èñïîëüçîâàííûìè ìåòîäàìè

áûëè èçó÷åíèå è îáîáùåíèå îïûòà, ñîöèàëü-

íî-ãèãèåíè÷åñêèé ìåòîä, ñîöèîëîãè÷åñêèé,

ýìïèðè÷åñêîãî ëîãèêîñîäåðæàòåëüíîãî ìîäå-

ëèðîâàíèÿ.

Â 2013 ãîäó âî ìíîãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-

íèÿõ, âîïðåêè îæèäàíèÿì, âðà÷è è ñðåäíèé

ìåäïåðñîíàë ñòàëè ïîëó÷àòü çàðïëàòó ìåíü-

øå, ÷åì â 2012 íà 10%, à â íåêîòîðûõ ËÏÓ

íà 50%. Ïðè ýòîì íàïîëíåíèå ÒÏ ÎÌÑ óâå-

ëè÷èëîñü è âïåðâûå çà ìíîãèå ãîäû ñòàëî

áåçäåôèöèòíûì. Àíàëèçèðóÿ ñèòóàöèþ, ìû

ïðèõîäèì ê âûâîäó, ÷òî â íîâûõ óñëîâèÿõ íå

âñå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ ñìîãëè àäåêâàòíî

ïåðåñòðîèòüñÿ è ýôôåêòèâíî îñâàèâàòü âûäå-

ëåííûå ñðåäñòâà. 

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ñëîæèâøåéñÿ

ñèòóàöèè è ïðåäëîæåíû ìåðû ýôôåêòèâíîãî

óïðàâëåíèÿ ËÏÓ. Ðàáîòàÿ â ñèñòåìå ÎÌÑ,
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âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííàÿ

ïåðåäà÷à ðååñòðîâ íà îïëàòó â ÒÔÎÌÑ çà

îêàçàíèå ìåäóñëóã îáðàòèâøèìñÿ ïàöèåíòàì.

Íà ïðàêòèêå äî 30% ñëó÷àåâ îêàçàíèÿ ìåäïî-

ìîùè è âûïîëíåíèÿ ïðîñòûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã

îñòàþòñÿ íå îïëà÷åííûìè ïî ïðè÷èíå íàëè÷èÿ

îøèáîê â ðååñòðàõ è ïåðåäà÷å äàííûõ.

Âòîðîé çíà÷èìîé ïðîáëåìîé ñòàíîâèòñÿ

ðàñïðåäåëåíèå ñðåäñòâ, ïîëó÷åííûõ çà îêàçà-

íèå ìåäïîìîùè. Äàííûé ïîðÿäîê îïðåäåëÿåòñÿ

èñêëþ÷èòåëüíî ïî ëîêàëüíûì íîðìàòèâíûì

àêòàì, ïî ðåøåíèþ ãëàâíîãî âðà÷à, ïðîôñîþ-

çà, òðóäîâîãî êîëëåêòèâà. Çíà÷èìûì ìîìåíòîì

ñòàíîâèòñÿ ñîçäàíèå òàêîãî ïîëîæåíèÿ î

ðàñïðåäåëåíèè ñðåäñòâ, ïðè êîòîðîì êàæäûé

âðà÷ áóäåò çàèíòåðåñîâàí â âûïîëíåíèè áîëü-

øåãî êîëè÷åñòâà ìåäèöèíñêèõ óñëóã ëó÷øåãî

êà÷åñòâà. Èíäèâèäóàëüíûé ðàñ÷åò êîýôôèöèåí-

òà äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòîâ òðàäèöèîííûì ñïî-

ñîáîì âëå÷åò çà ñîáîé ñóùåñòâåííûå òðóäîâûå

çàòðàòû, ïîñêîëüêó íåîáõîäèì åæåäíåâíûé ó÷åò

âûïîëíåííîé ðàáîòû íà êàæäîãî ñîòðóäíèêà,

ðàáîòàþùåãî â ÌÎ, è îáðàòíûé ðàñ÷åò ñòèìó-

ëèðóþùèõ äîïëàò çà âûïîëíåííóþ ðàáîòó.

Ðåøåíèåì îáåèõ ïðîáëåì ñòàëà àâòîìàòèçàöèÿ

ïðîöåññîâ ó÷åòà è îáðàáîòêè èíôîðìàöèè.

Ìåäèöèíñêàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà «Èíôî-

ÌóÇäðàâ», ðàçðàáîòàííàÿ Íîâîêóçíåöêèì

ÊÌÈÀÖ, ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ó÷èòûâàòü

âûïîëíåííóþ ðàáîòó êàæäûì ñîòðóäíèêîì, îöå-

íèòü êà÷åñòâî âûïîëíåííîé ðàáîòû è áåç

ïîòåðü ïåðåäàòü ðååñòðû íà îïëàòó â ÒÔÎÌÑ.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà îøèáîê â

ðååñòðå ýêîíîìè÷åñêèé ìîäóëü ìåäèöèíñêîé

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ïîääåðæèâàåò ðÿä

ôóíêöèé:

Ó÷åò òàðèôîâ. Â äàííîì ìåõàíèçìå ïðå-

äóñìîòðåíà ðàáîòà ñ òàðèôàìè ÒÔÎÌÑ.

Îäíîâðåìåííî ìîæåò áûòü ñîçäàíî íåñêîëü-

êî òàðèôîâ. 

Àâòîìàòèçèðîâàííîå ôîðìèðîâàíèå

ðååñòðà. Äàííûé ìåõàíèçì ïîçâîëÿåò ôîð-

ìèðîâàòü ðååñòð ÎÌÑ, âêëþ÷àÿ åãî ïå÷àò-

íóþ ÷àñòü è ýëåêòðîííóþ òàáëèöó äëÿ ïåðåäà-

÷è â ñòðàõîâóþ êîìïàíèþ. 

Ìîäóëü êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ðååñòðà. Â

ïðîãðàììó âñòðîåí âíóòðåííèé êîíòðîëü ðååñò-

ðà. Ñ åãî ïîìîùüþ ïðîâîäèòñÿ àâòîìàòè÷åñ-

êèé êîíòðîëü ðååñòðà íà íàëè÷èå îøèáîê,

ïîëíîòû çàïîëíåíèÿ, äóáëèðîâàíèÿ ñâåäåíèé

îá óñëóãàõ è ò.ä. Íàëè÷èå ýòîãî ìîäóëÿ ïîçâî-

ëÿåò ñóùåñòâåííî ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî îøè-

áîê â ðååñòðå, âûÿâëÿåìûõ ïðè ýêñïåðòèçå â

ñòðàõîâîé êîìïàíèè, à çà ñ÷åò ýòîãî —

ñîêðàòèòü ÷èñëî øòðàôíûõ ñàíêöèé ê ËÏÓ. 

Àâòîìàòè÷åñêèé èìïîðò äàííûõ èç

áëîêà ñòàòèñòèêè ÌÈÑ. Äàííûå äëÿ ðååñò-

ðà àâòîìàòè÷åñêè èìïîðòèðóþòñÿ èç ïîäñèñ-

òåìû ñòàòèñòèêè ÌÈÑ. 

Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ âàëèäàöèÿ ðååñò-

ðîì íà îïëàòó ïî ÎÌÑ. Ïîçâîëÿåò âûïîë-

íÿòü ïðîâåðêó ñòðóêòóðû, êîòîðàÿ äîëæíà

ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàòü ñòðóêòóðå ðååñò-

ðà, óòâåðæäåííîé Ïðèêàçîì ÔÎÌÑ îò

7 àïðåëÿ 2011 ã. ¹ 79: îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðî-

âåðêà ïîðÿäêà ñëåäîâàíèÿ ýëåìåíòîâ, èõ íàè-

ìåíîâàíèå, ðàçìåðíîñòü, îáÿçàòåëüíîñòü è

òèï. Ìîæíî ïðîâåðèòü ðååñòð ïî ðàçëè÷íûì

íàñòðàèâàåìûì êðèòåðèÿì, êîòîðûå ñîáðàíû

â íàáîðû. Ïåðåä çàïóñêîì âàëèäàöèè ðååñò-

ðà ìîæíî âûáðàòü íåîáõîäèìûå íàáîðû êðè-

òåðèåâ äëÿ ïðîâåðêè.

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ñðåäñòâ,

ïîëó÷åííûõ çà âûïîëíåííûå ìåäèöèíñêèå

óñëóãè, èñïîëüçóåòñÿ ýêîíîìè÷åñêîå ïðèëîæå-

íèå ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû.

Äàííûé áëîê ïîçâîëÿåò àâòîìàòè÷åñêè

ðàñïðåäåëèòü ôîíä ìàòåðèàëüíîãî ïîîùðå-

íèÿ ïî ñïåöèàëèñòàì â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòå-

ðèÿìè, îïðåäåëåííûìè äëÿ êàæäîãî èç íèõ. 

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè

ñèñòåìû ðàñïðåäåëåíèÿ ñòèìóëèðóþùåé

÷àñòè îïëàòû òðóäà:

1. Ôîíä ýêîíîìè÷åñêîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ

ôîðìèðîâàòü îòäåëüíî äëÿ êàæäîãî ýòàïà

îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ñòàöèîíàðíî-

ãî è àìáóëàòîðíîãî). 

2. Öåëåâûå ñòèìóëèðóþùèå âûïëàòû çà

íåîòëîæíóþ ïîìîùü, äèñïàíñåðèçàöèþ, ðàí-

íåå âûÿâëåíèå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
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îñóùåñòâëÿòü ðàáîòíèêàì, íåïîñðåäñòâåííî

âûïîëíÿâøèì äàííûå âèäû ðàáîò. 

3. Êîýôôèöèåíò äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòà

(ÊÄÐ) ðàññ÷èòûâàòü ïåðñîíàëüíî íà êàæäîãî

ñîòðóäíèêà èñõîäÿ èç îáúåìà è êà÷åñòâà ôàê-

òè÷åñêè âûïîëíåííûõ ðàáîò. 

Ïðè îöåíêå ÊÄÐ óñòàíîâèòü ñëåäóþùèå

êðèòåðèè:

1. Îáúåì âûïîëíåííîé ðàáîòû — 80%. 

2. Êà÷åñòâî — 10%. 

3. Ðàáîòà â ÌÈÑ «ÈíôîÌóÇäðàâ» — 10%. 

4. Ó÷èòûâàòü ðåçóëüòàòû ìåäèêî-ýêîíîìè-

÷åñêîé ýêñïåðòèçû — 1/10 îò ðàçìåðà øòðà-

ôà ÑÌÎ íàêëàäûâàòü íà ñîòðóäíèêà, äîïóñ-

òèâøåãî íàðóøåíèå.

Åæåìåñÿ÷íî â êàæäîì ñòðóêòóðíîì ïîäðàç-

äåëåíèè ôîðìèðóåòñÿ ìàòðèöà ðàñïðåäåëåíèÿ

ôîíäà ìàòåðèàëüíîãî ïîîùðåíèÿ. Â òàáëè-

öå 1 ïðèâåäåí ïðèìåð «òåëà» ìàòðèöû, â êîòî-

ðîå âíåñåíû ïåðñîíàëüíûå ïîêàçàòåëè äåÿ-

òåëüíîñòè êàæäîãî ñîòðóäíèêà ïîäðàçäåëåíèÿ

ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: äîëæíîñòü ñîòðóä-

íèêà, áàçîâûé (êâàëèôèêàöèîííûé) êîýôôèöè-

åíò (Êîýô.), ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî ñîòðóäíèêà

(Ô.È.Î.), êîëè÷åñòâî îòðàáîòàííûõ äíåé (ÎÄ),

ïëàíîâîå êîëè÷åñòâî óñëîâíûõ òðóäîâûõ åäè-

íèö íà ïîëíûé ìåñÿö íà 1 ñòàâêó (Ïëàí íà

1 ñò.), ôàêòè÷åñêè âûïîëíåííîå êîëè÷åñòâî

òðóäîâûõ åäèíèö (Ôàêò), êîëè÷åñòâî ïîñåùå-

íèé, âûïîëíåííûõ ñ íåîòëîæíîé öåëüþ (èç íèõ

ÍÏ), Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ â

äíåâíîì ñòàöèîíàðå (ÄÑ), ñëîæíîñòü âûïîë-

íÿåìîé ðàáîòû (Ñëîæí.), óðîâåíü êà÷åñòâà

ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã, ðàññ÷èòûâàåìûé åæå-

ìåñÿ÷íî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèåì î âíó-

òðèâåäîìñòâåííîì êîíòðîëå êà÷åñòâà (Óðî-

âåíü êà÷åñòâà), ðàáîòà â ìåäèöèíñêîé èíôîð-

ìàöèîííîé ñèñòåìå â ñîîòâåòñòâèè ñ êâàëèôè-

êàöèåé (ÌÈÑ), êîýôôèöèåíò äîñòèæåíèÿ

ðåçóëüòàòà (ÊÄÐ), ñóììà ñòèìóëèðóþùèõ

äîïëàò çà ðàññ÷èòàííûé ÊÄÐ (Ñóììà çà ÊÄÐ),

ñóììà ñòèìóëèðóþùèõ äîïëàò çà îêàçàíèå

ïàöèåíòàì íåîòëîæíîé ïîìîùè (Ñóììà çà

ÍÏ), ñóììà ñòèìóëèðóþùèõ äîïëàò çà ëå÷åíèå

ïàöèåíòîâ â äíåâíîì ñòàöèîíàðå (Ñóììà çà

ÄÑ), îáùàÿ ñóììà íà÷èñëåííûõ ñòèìóëèðóþ-

ùèõ äîïëàò (Èòîã. ñóììà).

Ïî äàííûì òàáëèöû âèäíî, ÷òî èòîãîâàÿ

ñóììà ñòèìóëèðóþùèõ äîïëàò ïðÿìîïðîïîð-

öèîíàëüíà ðàññ÷èòàííîìó ÊÄÐ, êîëè÷åñòâó

âûïîëíåííûõ ïîñåùåíèé ïî çàáîëåâàíèþ,

íåîòëîæíûõ ïîñåùåíèé, êîëè÷åñòâó ïðîëå÷åí-

íûõ áîëüíûõ â äíåâíîì ñòàöèîíàðå, êà÷åñòâó

ðàáîòû è ðàáîòå â ÌÈÑ.

Òàáëèöà1

Îïðåäåëåíèå ÊÄÐ è ñóìì ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò
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Âðà÷-òåðàïåâò

ó÷àñòêîâûé

4 À.Ô. 18 588 866 164 20 1,0 0,56 0,90 2,97 10 000 1175 4940 16 115

ËÎÐ-âðà÷ 4 Ì.È. 20 781 923 60 1 1,00 0,94 1,00 4,73 4866 474 250 5590

Ôåëüäøåð íà 

âð. ïðèåìå

4 Ò.Í. 19 588 781 136 0 1,20 0,73 1,00 4,65 4913 1213 0 6126

Ìåäñåñòðà ó÷àñòêîâàÿ 2 À.Ï. 18 588 866 164 0 1,00 0,89 1,00 2,62 5000 1312 0 6312

Ìåäñåñòðà 

ËÎÐ-âðà÷à

2 Í.Í. 20 781 923 60 0 1,00 0,87 0,90 1,85 2075 469 0 2544

Ðåãèñòðàòîð 2 Å.Þ. 20 500 650 1,2 0,9 1,00 2,81 3148 0 0 3148

Ñàíèòàðêà 1 À.Â. 6 800 230 1,00 0,86 1,00 0,25 1292 0 0 1292
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Çàêëþ÷åíèå 

Ïðåäëîæåííàÿ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò ýôôåê-

òèâíî ìîòèâèðîâàòü ñîòðóäíèêîâ ìåäèöèíñêîé

îðãàíèçàöèè íà äîñòèæåíèå ëó÷øèõ ðåçóëüòà-

òîâ äåÿòåëüíîñòè, ó÷åñòü âûïîëíåííóþ ðàáîòó

è çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü ìàòåðèàëüíîå âîçíàã-

ðàæäåíèå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Âûâîäû

1. Ââèäó íåîáõîäèìîñòè îáðàáîòêè îãðîì-

íîãî êîëè÷åñòâà èíôîðìàöèè ïðè îêàçàíèè

ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè íàñåëå-

íèþ ó÷åò ìåäèöèíñêèõ óñëóã áåç ïðèìåíåíèÿ

ñèñòåì àâòîìàòèçèðîâàííîé îáðàáîòêè äàííûõ

íå ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü èìåþ-

ùèåñÿ êàäðîâûå è ìàòåðèàëüíûå ðåñóðñû.

2. Ïðèìåíÿåìàÿ ñèñòåìà ðàñïðåäåëåíèÿ

ôîíäà ìàòåðèàëüíîãî ïîîùðåíèÿ ïî ïðàâèëó

«3:2:1» íå ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè ìàòåðèàëü-

íîå ïîîùðåíèå ñîòðóäíèêà çà ïåðñîíàëüíîå

äîñòèæåíèå êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ

ïîêàçàòåëåé òðóäà.

3. Ïåðñîíèôèöèðîâàííûé ó÷åò ìåäèöèíñêèõ

óñëóã, îöåíêà êà÷åñòâà âûïîëíåííûõ óñëóã è

ðàñ÷åò ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò íà îñíîâå èíäè-

âèäóàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòèâíîñòè ÿâëÿ-

þòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîì ìîòèâèðîâàíèÿ ïåð-

ñîíàëà íà äîñòèæåíèå ëó÷øèõ ïîêàçàòåëåé.

4. Ïðåäëîæåííàÿ ìîäåëü ìåäèöèíñêîé

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû è ñèñòåìû îïëàòû

òðóäà ïîçâîëÿåò â àâòîìàòèçèðîâàííîì ðåæèìå

ïðîâîäèòü ó÷åò êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà âûïîë-

íåííîé ðàáîòû, à òàêæå íà îñíîâå èìåþùèõñÿ

äàííûõ îñóùåñòâèòü ðàñ÷åò ïåðñîíàëüíûõ äëÿ

êàæäîãî ñîòðóäíèêà ñòèìóëèðóþùèõ äîïëàò, ÷òî

â êîíå÷íîì èòîãå ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ

äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

5. Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, ïîñëå âíåäðå-

íèÿ ÌÈÑ è íîâîé ñèñòåìû ðàñïðåäåëåíèÿ

ñòèìóëèðóþùåãî ôîíäà îïëàòû òðóäà âûïîë-

íåíèå ïëàíà ïîñåùåíèé óâåëè÷èëîñü íà 46%,

âûïîëíåíèå ïëàíà ïî äíåâíûì ñòàöèîíàðàì

— íà 134%, ñðåäíÿÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà âðà-

÷åé óâåëè÷èëàñü â 1,7 ðàçà.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Êàäûðîâ Ô.Í. Ñòèìóëèðóþùèå ñèñòåìû îïëàòû òðóäà â çäðàâîîõðàíåíèè. — Ì.:

ÃÐÀÍÒÚ, 1998. — 336ñ.

2. Êàäûðîâ Ô.Í., Ôèëàòîâ Â.Í., Õàéðóëëèíà È.Ñ. Íåêîòîðûå àñïåêòû ñîâðåìåííîé

ñèñòåìû îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. ×àñòü 2//Ìåíåäæåð çäðàâî-

îõðàíåíèÿ. — 2010. — ¹ 8. — Ñ. 10–20.

3. Êàëèíèíñêàÿ À.À., Äçóãàåâ À.Ê., ×èæèêîâà Ò.Â. Êàäðîâàÿ ïîëèòèêà â çäðàâîîõðà-

íåíèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè//Çäðàâîîõðàíåíèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. — 2009.

— ¹ 5. — Ñ. 11–14.

4. Êîìàðîâ Þ.Ì. Ê âîïðîñó î ïðèåìëåìîé îïëàòå òðóäà âðà÷åé â Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè//Çäðàâîîõðàíåíèå. — 2009. — ¹ 6. — Ñ. 169–176.

5. Ëèíäåíáðàòåí À.Ë. Îñíîâíûå ïîäõîäû ê áîëåå ýôôåêòèâíîìó âíåäðåíèþ íîâîé

ñèñòåìû îïëàòû òðóäà â çäðàâîîõðàíåíèè//Çàì. ãë. âðà÷à: ëå÷åá. ðàáîòà è ìåä.

ýêñïåðòèçà. — 2010. — ¹ 12. — Ñ. 62–65.

6. Ìîñêâèòèíà Í.À. Ïîðÿäîê è ðàçìåðû ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò ðàáîòíèêîâ ó÷ðåæ-

äåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ ó÷åòîì äîëæíîñòíûõ îêëàäîâ//ÃëàâÂðà÷. — 2010. —

¹ 10. — Ñ. 69–71.
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Í
à ñåãîäíÿøíèé äåíü êîìïüþòåðû

ïðî÷íî âîøëè â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü

ëþáîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ

(http://www.medlinks.ru/article.php?sid=39541,

2010) íåçàâèñèìî îò ïðîôèëÿ îêàçûâàåìûõ

óñëóã, ïîä÷èíåííîñòè è ôîðìû ñîáñòâåííîñòè,

è íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü ôîðìèðîâàíèå

ëþáîãî ñîäåðæàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî äîêó-

ìåíòà áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÝÂÌ.

Âîçìîæíû äâà îñíîâíûõ ñïîñîáà èñïîëü-

çîâàíèÿ ÝÂÌ â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå âðà÷à:

ñ ïðèìåíåíèåì ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèîí-

íîé ñèñòåìû è áåç ïðèìåíåíèÿ ìåäèöèíñêîé

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû.

Â ñëó÷àå, åñëè â ËÏÓ íå èñïîëüçóåòñÿ íèêà-

êàÿ ìåäèöèíñêàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà,

ôîðìèðîâàíèå ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ ïðî-

èñõîäèò ñ èñïîëüçîâàíèåì âîçìîæíîñòåé, ïðå-

äîñòàâëÿåìûõ áàçîâûì íàáîðîì ïðîãðàìì,

óñòàíîâëåííûõ íà êîìïüþòåðå. Ïðè òàêîì

ïîðÿäêå òåêñò äîêóìåíòà ôîðìèðóåòñÿ â òåê-

ñòîâîì ðåäàêòîðå è ñîõðàíÿåòñÿ â âèäå ôàéëà.

Â ñëó÷àå, åñëè â ËÏÓ èñïîëüçóåòñÿ ìåäè-

öèíñêàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà, ôîðìèðî-

âàíèå äîêóìåíòà ïðîèñõîäèò íåïîñðåäñòâåí-

íî â íåé, èçáàâëÿÿ âðà÷à îò íåîáõîäèìîñòè

ñîõðàíÿòü ôàéëû ïðîòîêîëîâ íà äèñê, à

òàêæå äàâàÿ ðÿä äîïîëíèòåëüíûõ âîçìîæíî-
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ñòåé ðàáîòû ñ òåêñòîì, â òîì ÷èñëå â íåêîòî-

ðûõ ñèñòåìàõ âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå òàêèõ

äîñòèæåíèé, êàê àâòîìàòèçèðîâàííûé èåðàð-

õè÷åñêèé ñïðàâî÷íèê ôðàç (ÈÑÔ) (Áåðñåíå-

âà Å.À., Ñòàðîäóáîâ Â.È., 2005), è äðóãèõ

ìåäèöèíñêèõ ñëîâàðíûõ ñèñòåì.

Îäíàêî â îáîèõ îïèñàííûõ ñëó÷àÿõ âðà÷è

ïîëüçóþòñÿ òàêèì áàçîâûì ñâîéñòâîì ëþáîé

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû, êàê ñïîñîáíîñòü

ðàçìíîæàòü ïðîèçâîëüíîå êîëè÷åñòâî ðàç

îäíàæäû ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ áåç ñó-

ùåñòâåííûõ âðåìåííûõ çàòðàò ñî ñòîðîíû

ïîëüçîâàòåëÿ. 

Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ òåêñòîâîãî ðåäàê-

òîðà âðà÷è íàêàïëèâàþò áàçó ôðàãìåíòîâ

èëè äàæå öåëûõ ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ,

ñîäåðæàùèõ òèïîâûå ýëåìåíòû ìåäèöèíñêîãî

äîêóìåíòà, èëè îïèñûâàþùèõ íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåííûå âèäû òå÷åíèÿ ÷àñòî âñòðå÷àþ-

ùèõñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå çàáîëåâàíèé.

Íàêîïëåííàÿ èíôîðìàöèÿ õðàíèòñÿ íà äèñêå

â âèäå òåêñòîâûõ ôàéëîâ ðàçëè÷íûõ ôîðìà-

òîâ, â êàòàëîãàõ ïðîèçâîëüíîé ñòðóêòóðû,

ôîðìèðóåìîé ïî óñìîòðåíèþ ïîëüçîâàòåëÿ.

Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû íàêàïëèâàþòñÿ òàê

íàçûâàåìûå øàáëîíû — íåñòðóêòóðèðîâàí-

íûå äîêóìåíòû ñ âîçìîæíîñòüþ åùå áîëåå

ïðîñòîé ôîðìàëèçîâàííîé ìîäèôèêàöèè è

ðàçìíîæåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äîïîëíèòåëü-

íûõ âîçìîæíîñòåé, ïðåäîñòàâëÿåìûõ ìåäè-

öèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìîé. Ñàìè

øàáëîíû ïðè ýòîì ñîõðàíÿþòñÿ â ìåäèöèí-

ñêóþ èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó. Ñèñòåìà õðà-

íåíèÿ øàáëîíîâ ïðè ýòîì ïðåäîñòàâëÿåò

íåêîòîðûå äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè ïî

ñðàâíåíèþ ñ õðàíåíèåì â ôàéëå, òàêèå êàê

ñîâìåñòíûé äîñòóï, ðåãëàìåíòèðîâàííàÿ

ñòðóêòóðà êàòàëîãà.

Îäíàêî ñëåäóþùèé èç îïèñàííûõ âûøå

íàáëþäåíèé áåññïîðíûé ôàêò, ñîñòîÿùèé â

òîì, ÷òî òåïåðü âðà÷ òåïåðü èìååò âîçìîæ-

íîñòü âçÿòü ãîòîâûé äîêóìåíò è ïðîñòî «âñòà-

âèòü» òóäà ôàìèëèþ ïàöèåíòà èëè «ñîáðàòü»

òàêîé äîêóìåíò èç ôðàãìåíòîâ, ïîäãîòîâëåí-

íûõ ðàíåå, áåç ñâÿçè ñ êîíêðåòíûì ñîáûòèåì

â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, êîòîðîå âðà÷ äîëæåí

îïèñûâàòü, îñòàëñÿ ôàêòè÷åñêè íåçàìå÷åííûì

ñî ñòîðîíû îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ

è âåäóùèõ êëèíèöèñòîâ.

Ìåæäó òåì íà äàííûé ìîìåíò ïîãîíÿ çà

ýêîíîìèåé âðåìåíè â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå

ïîäòàëêèâàåò âðà÷à èñïîëüçîâàòü íàèáîëåå

ïðîñòîé ïóòü äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîäåðæà-

òåëüíîé ÷àñòè ìåäèöèíñêîãî äîêóìåíòà. Ïðè

ýòîì â ïðàêòèêå èíôîðìàòèçàöèè çäðàâî-

îõðàíåíèÿ íå èìåþò ñêîëüêî-íèáóäü ñåðüåç-

íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåòîäû îöåíêè êà÷åñò-

âà ìåäèöèíñêîãî äîêóìåíòà, ôîðìèðóåìîãî ñ

èñïîëüçîâàíèåì ëþáîé, êàê ñïåöèàëèçèðî-

âàííîé, òàê è íåñïåöèàëèçèðîâàííîé èíôîð-

ìàöèîííîé ñèñòåìû, ïîçâîëÿþùèå ïðîèçâå-

ñòè ôîðìàëèçîâàííóþ êîëè÷åñòâåííóþ îöåí-

êó ñîäåðæàíèÿ ìåäèöèíñêîãî äîêóìåíòà. Ðàñ-

ñìàòðèâàÿ âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ ìåòîäîâ

òàêîãî àíàëèçà, ñëåäóåò óäåëÿòü îñîáîå âíè-

ìàíèå íåâìåøàòåëüñòâó â ïðîöåññ ôîðìèðî-

âàíèÿ äîêóìåíòà, ïîñêîëüêó òîëüêî òàêîé ïîä-

õîä ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ìåòîä íåçàâèñèìûì îò

ôóíêöèîíàëüíîñòè ïðèêëàäíîé ñèñòåìû,

èñïîëüçóåìîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ òåêñòà, à

òàêæå îáåñïå÷èòü íåâìåøàòåëüñòâî â ïðîöåññ

ðåàëèçàöèè êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïðàêòè-

êóþùåãî âðà÷à. Êðîìå òîãî, à, âîçìîæíî,

äàæå â ïåðâóþ î÷åðåäü, íåâìåøàòåëüñòâî â

ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ äîêóìåíòà îáåñïå÷èò

êëèíèöèñòó äîëæíóþ ñâîáîäó äåéñòâèé ïðè

ôîðìèðîâàíèè äîêóìåíòà, íå íàâÿçûâàÿ åìó

êàêèõ-ëèáî ðåãëàìåíòîâ (çàïîëíåíèÿ îïðîñ-

íèêîâ, èñïîëüçîâàíèå çàêëþ÷åíèé ýêñïåðòíîé

ñèñòåìû äëÿ âûïîëíåíèÿ îïðåäåëåííûõ äèàã-

íîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, è ò.ä.).

Â õîäå ïðîâåäåííûõ íàìè ðàáîò áûëà ñî-

çäàíà ñèñòåìà «Ýëåêñ», ðåàëèçóþùàÿ ìåòîä

àíàëèçà òåêñòà ïåðâè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî äîêó-

ìåíòà íåçàâèñèìî îò èñòî÷íèêà åãî ïðîèñõîæ-

äåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò êàê ñóùåñòâåííî ðàñøè-

ðèòü îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ äàííîé ñèñòåìû çà

ñ÷åò âîçìîæíîñòè àíàëèçèðîâàòü ìåäèöèíñêèé

äîêóìåíò, ñîçäàííûé â ëþáîé ÌÈÑ, òàê è ñíè-
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çèòü èçäåðæêè, ñâÿçàííûå ñ ââîäîì òàêîé

ñèñòåìû â ýêñïëóàòàöèþ çà ñ÷åò îòñóòñòâèÿ

êàêîãî-ëèáî âëèÿíèÿ ñ åå ñòîðîíû íà ñàì ïðî-

öåññ ôîðìèðîâàíèÿ äîêóìåíòà. Ñîçäàííûé

íàìè ïîäõîä ñóùåñòâåííûì îáðàçîì îòëè÷àåò-

ñÿ îò ïîäõîäîâ, ïðåäëîæåííûõ ðàíåå (Çàãîðóé-

êî, 1999; Jain A. et al., 1999; Thomas Hofmann,

1999; Yang et al. 2002; Dobrynin, 2004).

Ïðèâåäåííàÿ òàáëèöà 1 ñîäåðæèò ñðàâíè-

òåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ðó÷íîãî è àâòîìàòè-

çèðîâàííîãî ñïîñîáîâ ïðîâåðêè.

Àðõèòåêòóðà ñèñòåìû ïîñòðîåíà ñ èñïîëüçî-

âàíèåì ñîâðåìåííûõ ïðèíöèïîâ ñîçäàíèÿ

èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü

ïðèìåíèòü åå â ãåòåðîãåííûõ ñðåäàõ èíôîðìà-

öèîííîãî îáìåíà äëÿ ñîçäàíèÿ áîëüøèõ âûñî-

êîíàãðóæåííûõ õðàíèëèù äàííûõ. Ñèñòåìà

âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:

• Ñåðâèñ ïîëó÷åíèÿ äîêóìåíòîâ èç ôàéëî-

âîãî õðàíèëèùà. ßâëÿåòñÿ âíåøíèì. Äàííûé

ñåðâèñ èñïîëüçóåòñÿ â ñëó÷àå, åñëè èíôîðìà-

öèîííàÿ ñèñòåìà, ÿâëÿþùàÿñÿ èñòî÷íèêîì

äîêóìåíòà, íå ïîääåðæèâàåò îáìåí äàííûìè

ïî SOA-ìîäåëè. Â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæíà

çàãðóçêà äîêóìåíòîâ èç ôàéëîâîãî õðàíèëè-

ùà. Ñåðâèñ îñóùåñòâëÿåò ñáîð äîêóìåíòîâ

ïî ïðîòîêîëó FTP.

• Ñåðâèñ ïîëó÷åíèÿ äîêóìåíòîâ ïî SOA-

ìîäåëè âçàèìîäåéñòâèÿ. ßâëÿåòñÿ âíåøíèì.

Ïðåäíàçíà÷åí äëÿ çàãðóçêè äîêóìåíòîâ èç

ñèñòåì, ïîääåðæèâàþùèõ ðàáîòó c SOAP èëè

REST-ñåðâèñàìè. Âçàèìîäåéñòâèå ñ äàííûì

ñåðâèñîì ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì, ïî-

ñêîëüêó èìåííî òàêîé ñïîñîá ïðèåìà äîêó-

ìåíòîâ îáåñïå÷èâàåò íàèáîëüøóþ áåçîïàñ-

íîñòü è ìàñøòàáèðóåìîñòü ñèñòåìû. Òàêæå

èìåííî ñ ïðèìåíåíèåì ýòîãî ñåðâèñà ìîæåò

áûòü ðåàëèçîâàíî ïîäïèñàíèå äîêóìåíòà ÝÏ.

Ñåðâèñ ðàáîòàåò â ñèíõðîííîì ðåæèìå.

• Ñåðâèñ ñîçäàíèÿ èíäåêñà äîêóìåíòîâ â

áàçå äàííûõ. ßâëÿåòñÿ âíóòðåííèì, íå ïðåäî-

ñòàâëÿåò êàêèõ-ëèáî ñâåäåíèé âî âíåøíèå

èñòî÷íèêè. Èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ

òðàíçàêöèîííîé ïîääåðæêè ïðè çàãðóçêå

äîêóìåíòîâ â õðàíèëèùå. Íå îáðàáàòûâàåò

âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå äîêóìåíòà, òîëüêî

ðåãèñòðèðóåò ôàêò ïîëó÷åíèÿ äîêóìåíòà ñ

ó÷åòîì èñòî÷íèêà è ñòàäèè åãî îáðàáîòêè. Â

äàëüíåéøåì èìåííî äàííûå â èíäåêñå

èñïîëüçóþòñÿ îñòàëüíûìè ñåðâèñàìè ñèñòåìû

â ñëó÷àå, åñëè íåîáõîäèì äîñòóï ê äîêóìåíòó.

• Áàçà äàííûõ ñîäåðæèìîãî äîêóìåíòà, ñëî-

âàðÿ è òèïîâûõ ýëåìåíòîâ. Âñå ñåðâèñû, ïðåîá-

ðàçóþùèå ïîëó÷åííûé äîêóìåíò, âåäóò çàïèñü â

Òàáëèöà 1

Ñðàâíèòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ðó÷íîãî è àâòîìàòèçèðîâàííîãî ñïîñîáîâ

ïðîâåðêè

ÀÈÑ «Ýëåêñ» Ðó÷íîé ðåæèì

Ñêîðîñòü ïðîâåðêè ïîñòóïèâøåãî äîêóìåíòà Âûñîêàÿ Íèçêàÿ

Âûÿâëåíèå ïîâòîðÿþùèõñÿ ôðàãìåíòîâ íà îñíîâàíèè ñâåðêè

ñ èìåþùèìèñÿ â áàçå

Äà Íåò

Ïðîâåðêà ïî ñëîâàðþ Äà Íåò

Ôîðìèðîâàíèå áàçû äëÿ ÑÏÏÐ Äà Íåò

Îöåíêà êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà äîêóìåíòà Äà Íåò

Îöåíêà ñòðóêòóðû äîêóìåíòà (â ñëó÷àå, åñëè ñòðóêòóðà

îïðåäåëåíà íîðìàòèâíî)

Äà Íåò

Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ýïèçîäà (äíè ãîñïèòàëèçàöèè,

ñîîòâåòñòâèå ÌÝÑ äèàãíîçó, è ò.ä.)

Äà Íåò

Îöåíêà ôîðìàòèðîâàíèÿ äîêóìåíòà Íåò Äà

Îöåíêà ëå÷åáíîãî ïðîöåññà, îïèñàííîãî â äîêóìåíòà Íåò Äà
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Ðèñ. 2. Ñåðâèñ ôîðìèðîâàíèÿ ðååñòðà òèïîâûõ ýëåìåíòîâ äîêóìåíòà. Ñëåâà ðàñïîëîæåí

ðååñòð òèïîâûõ ýëåìåíòîâ äîêóìåíòà ñ óêàçàíèåì êîëè÷åñòâà ïîâòîðîâ â áàçå äîêó-

ìåíòîâ. Ñïðàâà — ïåðå÷åíü óêàçàòåëåé íà äîêóìåíòû, ñîäåðæàùèå äàííûé òèïîâîé

ýëåìåíò. Íà ïåðåäíåì ïëàíå — ïðîòîêîë, îòêðûòûé ïî íàæàòèþ íà óêàçàòåëü

Ðèñ. 1. Äèàëîãîâàÿ ôîðìà íàñòðîéêè ïàðàìåòðîâ ñåðâèñà ïðåäâàðèòåëüíîé îöåíêè

äî íà÷àëà ðàáîòû ñåðâèñà ïåðâè÷íîãî ðàçáîðà ïîëó÷åííîãî äîêóìåíòà è ñåðâèñà

ñòðóêòóðíîãî è ëåêñè÷åñêîãî àíàëèçà (óêàçàíèå ýòèõ ïàðàìåòðîâ äî íà÷àëà çàãðóçêè

äîêóìåíòîâ ïîçâîëÿåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè àâòîìàòèçèðîâàòü ïðîöåññ îöåíêè)
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ýòó áàçó ñ ïðèâÿçêîé ê èíäåêñó äîêóìåíòîâ.

Ïîñòðîåíà íà îñíîâå ðåëÿöèîííîé ÑÓÁÄ.

• Ñåðâèñ ôàéëîâîãî õðàíåíèÿ ïîëó÷åííûõ

äîêóìåíòîâ â ïðèâÿçêå ê èíäåêñó. Õðàíèò ïåð-

âè÷íûå äàííûå ïîäó÷åííîãî äîêóìåíòà â

íåèçìåíåííîì âèäå.

• Ñåðâèñ ïåðâè÷íîãî ðàçáîðà ïîëó÷åííî-

ãî äîêóìåíòà. Ïðîèçâîäèò ðàçáîð äîêóìåíòà

íà îòäåëüíûå ýëåìåíòû ñ ñîçäàíèåì ñîîòâåò-

ñòâóþùèõ äàííûõ î äîêóìåíòå â áàçå (ðèñ. 1).

Ñåðâèñ âûäåëÿåò ôðàãìåíòû äîêóìåíòà äëèí-

íîé â îäíî ñëîâî äëÿ ñâåðêè ñî ñëîâàðåì,

äëèíîé ïÿòü è äåñÿòü ñëîâ — äëÿ ñâåðêè â ñåð-

âèñå ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà (ñì. íèæå).

• Ñåðâèñ ñòðóêòóðíîãî è ëåêñè÷åñêîãî

àíàëèçà. Îñóùåñòâëÿåò ñîïîñòàâëåíèå

ýëåìåíòîâ, ïîëó÷åííûõ â õîäå ðàáîòû ïðåä-

ûäóùåãî ñåðâèñà, ñ äàííûìè ñëîâàðÿ è äàí-

íûìè ñåðâèñà òèïîâûõ ýëåìåíòîâ ïî «÷åøóé-

÷àòîìó» àëãîðèòìó. Ïðàêòèêà ïîêàçàëà íàè-

áîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ÷åøó-

åê äëèíîé ïÿòü è äåñÿòü ñëîâ.

• Ñåðâèñ ôîðìèðîâàíèÿ ðååñòðà òèïîâûõ

ýëåìåíòîâ äîêóìåíòà (ðèñ. 2). Îñóùåñòâëÿåò ôîð-

ìèðîâàíèå ðååñòðà òèïîâûõ ýëåìåíòîâ äîêóìåí-

òà è ñâåðêó äàííûõ âíîâü ïîñòóïàþùåãî äîêó-

ìåíòà ñ ðååñòðîì ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ òàê íàçû-

âàåìûõ «ýëåìåíòîâ øàáëîíîâ» — ÷àñòî ïîâòî-

ðÿþùèõñÿ ôðàãìåíòîâ äîêóìåíòîâ, êîòîðûå

öåëåñîîáðàçíî îòíåñòè ê ñòðóêòóðå äîêóìåíòà, à

íå ê åãî ñîäåðæàòåëüíîé ÷àñòè. Ðåçóëüòàòû ðàáî-

òû ýòîãî ñåðâèñà èñïîëüçóþòñÿ ñ öåëüþ îòäåëèòü

ýëåìåíòû øàáëîíà îò çíà÷èìîãî òåêñòà ïðè

îöåíêå ñòåïåíè óíèêàëüíîñòè äîêóìåíòà,

ïîñêîëüêó ñàì ðàçìåð øàáëîííûõ ïîñëåäîâà-

òåëüíîñòåé çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì óíèêàëüíîå

ñîäåðæèìîå, è â ñëó÷àå, åñëè øàáëîííîå ñîäåð-

æàíèå íå âûäåëåíî, îíî îêàæåò ñóùåñòâåííîå

âëèÿíèå ïðè îöåíêå óíèêàëüíîñòè äîêóìåíòà. 

• Ñåðâèñ îöåíêè äîêóìåíòà. Âûïîëíÿåò

êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó äîêóìåíòà ïî ðÿäó

ôîðìàëüíûõ êðèòåðèåâ, òàêèõ êàê íàïîëíåí-

íîñòü ìåäèöèíñêîé ëåêñèêîé, îáúåì èñïîëüçî-

âàííûõ «ýëåìåíòîâ øàáëîíîâ», ñîäåðæàòåëü-

Ðèñ. 3. Ïðèìåð èñïîëüçîâàíèÿ ñåðâèñîâ (Îòîáðàæåíû ðåçóëüòàòû ðàáîòû ñåðâèñà

ôîðìèðîâàíèÿ ñëîâàðÿ (ñëåâà) è ñåðâèñà ïîèñêà (ñïðàâà), Â ðåçóëüòàòàõ ðàáîòû ñåð-

âèñà ñëîâàðÿ âûáðàíî ñëîâî, ñîäåðæàùåå îïå÷àòêó. Ïðè ýòîì ñåðâèñ ïîèñêà îòîáðà-

çèë óêàçàòåëü íà äîêóìåíò, ñîäåðæàùèé äàííîå ñëîâî)
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íàÿ öåëîñòíîñòü äîêóìåíòà, îñíîâûâàÿñü íà

ðåçóëüòàòàõ ðàáîòû ñåðâèñîâ, îïèñàííûõ âûøå.

• Ñåðâèñ ôîðìèðîâàíèÿ ñëîâàðÿ. Èñïîëü-

çóåòñÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñëîâàðÿ ìåäèöèí-

ñêîé è íåìåäèöèíñêîé ëåêñèêè (ðèñ. 3). Ñëî-

âàðü íàïîëíÿåòñÿ àâòîìàòè÷åñêè ïî ðåçóëüòà-

òàì àíàëèçà ïîñòóïàþùèõ äîêóìåíòîâ, âðó÷-

íóþ ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî êëàññèôèêàöèÿ

ýëåìåíòîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ñíè-

çèòü òðóäîçàòðàòû íà åãî âåäåíèå. 

• Ñåðâèñ ôîðìèðîâàíèÿ ïðèçíàêîâ ñîäåð-

æàòåëüíîé öåëîñòíîñòè. Ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü

ìèíèìàëüíûé íàáîð ýëåìåíòîâ, ïðèñóòñòâèå

êîòîðûõ íåîáõîäèìî â äîêóìåíòå, â ïðèâÿçêå

ê òèïó äîêóìåíòà. Èñïîëüçóåòñÿ â ñëó÷àå, åñëè

èçâåñòåí òèï ïîëó÷åííîãî äîêóìåíòà(îñìîòð,

ýïèêðèç, ïðîòîêîë îïåðàöèè, è.ò.ä.)

• Ñåðâèñ ïîèñêà â õðàíèëèùå. Ïîçâîëÿåò

ïðîèçâîäèòü âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíûé ïîèñê

ïî âñåé áàçå äîêóìåíòîâ, îñíîâûâàÿñü íà

èíäåêñàõ, ïîñòðîåííûõ îïèñàííûìè âûøå

ñåðâèñàìè.

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå ðåçóëüòàòû,

íåîáõîäèìà äîðàáîòêà ñèñòåìû. Íà äàííîì

ýòàïå âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå îñíîâíûå

íàïðàâëåíèÿ äîðàáîòêè:

• Àíàëèç «íåôîðìàëüíûõ» ñïîñîáîâ ðàç-

ìåòêè, ïðèìåíåííûõ ïðè ôîðìèðîâàíèè ïåð-

âè÷íîãî äîêóìåíòà, òàêèõ êàê êóðñèâ, ïîä÷åðêè-

âàíèå, âûäåëåíèå öâåòîì è æèðíûì øðèôòîì.

• Ðàáîòà ñ ýëåêòðîííûìè ïîäïèñÿìè ïðè

ïîëó÷åíèè äîêóìåíòîâ

• Ïîääåðæêà çàðóáåæíûõ ôîðìàòîâ

èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà, òàêèõ êàê ïðîôèëè

Ðèñ. 4. Ñåðâèñ ïîèñêà â õðàíèëèùå. Íà çàäíåì ïëàíå — ôîðìà ñ ïàðàìåòðàìè 

ïîèñêà è óêàçàòåëÿìè íà íàéäåííûå äîêóìåíòû. Íà ïåðåäíåì ïëàíå — 

îäèí èç íàéäåííûõ äîêóìåíòîâ
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áûòü ïðèìåíåíû ïðè ðàçìåòêå äîêóìåíòà.

• Ðàáîòà ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè ìåäèöèí-

ñêèõ äîêóìåíòîâ â ÷àñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïðèç-

íàêîâ ñîäåðæàòåëüíîé öåëîñòíîñòè.

• Ðàáîòà ñ èçîáðàæåíèÿìè. Âñå ÷àùå

ïîëó÷àåìûå èç ÌÈÑ äîêóìåíòû ñîäåðæàò

èçîáðàæåíèÿ êàê ÷àñòü îïèñàíèÿ êëèíè÷åñêîé

êàðòèíû, ñîîòâåòñòâåííî âîçíèêàåò íåîáõîäè-

ìîñòü ðàáîòû ñ òàêèìè èçîáðàæåíèÿìè.

Ïî íàøåé îöåíêå êðèòè÷åñêîå îñìûñëåíèå

îòðèöàòåëüíîé ðîëè èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì

â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íåâîçìîæíî áåç ñî-

çäàíèÿ áàçîâûõ óíèôèöèðîâàííûõ ìåõàíèç-

ìîâ âñåñòîðîííåãî àíàëèçà ñîäåðæàòåëüíîé

÷àñòè ìåäèöèíñêîãî äîêóìåíòà, íåçàâèñèìî

îò èñòî÷íèêà åãî ïðîèñõîæäåíèÿ è ïðèìåíåí-

íîé ïðè åãî ôîðìèðîâàíèè êîíêðåòíîé

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî çàäà÷à ñîçäàíèÿ

òàêîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî ìåòîäà íå ÿâëÿåòñÿ

òðèâèàëüíîé è íå ìîæåò áûòü ðåøåíà â ðàì-

êàõ äðóãèõ ïðèêëàäíûõ çàäà÷ èíôîðìàòèçàöèè

çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîñêîëüêó òðåáóåò ïðèìå-

íåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ,

êîòîðûå íå èñïîëüçóþòñÿ íè â êëèíè÷åñêîé

ïðàêòèêå, íè ïðè ðåøåíèè çàäà÷ èíôîðìàòè-

çàöèè â äðóãèõ îòðàñëÿõ èëè ñèñòåìíîé èíòå-

ãðàöèè.

Èìåííî ñîçäàíèå òàêîãî ôóíäàìåíòàëüíî-

ãî ìåòîäà, êîòîðûé ïîçâîëèò ýôôåêòèâíî

àíàëèçèðîâàòü ëþáîé ìåäèöèíñêèé äîêóìåíò

ïî ôîðìàëüíûì êðèòåðèÿì êà÷åñòâà ñîäåðæà-

íèÿ (òàêèì, êàê îáúåì è õàðàêòåð èñïîëüçóå-

ìîé ìåäèöèíñêîé ëåêñèêè, êîëè÷åñòâî çàèì-

ñòâîâàíèé ôðàãìåíòîâ òåêñòà èõ äðóãèõ äîêó-

ìåíòîâ è îáúåì óíèêàëüíûõ ñëîâàðíûõ êîí-

ñòðóêöèé), ñîçäàñò ïðåäïîñûëêè äëÿ äàëüíåé-

øåãî ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ èíôîðìà-

öèîííûõ òåõíîëîãèé íà ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ

ïåðâè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî äîêóìåíòà.

Êðîìå òîãî, ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî áåç ðåøå-

íèÿ áàçîâîé çàäà÷è ëåêñè÷åñêîãî àíàëèçà

òåêñòà çäðàâîîõðàíåíèå â öåëîì îñòàåòñÿ

ñîâåðøåííî çàêðûòûì äëÿ ïðèìåíåíèÿ ìåòî-

äîâ ñåìàíòè÷åñêîãî àíàëèçà, õîòÿ èìåííî

çäåñü ïðèìåíåíèå ýòèõ òåõíîëîãèé îòêðûâàåò

ñàìûå øèðîêèå ïðàêòè÷åñêèå ïåðñïåêòèâû.
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Â
àæíåéøèìè òåíäåíöèÿìè ðàçâèòèÿ

çäðàâîîõðàíåíèÿ â íàñòîÿùåå

âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ:

— ñòàðåíèå íàñåëåíèÿ è ïîâûøåíèå àêòó-

àëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ óñëóã; èõ óäîðîæàíèå;

— îïëàòà ìåäèöèíñêèõ óñëóã ÷åðåç ñèñòåìó

ñòðàõîâàíèÿ ïàöèåíòîâ;

— ãåíåðàöèÿ îãðîìíîãî îáúåìà èíôîðìà-

öèè î ïàöèåíòàõ, áîëåçíÿõ è ñðåäñòâàõ ëå÷å-

íèÿ íàðÿäó ñ íèçêîé ýôôåêòèâíîñòüþ åå

èñïîëüçîâàíèÿ;

— ñòðåìëåíèå ê ôîðìàëèçàöèè ìåäèöèí-

ñêèõ çíàíèé è îáåñïå÷åíèþ äîñòóïà ê íèì

âðà÷åé è ïàöèåíòîâ;

— ðåãëàìåíòèðîâàíèå áèçíåñ-ïðîöåññîâ

îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã;

— áûñòðîå ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîãî îáîðó-

äîâàíèÿ è ïðåïàðàòîâ;

— áóðíîå ðàçâèòèå èíôîðìàöèîííûõ òåõ-

íîëîãèé, àêòèâíî ïðîíèêàþùèõ â ñôåðó çäðà-

âîîõðàíåíèÿ; èõ èíòåãðàöèÿ ñ ìåäèöèíñêèìè

êîíñóëüòàöèîííûìè óñëóãàìè, à òàêæå ëàáî-

ðàòîðíûìè è èíñòðóìåíòàëüíûìè ñðåäñòâàìè

èññëåäîâàíèé è âîçäåéñòâèé;

— ïàöèåíò âñå â áîëüøåé ñòåïåíè ðàññìàò-

ðèâàåòñÿ êàê «çíàòîê áëàãîäàðÿ íàêîïëåííîìó

îïûòó», ÷üå àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïðèíÿòèè ðåøå-

íèé èìååò êëþ÷åâîå çíà÷åíèå, è ñòàíîâèòñÿ

ðàâíîïðàâíûì è àêòèâíûì ïàðòíåðîì â îðãà-

íèçàöèè è âåäåíèè ñâîåé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ðåøåíèå ïðîáëåì â ñîîòâåòñòâèè ñ âåêòî-

ðîì òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî çäðà-

âîîõðàíåíèÿ ìîæíî îáåñïå÷èòü êîìïëåêñîì

âçàèìîñâÿçàííûõ ìåð â ñîöèàëüíîé, ìàòå-

ðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé, îðãàíèçàöèîííî-ýêîíî-

ìè÷åñêîé è òåõíîëîãè÷åñêîé ñôåðàõ êàê äëÿ

îòðàñëè â öåëîì, òàê è â ðàìêàõ êîíêðåòíûõ

åå ïîäñèñòåì ïî îáëàñòÿì ìåäèöèíû.

Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ èíôîðìàöèîííàÿ

ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì

ïðîöåññîì Maximus ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâ-

íûõ êîìïîíåíòîâ, ïðèçâàííûõ âíåñòè ðåøè-

òåëüíóþ ëåïòó â ïîâûøåíèå ðåçóëüòàòèâíîñòè

è ýôôåêòèâíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê â

íàøåé ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì.

Ìèññèÿ ñèñòåìû Maximus — ìàêñèìàëüíîå

óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà. Ãëàâíàÿ öåëü

ñèñòåìû — ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ëå÷åáíî-äè-

àãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà (ËÄÏ). Ñòðóêòóðà

öåëåé Maximus (ðèñ. 1) ëåæèò â îñíîâå îðãà-

íèçàöèîííîé ñòðóêòóðû è áèçíåñ-ïðîöåññîâ

âñåõ (áîëåå 10) ÷àñòíûõ öåíòðîâ íåôðîëîãèè

è ãåìîäèàëèçà íåêîììåð÷åñêîãî ÷àñòíîãî

ó÷ðåæäåíèÿ «Íåôðîëîãè÷åñêèé ýêñïåðòíûé

ñîâåò» (ÍÝÑ) — ãëàâíîãî ïîëüçîâàòåëÿ ñèñòå-

ìû â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé ïðîöåññ â îòäå-

ëåíèè (öåíòðå) íåôðîëîãèè è ãåìîäèàëèçà

ÿâëÿåòñÿ áàçîâûì îáúåêòîì óïðàâëåíèÿ â

Maximus, ñïðîåêòèðîâàííûì ñ ó÷åòîì ìàñ-

øòàáèðîâàíèÿ íà äðóãèå îáëàñòè ìåäèöèíû.

Âñå ýëåìåíòû â ñèñòåìå ðàññìàòðèâàþòñÿ

êàê àãðåãèðîâàííûå ìíîæåñòâà ïàðàìåòðîâ,

ñîåäèíåííûå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûìè ñâÿçÿ-

ìè: ïàðàìåòðû ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, ïðîöå-

äóð, îáîðóäîâàíèÿ, ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòå-

ëè, êðèòåðèè îöåíêè êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ, ðàáî-

òû ïåðñîíàëà è êëèíèêè â öåëîì…

Óïðàâëÿþùèì ìîäóëåì â Maximus ÿâëÿåòñÿ

ñèñòåìà ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé (ÑÏÏÐ)

[1], êîòîðûé â êà÷åñòâå óïðàâëÿþùèõ ñèãíàëîâ

âûðàáàòûâàåò ïðåäïîëàãàåìûå äèàãíîçû è êëè-

íè÷åñêèå ïðîòîêîëû (ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ), âêëþ-

÷àþùèå ìåðîïðèÿòèÿ-ðåêîìåíäàöèè ïî âîçäåé-

ñòâèÿì è/èëè ïî äîïîëíèòåëüíûì èññëåäîâàíèÿì.

Âûðàáàòûâàåìûå óïðàâëÿþùèå ñèãíàëû —

ìåðîïðèÿòèÿ — ÿâëÿþòñÿ ðåêîìåíäàöèÿìè (íàè-

ëó÷øåé àëüòåðíàòèâîé ñ ïîçèöèè ïðèíÿòèÿ

ðåøåíèé), êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ óïðàâëåíèÿìè

òîëüêî ïîñëå óòâåðæäåíèÿ èõ âðà÷îì êàê ëèöîì,

ïðèíèìàþùèì ðåøåíèå (ËÏÐ), è ïàöèåíòîì.

ÑÏÏÐ âûðàáàòûâàåò ÓÐ íà îñíîâå áàçû

çíàíèé (ÁÇ) — êîìïîíåíòà ÑÏÏÐ, êîòîðàÿ

ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâå ýêñïåðòíîé èíôîðìà-

öèè è ïîïîëíÿåòñÿ çíàíèÿìè íà îïûòå ïðîâå-

äåíèÿ ËÄÏ.

Â îñíîâó ñèñòåìû ïîëîæåíà êîíöåïöèÿ

PLM (Product Life Management), îñíîâíûå

ýòàïû ñïèðàëåâèäíîãî æèçíåííîãî öèêëà

êîòîðîé âêëþ÷àþò:
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Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà öåëåé ñèñòåìû Maximus
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a. Èäåÿ (ìåäèöèíñêîå ñîïðîâîæäåíèå

ïàöèåíòà îò ïîñòóïëåíèÿ äî èñõîäà).

b. Èññëåäîâàíèå è ñèñòåìíûé àíàëèç òðå-

áîâàíèé è ïîòðåáíîñòåé.

c. Ñîçäàíèå è ðàçâèòèå îðãàíèçàöèîííîé

ñòðóêòóðû ñèñòåìû.

d. Ïðîåêòèðîâàíèå è ðàçâèòèå áèçíåñ-

ïðîöåññîâ ñèñòåìû.

e. Ïðîåêòèðîâàíèå ñèñòåìû è åå êîìïî-

íåíòîâ, ñîçäàíèå äîêóìåíòàöèè ïî âèäàì

îáåñïå÷åíèÿ.

f. Íàïîëíåíèå è âåäåíèå ñïðàâî÷íèêîâ è

êëàññèôèêàòîðîâ, èõ àíàëèç è ðàçâèòèå.

g. Ôîðìèðîâàíèå ÁÇ (îáó÷åíèå ñèñòåìû) è

åå ðåãóëÿðíîå ïîïîëíåíèå îïûòîì âåäóùèõ

ýêñïåðòîâ, äàííûìè ñòàòèñòèêè ýêñïëóàòàöèè

ñèñòåìû è âûÿâëåííûìè çàêîíîìåðíîñòÿìè

ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé.

h. Îáó÷åíèå ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è

ïàöèåíòîâ ðàáîòå â ñèñòåìå.

i. Ïîñòîÿííûé êîíòðîëü è îöåíêà êà÷åñòâà

ËÄÏ ïî ðàçðàáàòûâàåìûì êðèòåðèÿì.

j. Ñîïðîâîæäåíèå è ðàçâèòèå ñèñòåìû íà

îñíîâå îðãàíèçàöèè îáðàòíûõ ñâÿçåé.

k. Ñáîð äàííûõ è îöåíêà êðèòåðèåâ ðàáî-

òû ñèñòåìû, èçìåíåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, ñîöèàëü-

íî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèõ

ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû, îïðåäåëÿþùèõ

íåîáõîäèìîñòü ðåñòðóêòóðèçàöèè ñèñòåìû.

Äàëåå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåõîä ñíîâà ê

ïóíêòó b.

Ìåòîäîëîãèÿ PLM â ñèñòåìå äåêîìïîçèðó-

åòñÿ è ðåàëèçóåòñÿ òàêæå äëÿ åå êîìïîíåíòîâ:

ïàöèåíòîâ, îáîðóäîâàíèÿ, áàçû çíàíèé, ïåð-

ñîíàëà, îòäåëåíèÿ è ò.ä.

Maximus ïîñòðîåí íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ

ñîâðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è

ðàçâèâàåòñÿ êàê âçàèìîñâÿçàííûé ìíîãîôóíê-

öèîíàëüíûé íàáîð ñåðâèñîâ, êîòîðûå ìîãóò

èñïîëüçîâàòüñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðàçíî-

îáðàçíûõ óäàëåííûõ ïîëüçîâàòåëåé. Íà îñíî-

âå Web-ñåðâèñîâ ìîæåò êîìïîíîâàòüñÿ, ìàñ-

øòàáèðîâàòüñÿ è àäàïòèðîâàòüñÿ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ îñîáåííîñòÿìè êàæäîãî êîíêðåòíîãî

ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ èëè

ìåäèöèíñêîé êîìïàíèè òðåáóåìàÿ ñèñòåìà

óïðàâëåíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ ñèñòåìa ñòðîèòñÿ

íà îñíîâå ñåðâèñ-îðèåíòèðîâàííîé àðõèòåê-

òóðû (SOA) [2].

Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ìíîãîìåðíîãî ó÷åòà è

ïîèñêà ïðèìåíÿþòñÿ òðàíçàêöèîííûå è ìíî-

ãîìåðíûå ÁÄ, à òàêæå OLAP-òåõíîëîãèÿ.

Äëÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñîïðî-

âîæäåíèÿ ñèñòåìû èñïîëüçóþòñÿ ñîâðåìåííûå

Case-òåõíîëîãèè è ïðîãðàììíûå ïàêåòû.

Ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ è ðåãëàìåíòû äåÿ-

òåëüíîñòè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé êîìïà-

íèè íà âñåõ óðîâíÿõ ìîãóò áûòü ïîñòðîåíû íà

áàçå ìåòîäîëîãèè Ñáàëàíñèðîâàííîé ñèñòå-

ìû ïîêàçàòåëåé (ÑÑÏ èëè Balanced Score

Card — BSC) ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòðàòåãè÷å-

ñêèõ êàðò (ÑÊ) [3]. Â Maximus ýòî ðåàëèçîâà-

íî êàê äëÿ ìåäèöèíñêîãî êîíöåðíà â öåëîì,

òàê è äëÿ êëèíè÷åñêîé êîìïàíèè, ðåãèîíàëü-

íîãî öåíòðà íåôðîëîãèè è ãåìîäèàëèçà

(ðèñ. 2) è âïëîòü äî êàæäîãî ó÷àñòíèêà ËÄÏ.

ÑÊ ïðåäóñìàòðèâàåò îïðåäåëåíèå êîí-

êðåòíûõ êðèòåðèåâ îöåíêè â ïðèâÿçêå ê öåëÿì,

ñîîòâåòñòâóþùèì 4 ïåðñïåêòèâàì ðàçâèòèÿ

(àñïåêòàì äåÿòåëüíîñòè) êîìïàíèè. Â Maximus

ýòî — ïàöèåíòû, âíóòðåííèå ïðîöåññû, îáó÷å-

íèå è ðàçâèòèå, ôèíàíñû.

Öåëè ïî âñåì ïåðñïåêòèâàì ñâÿçàíû ìåæäó

ñîáîé ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûìè ñâÿçÿìè, ñîîò-

âåòñòâåííî è êðèòåðèè îöåíêè èõ äîñòèæåíèÿ

âçàèìîçàâèñèìû. Â îñíîâå êðèòåðèåâ ëåæàò

ðàçëè÷íûå ïîêàçàòåëè ïðîöåññîâ, ñîñòîÿíèÿ

ïàöèåíòîâ, îáîðóäîâàíèÿ è äð., ïîëó÷àåìûå

àâòîìàòè÷åñêè èëè àâòîìàòèçèðîâàííî ïóòåì

èçìåðåíèé è ñáîðà èíôîðìàöèè.

Öåëè è êðèòåðèè îöåíêè â ÑÊ ìàñøòàáèðî-

âàíû è ñâÿçàíû ñ áèçíåñ-ïðîöåññàìè ñîîòâåò-

ñòâóþùåãî óðîâíÿ äåòàëèçàöèè. Òàê, â Maximus

ïî ÑÊ êîìïàíèè îöåíèâàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü è

óïðàâëåíèå íà óðîâíå ìåäèöèíñêîé êîìïàíèè,

ïî ÑÊ öåíòðà (îòäåëåíèÿ) íåôðîëîãèè è ãåìî-

äèàëèçà îöåíèâàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû

ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ è êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ

ïàöèåíòîâ, ïî ÑÊ ðàáîòíèêà — îáúåì è êà-

÷åñòâî ðàáîòû êàæäîãî ìåä. ðàáîòíèêà è êà-
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÷åñòâî ëå÷åíèÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïàöèåí-

òà. Ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè â Maximus

ìîäåëèðóþòñÿ êàê äëÿ öåëåé/êðèòåðèåâ, òàê è

äëÿ ñèìïòîìîâ, ñèíäðîìîâ è íîçîëîãèé

(áîëåçíåé). Òàê, â âèäå ãðàôîâ è òàáëèö ïðåä-

ñòàâëåíû ñâÿçè ìåæäó ãëàâíûìè íîçîëîãèÿìè,

ñîïóòñòâóþùèìè áîëåçíÿìè è âîçìîæíûìè

îñëîæíåíèÿìè ñ ïðèâÿçêîé ê ñîîòâåòñòâóþùèì

ñèñòåìàì îðãàíîâ è êîäàì ÌÊÁ-10. Ýòî

èñïîëüçóåòñÿ ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçîâ, âûðà-

áîòêå íàçíà÷åíèé, ïðîãíîçèðîâàíèè äèíàìèêè

ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è õîäà ËÄÏ.

Èññëåäîâàíèå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿ-

çåé è áèçíåñ-ïðîöåññèðîâàíèå â Maximus

îñóùåñòâëÿþòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì Case-

ñðåäñòâ â íåñêîëüêèõ íîòàöèÿõ, âêëþ÷àÿ IDEF

[4], BPMN (Business Process Modeling Nota-

tion) [5], è ñîâðåìåííûõ ïðîãðàììíûõ ïàêåòîâ.

Â Maximus àâòîìàòèçèðîâàííî ïîääåðæèâà-

þòñÿ è ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè ãðàôè÷åñêîå è

Ðèñ. 2. Ñòðàòåãè÷åñêàÿ êàðòà ñáàëàíñèðîâàííîé ñèñòåìû ïîêàçàòåëåé 

äëÿ îòäåëåíèÿ íåôðîëîãèè è ãåìîäèàëèçà



23

òåêñòîâîå îïèñàíèÿ áèçíåñ-ïðîöåññîâ: ôóíêöèè

ïî ðîëÿì, ñöåíàðèè, èíôîðìàöèîííûå ïîòîêè ñ

äåêîìïîçèöèåé îò îáùåãî ê ÷àñòíîìó íà âñåõ

óðîâíÿõ äåòàëèçàöèè. Òàê, îïèñàíèå «Ëàíä-

øàôòà» ìåäèöèíñêîé êîìïàíèè íà 0-óðîâíå

(ðèñ. 3) ðàñêðûâàåòñÿ íà óðîâíå 1 (íàïðèìåð,

äëÿ ÁÏ ÎÑ25-Ïðîâåäåíèå ëàáîðàòîðíûõ

èññëåäîâàíèé) â ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé

äèàãðàììå IDEF0 (ðèñ. 4), à ôóíêöèÿ (íàïðèìåð,

ÎÑ25.5-Ïîäãîòîâèòüñÿ ê îòáîðó ïðîá ìàòåðè-

àëà) îïèñûâàåòñÿ â íîòàöèè BPMN (ðèñ. 5) ñ

óêàçàíèåì àêòåðîâ (ðîëåé), èíôîðìàöèîííûõ

ïîòîêîâ (èñòî÷íèêîâ, ñîîáùåíèé, äîêóìåíòîâ),

ñöåíàðèåâ äåéñòâèé (ñîáûòèé, óñëîâèé) è

ðåçóëüòèðóþùèõ ñâÿçåé (âõîä, èñõîä).

Íà îñíîâå ñòðóêòóðû öåëåé è ôîðìàëèçî-

âàííîãî îïèñàíèÿ áèçíåñ-ïðîöåññîâ â ñèñòå-

ìå ôîðìèðóþòñÿ îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòóðà,

øòàòíîå ðàñïèñàíèå, ôóíêöèîíàëüíûå îáÿ-

çàííîñòè è äîëæíîñòíûå èíñòðóêöèè ïåðñîíà-

ëà, à òàêæå îöåíèâàþòñÿ ðàáîòà ñîòðóäíèêîâ

è èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ â îòäåëå-

íèÿõ íåôðîëîãèè è ãåìîäèàëèçà ÍÝÑ.

Íà îñíîâå áèçíåñ-ïðîöåññîâ â Maximus

ñîçäàíû ãèáêèå ïîëüçîâàòåëüñêèå èíòåðôåéñû

â âèäå êàáèíåòîâ (âðà÷à (ðèñ. 6), ïàöèåíòà, ìåä-

ñåñòðû è äð.), êîòîðûå íàñòðàèâàþòñÿ ñ èñïîëü-

çîâàíèåì âèäæåòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíî-

ñòÿìè êîíêðåòíûõ ïîëüçîâàòåëåé. Èíòåðôåéñû

òàêæå ðåàëèçîâàíû â íåñêîëüêèõ ðàçëè÷íûõ

Ðèñ. 3. Âåðõíèé óðîâåíü îïèñàíèÿ áèçíåñ-ïðîöåññîâ — «Ëàíäøàôò» 

ìåäèöèíñêîé êîìïàíèè
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Ðèñ. 4. Îïèñàíèå 1-ãî óðîâíÿ áèçíåñ-ïðîöåññà â íîòàöèè IDEF0 — 

ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ äèàãðàììà ïðîöåññà ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé

Ðèñ. 5. Îïèñàíèå 2-ãî óðîâíÿ áèçíåñ-ïðîöåññà â íîòàöèè BPMN: 

ïîäïðîöåññ îòáîðà ïðîá äëÿ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
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äèçàéíåðñêèõ ðåøåíèÿõ è ìîãóò ìåíÿòüñÿ â

çàâèñèìîñòè îò ïðåäíàçíà÷åíèÿ, óñëîâèé àäàï-

òàöèè, ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäïî÷òåíèé è äð.

îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ.

Ïîëüçîâàòåëüñêèå èíòåðôåéñû òàêæå â

çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ óïðàâëåíèÿ ïðåäñòàâ-

ëåíû â 2 âèäàõ: îäíè èç íèõ îðèåíòèðîâàíû

íà àâòîìàòè÷åñêèé ñáîð èíôîðìàöèè, êîí-

òðîëü è óïðàâëåíèå ïàðàìåòðàìè ËÄÏ , äðó-

ãèå áîëåå ïðèñïîñîáëåíû íà àíàëèòè÷åñêóþ

îáðàáîòêó èíôîðìàöèè .

Íà îñíîâå áèçíåñ-ïðîöåññîâ â Maximus

ñîñòàâëåí àëüáîì óíèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèí-

ñêèõ äîêóìåíòîâ è îò÷åòîâ. Àëüáîì ôîðì

ìîæåò áûòü îïåðàòèâíî àäàïòèðîâàí ê óñëî-

âèÿì ñïåöèôèêè ðàáîòû ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäå-

íèÿ.

Â õîäå ËÄÏ ïðîèçâîäÿòñÿ ñáîð, ôèêñàöèÿ,

îáðàáîòêà è ïðåäñòàâëåíèå èíôîðìàöèè î

ïàöèåíòå â ýëåêòðîííîé èñòîðèè áîëåçíè,

îòðàæàþùåé ñòàòóñíûå äàííûå, ïîñòàâëåí-

íûå äèàãíîçû è ïðåäïèñàííûå íàçíà÷åíèÿ,

ðåçóëüòàòû ôèçèêàëüíûõ, ëàáîðàòîðíûõ è

èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, òåðàïåâòè-

÷åñêèõ è äð. âîçäåéñòâèé, ïàðàìåòðû ñîñòîÿ-

íèÿ ïàöèåíòà â äèíàìèêå è äð. èíôîðìàöèÿ.

Ðèñ. 6. Ýêðàí âèäæåòà «Êàáèíåò âðà÷à»
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Áîëüøàÿ ÷àñòü èíôîðìàöèè ìîæåò ñîáè-

ðàòüñÿ àâòîìàòè÷åñêè ñ ðàçëè÷íûõ èçìåðè-

òåëüíûõ óñòðîéñòâ. Äëÿ ýòîãî â ñèñòåìå ïðå-

äóñìîòðåí è àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ ìîäóëü

Maximus-Driver (ðèñ. 7). Ñ åãî ïîìîùüþ ñ

áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ ïîäêëþ÷à-

åìûõ àïïàðàòîâ è èçìåðèòåëüíîãî îáîðóäî-

âàíèÿ â èñòîðèþ áîëåçíè â ðåæèìå On-Line

ñ÷èòûâàåòñÿ è çàïèñûâàåòñÿ èíôîðìàöèÿ îá

èäåíòèôèöèðóåìîì (ïà êàðòå) ïàöèåíòå, åãî

âåñå, äàâëåíèè, ïóëüñå, òåìïåðàòóðå, ñîäåð-

æàíèè ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ è äð. äàííûå.

Ìîäóëü Maximus-Driver ïîçâîëÿåò òàêæå çàíî-

ñèòü â àïïàðàòû âûðàáîòàííûå ñèñòåìîé

(ÑÏÏÐ Maximus) ïàðàìåòðû ïðåäïèñàíèé,

êîòîðûå ïîñëå îáÿçàòåëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ

ËÏÐ èñïîëüçóþòñÿ â õîäå ïðîöåäóð. Íàðÿäó ñ

ïàðàìåòðàìè ïàöèåíòà, Maximus-Driver c÷è-

òûâàåò è îáðàáàòûâàåò ïàðàìåòðû ñîñòîÿíèÿ

ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ,

âûäàâàÿ ðàçëè÷íûå ïðåäóïðåæäåíèÿ, íåîáõî-

äèìûå ñèãíàëû î âîçìîæíûõ íåèñïðàâíîñòÿõ

è âîçíèêíîâåíèè àâàðèéíûõ ñèòóàöèé.

Íîìåíêëàòóðà ïîäêëþ÷àåìîãî îáîðóäîâà-

íèÿ â áèáëèîòåêå Maximus-Driver ïîñòîÿííî

ïîïîëíÿåòñÿ ïî ìåðå ïîÿâëåíèÿ íà ðûíêå

ìåäèöèíñêèõ ïðèáîðîâ íîâûõ ïåðåäîâûõ

îáðàçöîâ ðàçëè÷íûõ ôèðì.

Â Maximus ðåàëèçîâàí óäàëåííûé ââîä

èíôîðìàöèè î ïàöèåíòàõ ïî âñåìó ïåðå÷íþ

íåîáõîäèìûõ ïàðàìåòðîâ. Ðàçðàáîòàííûé

äëÿ ýòîãî ñïåöèàëüíûé Web-èíòåðôåéñ ïîçâî-

Ðèñ. 7. Ñáîð èíôîðìàöèè ñ îáîðóäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ ìîäóëÿ Maximus-Driver
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ëÿåò â ðåæèìå On-Line ïîïîëíÿòü èñòîðèþ

áîëåçíè, êîíòðîëèðîâàòü ñîñòîÿíèå ïàöèåí-

òà, ïîëó÷àòü è ïåðåäàâàòü èíôîðìàöèþ î

ËÄÏ è îò÷åòû î ðàáîòå ïåðñîíàëà è ëå÷åá-

íîãî îòäåëåíèÿ/öåíòðà â öåëîì. Web-èíòåð-

ôåéñ Maximus ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâàòü ñîâðå-

ìåííûå ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè, âêëþ÷àÿ

«äîìàøíèé ãîñïèòàëü». 

Âàæíîé êîìïîíåíòîé Maximus, î÷åíü óäîá-

íîé äëÿ îïåðàòèâíîé îöåíêè äèíàìèêè ñîñòîÿ-

íèÿ ïàöèåíòîâ è ñîîòâåòñòâóþùèõ ïàðàìåòðîâ

ËÄÏ, ÿâëÿåòñÿ Maximus Graphic Analyzer

(MGA), ïîçâîëÿþùèé â òàáëè÷íîì è ãðàôè÷åñ-

êîì âèäå îòîáðàæàòü çíà÷èìûå ïàðàìåòðû

ïàöèåíòà è ëå÷åáíîãî ïðîöåññà âî âðåìåíè ñ

óêàçàíèåì èõ îòêëîíåíèÿ îò íîðìû (ðèñ. 8). 

Åñëè ïàðàìåòð íàõîäèòñÿ â çîíå íîðìû, òî

íà ãðàôèêå îí âûäåëÿåòñÿ çåëåíûì öâåòîì, òî

åñòü íàõîäèòñÿ â «çåëåíîì êîðèäîðå». Ïàðà-

ìåòðû â çîíå íåóñòîé÷èâîãî îòêëîíåíèÿ îò

íîðìû âûäåëÿþòñÿ æåëòûì öâåòîì, â çîíå

ÿâíîãî îòêëîíåíèÿ îò íîðìû — êðàñíûì. Â

MGA ìîæíî ïî èíòåðåñóþùåìó âðåìåííîìó

ñðåçó ïîñìîòðåòü âñå íåîáõîäèìûå ñîîòâåò-

ñòâóþùèå ïàðàìåòðû ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è

ïðîöåññà è òàêèì îáðàçîì ïðîñëåäèòü âîç-

ìîæíûå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè.

MGA ïðåäñòàâëÿåò òàêæå âîçìîæíîñòü

óâèäåòü îáùóþ êàðòèíó äèíàìèêè ñîñòîÿíèÿ

ïàöèåíòà ïî çàäàííîé ãðóïïå çíà÷èìûõ ïàðà-

ìåòðîâ çà ïåðèîä, èñïîëüçóÿ ïîíÿòèå «çåëå-

íîãî êîðèäîðà», «êðàñíîé çîíû» è ò.ï. â 3D-

Ðèñ. 8. Âèçóàëèçàöèÿ è àíàëèç ïàðàìåòðîâ ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà â MGA
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ãðàôè÷åñêîì ïðåäñòàâëåíèè (ðèñ. 9). Òàêîé

âçãëÿä äîáàâëÿåò îïåðàòèâíîñòè â îöåíêå

èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà è ýôôåêòèâíî-

ñòè ëå÷åíèÿ, ýêîíîìèò âðåìÿ ñïåöèàëèñòà è,

ãëàâíîå, ïîçâîëÿåò óâèäåòü ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ

â öåëîì è ïðèíÿòü ïðàâèëüíîå ðåøåíèå ïî

ïðîãðàììå íàçíà÷åíèé.

Ýôôåêòèâíîñòü ËÄÏ îöåíèâàåòñÿ êàê ïî

êà÷åñòâó è ðåçóëüòàòó ëå÷åíèÿ, òàê è ïî åãî

ñòîèìîñòè. Äëÿ ýòîãî â Maximus çàëîæåíû âîç-

ìîæíîñòè óïðàâëåíèÿ êàê ïî ìåäèêî-òåõíîëî-

ãè÷åñêèì, òàê è ïî ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòå-

ëÿì è êðèòåðèÿì. Ê ñîîòâåòñòâóþùèì ôóíê-

öèÿì, ðåàëèçîâàííûì â Maximus, îòíîñÿòñÿ:

— ðàñ÷åò çàòðàò íà ïðîãðàììó ëå÷åíèÿ ïî

êàæäîìó ïàöèåíòó;

— ðàñ÷åò îïëàòû çà ëå÷åíèå â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ íîçîëîãèÿìè â äèàãíîçå ïî ÌÊÁ-10;

— îïòèìèçàöèÿ ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ ðàç-

ëè÷íûì êðèòåðèÿì — ìåäèöèíñêèì è ýêîíîìè-

÷åñêèì — ñ ó÷åòîì íåîáõîäèìûõ óñëîâèé è

îãðàíè÷åíèé;

— ðàñ÷åò ïîêàçàòåëåé è àíàëèç âîçìîæ-

íîñòåé ïîâûøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâ-

íîñòè ËÄÏ.

Â ñèñòåìå Maximus ïî çàäàííîìó ðåãëà-

ìåíòó îñóùåñòâëÿþòñÿ ñáîð äàííûõ ËÄÏ èç

(ñåðâåðîâ) îòäåëåíèé è öåíòðîâ íåôðîëîãèè è

ãåìîäèàëèçà, èõ öåíòðàëèçîâàííîå õðàíåíèå

è ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà â àíàëèòè÷åñêîé

ñëóæáå ÍÝÑ. Ýòî ïîçâîëÿåò ïëàíèðîâàòü

ðàñïðåäåëåíèå ðåñóðñîâ â ìåäèöèíñêîé êîì-

ïàíèè (ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû, îáîðóäîâàíèå,

ôèíàíñû è äð.), âûÿâëÿòü àêòóàëüíûå äèàãíîçû,

òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé â ðåãèîíàõ,

èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ñ öåëüþ ñâîå-

Ðèñ. 9. Âèçóàëèçàöèÿ äèíàìèêè ïàðàìåòðîâ ñîñòîÿíèÿ â 3D â MGA
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âðåìåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà âîçíèêàþùèå

ñèòóàöèè è ðåøåíèÿ âîçìîæíûõ ïðîáëåì.

Òàêèì îáðàçîì, Maximus èíòåãðèðóåò â ñåáå

íåñêîëüêî êëàññîâ ñèñòåì: êëàññèôèöèðóþùèõ,

äîïîëíÿþùèõ è òðàíñôîðìèðóþùèõ. Îíà ÿâëÿ-

åòñÿ ýêñïåðòíîé àíàëèçèðóþùåé ñèñòåìîé ñ

÷àñòè÷íî äåòåðìèíèðîâàííûìè çíàíèÿìè, ïîëó-

÷àþùèìè èõ èç åäèíîãî èñòî÷íèêà — ÁÇ.

Maximus ÿâëÿåòñÿ ñàìîîáó÷àþùåéñÿ

èíäóêòèâíîé ïðåöåäåíòíîé ñèñòåìîé.

Maximus ÿâëÿåòñÿ àäàïòèâíîé ñèñòåìîé ñ

ïðèìåíåíèåì íà íà÷àëüíîé ñòàäèè Case-òåõ-

íîëîãèé ïðîåêòèðîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì êîì-

ïîíåíòíûì ïðîåêòèðîâàíèåì ïðè ìàñøòàáè-

ðîâàíèè è ðàñøèðåíèè ïðåäìåòíîé îáëàñòè

ìåäèöèíû â ñèñòåìå.

Ïðèâåäåííàÿ èäåíòèôèêàöèÿ Maximus

ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ÁÇ,

ÿâëÿþùåéñÿ èíòåëëåêòóàëüíûì ÿäðîì ñèñòåìû

è âàæíåéøåé ÷àñòüþ åå ÑÏÏÐ.

Ââîä è ïîïîëíåíèå çíàíèé â ÁÇ îñóùåñò-

âëÿþòñÿ ïîä óïðàâëåíèåì ñïåöèàëèñòîâ —

èíæåíåðîâ çíàíèé (àíàëèòèêîâ).

Èñõîäíûå çíàíèÿ ïî îïèñàíèþ íîçîëîãèé

áåðóòñÿ íà îñíîâå îáðàáîòêè äàííûõ ýêñ-

ïåðòíîãî îïðîñà âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî

îáëàñòÿì ìåäèöèíû è ôîðìèðóþòñÿ â âèäå

ôðåéìîâîé êîìïîíåíòû ÁÇ. Â íåé æå â ôîð-

ìàëèçîâàííîì âèäå õðàíÿòñÿ è ïîïîëíÿþòñÿ

çíàíèÿ ïî êëèíè÷åñêèì ïðîòîêîëàì ëå÷åíèÿ

ïàöèåíòîâ, ôîðìèðóåìûå íà îñíîâå àâòîðè-

òåòíûõ ìåæäóíàðîäíûõ èñòî÷íèêîâ, âêëþ÷àÿ

www.uptudate.com, à òàêæå The National Insti-

tute for Health and Clinical Excellence (NICE)

(http://www.nice.org.uk) è äð.

Ñâîåâðåìåííàÿ îïåðàòèâíàÿ ïîñòàíîâêà

äîñòîâåðíîãî äèàãíîçà — âàæíåéøàÿ çàäà÷à,

â ðåøåíèè êîòîðîé ÑÏÏÐ Maximus ïðèçâàíà

îêàçûâàòü àêòèâíóþ ïîìîùü âðà÷ó â õîäå

ËÄÏ. Äàííàÿ çàäà÷à ðåøàåòñÿ ìîäóëåì

«Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ìàøèíà».

Âûÿâëåííûå ñèìïòîìû ó ïàöèåíòà èç ÝÈÁ

ôîðìàëèçóþòñÿ â ïðèçíàêîâîì ïðîñòðàíñòâå

â âèäå ñèòóàöèè, äëÿ êîòîðîé ëèáî ïîäáèðà-

åòñÿ àíàëîãèÿ (äèàãíîñòè÷åñêèé ïàòòåðí) â

ïðåöåäåíòíîé êîìïîíåíòå ÁÇ, ëèáî èùåòñÿ

ðåøåíèå ïî ôðåéìîâîé êîìïîíåíòå îïèñàíèÿ

íîçîëîãèé. Åñëè èìåþùèõñÿ ñèìïòîìîâ íåäî-

ñòàòî÷íî äëÿ ïîñòàíîâêè äîñòîâåðíîãî äèàã-

íîçà, òî ïðîãðàììà íà îñíîâå àíàëèçà îïè-

ñàíèé íàèáîëåå ïîäõîäÿùèõ íîçîëîãèé ïî ÁÇ

âûäàåò ðåêîìåíäóåìûå äîïîëíèòåëüíûå

èññëåäîâàíèÿ, öåëåñîîáðàçíûå ñ ïîçèöèè

çíà÷èìîñòè, ïîâòîðÿåìîñòè, ñêîðîñòè è òðó-

äîåìêîñòè ïðîâåäåíèÿ. Ðåçóëüòàòîì ðàáîòû

äèàãíîñòè÷åñêîé ìàøèíû ÿâëÿåòñÿ äèàãíîç

ïàöèåíòà (ðèñ. 10), ñîäåðæàùèé: îäíó èëè

ãðóïïó íîçîëîãèé ñ óêàçàíèåì ãëàâíîé

(îñíîâíîé), ñîïóòñòâóþùèõ è íîçîëîãèé-

îñëîæíåíèé ñ ïðèâÿçêîé ê ÌÊÁ-10; çíà÷åíèÿ

ñîîòâåòñòâóþùèõ êðèòåðèåâ äîñòîâåðíîñòè è

(èëè) âåðîÿòíîñòè íàëè÷èÿ äàííûõ áîëåçíåé ó

ïàöèåíòà, êðèòåðèè òÿæåñòè ýòèõ çàáîëåâàíèé

ó ïàöèåíòà, õàðàêòåðèçóþùèõ òÿæåñòü åãî

ñîñòîÿíèÿ. Âðà÷, ðóêîâîäñòâóÿñü ðåêîìåíäóå-

ìîé èíôîðìàöèåé, âûäàííîé äèàãíîñòè÷åñêîé

ìàøèíîé, ïîäòâåðæäàåò äèàãíîç â ÝÈÁ èëè

êîððåêòèðóåò åãî, ÷òî îáÿçàòåëüíî ôèêñèðó-

åòñÿ â Maximus è ìîæåò áûòü â äàëüíåéøåì

ïðîàíàëèçèðîâàíî è èñïîëüçîâàíî.

Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ çàáîëåâà-

íèé ó ïàöèåíòà è àíàëèçà âîçìîæíûõ ïðè÷èí

èõ âîçíèêíîâåíèÿ âðà÷ ìîæåò âîñïîëüçîâàòü-

ñÿ ñïåöèàëüíûì ãðàôè÷åñêèì ìîäóëåì àíàëè-

çà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé çàáîëåâà-

íèé â Maximus (ðèñ. 11).

Âñå çàáîëåâàíèÿ, îïèñàííûå â ñèñòåìå,

ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé íà ãðàôå äóãàìè-ñâÿçÿ-

ìè, îòðàæàþùèìè ïðè÷èííûå ñâÿçè (çåëåíûå),

ñâÿçè — ñëåäñòâèÿ (êðàñíûå) è äâóñòîðîííèå

ñâÿçè (æåëòûå). Ãðàô ñòðîèòñÿ íà îñíîâå áàçû

çíàíèé è ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí â ðàçëè÷-

íîì âèäå. Òàê, ìîæíî òàêæå óêðóïíåííî îòî-

áðàçèòü âåðîÿòíîñòè ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ è

âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé çàáîëåâàíèé, òåìïû

èõ ðàçâèòèÿ è îïàñíîñòè â çàâèñèìîñòè îò

òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà. Äàííûé ìîäóëü

ïðèçâàí ïîìî÷ü âðà÷ó â äèàãíîñòèêå çàáîëå-

âàíèé è âûðàáîòêå îáúåêòèâíûõ ïðîãðàìì

ëå÷åíèÿ.
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Ðèñ. 10. Ïîñòàíîâêà äèàãíîçà íà îñíîâå ìîäóëÿ «Äèàãíîñòè÷åñêàÿ ìàøèíà»

Ðèñ. 11.

Âèäæåò 

«Ïðè÷èííî-

ñëåäñòâåííûå

ñâÿçè 

íîçîëîãèé»
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Íà îñíîâå ïîñòàâëåííîãî äèàãíîçà Maxi-

mus ôîðìèðóåò ïðîãðàììó ëå÷åíèÿ äëÿ ïàöè-

åíòà, âêëþ÷àþùóþ íåîáõîäèìûå èññëåäîâà-

íèÿ è âîçäåéñòâèÿ ñ óêàçàíèåì èõ òèïîâ, ìåòî-

äîâ è ïàðàìåòðîâ âî âðåìåíè. Äëÿ ýòîãî â

ÑÏÏÐ Maximus ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà ïîèñêà

ïî «äåðåâó ðåøåíèé». Èç ôðåéìîâîé êîìïî-

íåíòû îïèñàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ

çàãðóæàþòñÿ äàííûå ÁÇ Maximus, ñîîòâåò-

ñòâóþùèå íîçîëîãèÿì â äèàãíîçå ïàöèåíòà (ñ

ó÷åòîì ÌÊÁ-10).

Â ðåçóëüòàòå âûðàáàòûâàåòñÿ îäèí èëè

íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ. Â

ïîñëåäíåì ñëó÷àå àëãîðèòìîì ïðåäóñìîòðå-

íî ïîäêëþ÷åíèå ïðîöåäóðû îïòèìèçàöèè,

êîòîðàÿ âûäàåò îïòèìàëüíîå ïî îäíîìó êðè-

òåðèþ èëè íåñêîëüêî íàèëó÷øèõ âàðèàíòîâ

ðåøåíèé ïî íåñêîëüêèì êðèòåðèÿì.

Â öåëÿõ èñïîëüçîâàíèÿ îïûòà ïðîâåäåíèÿ

ËÄÏ è ñîêðàùåíèÿ âðåìåííûõ çàòðàò ïîèñê

ðåøåíèÿ ïî ïðîãðàììå ëå÷åíèÿ ìîæåò áûòü

ïðîâåäåí òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåöåäåíò-

íîé êîìïîíåíòû ÁÇ ïî àíàëîãèè.

Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå ïî âûáîðó ïðî-

ãðàììû ëå÷åíèÿ òàêæå îñòàåòñÿ çà âðà÷îì.

Îíî ôèêñèðóåòñÿ, àíàëèçèðóåòñÿ è ìîæåò

áûòü èñïîëüçîâàíî.

Èçâåñòíî, ÷òî ðàçíîå ëå÷åíèå ïî-ðàçíîìó

îïëà÷èâàåòñÿ, íî íå âñåãäà ÷åì äîðîæå — òåì

ëó÷øå! Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðåñóðñû ËÄÏ ìîãóò

áûòü áîëüøå èëè ìåíüøå, íî âñåãäà îãðàíè÷å-

íû. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ñòðåìëåíèþ ïîâûñèòü

êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ è óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå ïàöè-

åíòà ÷àñòî ñîïóòñòâóþò êàê ìåäèöèíñêèå, òàê

è ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèå, òåõíîëîãè÷åñêèå,

êâàëèôèêàöèîííûå, âðåìåííûå è äðóãèå îãðà-

íè÷åíèÿ. È íàîáîðîò, ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ ýêîíî-

ìèòü ðåñóðñû ïðè óñëîâèè ïîääåðæàíèÿ

íåîáõîäèìîãî êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ è ïàðàìåòðîâ

ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà â òðåáóåìûõ íîðìàõ.

Íà îñíîâå äàííûõ, ñîáèðàåìûõ íà öåí-

òðàëüíîì ñåðâåðå â ó÷åòíîé áàçå äàííûõ (ÁÄ)

ñèñòåìû, ôîðìèðóåòñÿ ñòàòèñòèêà ËÄÏ öåí-

òðîâ íåôðîëîãèè è ãåìîäèàëèçà ÍÝÑ è äðó-

ãèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèèé è êîìïàíèé,

èñïîëüçóþùèõ Maximus.

Îáðàáîòêà ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ñ

èñïîëüçîâàíèåì èíñòðóìåíòîâ êîððåëÿöèîííî-

ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà, êëàñòåðèçàöèè,

êëàññèôèêàöèè, àññîöèàöèè ïîçâîëÿåò âûÿâ-

ëÿòü çàêîíîìåðíîñòè ËÄÏ, ôîðìèðîâàòü

äèàãíîñòè÷åñêèå ïàòòåðíû è ýôôåêòèâíûå

ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ, âûÿâëÿòü òåíäåíöèè ðàçâè-

òèÿ çàáîëåâàåìîñòè, ôèíàíñèðîâàíèÿ ëå÷å-

íèÿ â ðåãèîíàõ, ïðåäëàãàòü íîâûå êðèòåðèè

îöåíêè êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ, ðàáîòû ïåðñîíàëà

è êëèíèê â öåëîì. Íàëè÷èå ïîäîáíûõ âîçìîæ-

íîñòåé â Maximus ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü

ñèñòåìó äëÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â øèðîêèõ

îáëàñòÿõ ìåäèöèíû.
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Ââåäåíèå

Î
äíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ àñïåêòîâ ïðè ðàáîòå ñ ïåðñî-

íàëüíûìè ìåäèöèíñêèìè çàïèñÿìè (ÏÌÇ) ÿâëÿåòñÿ ïîëüçî-

âàòåëüñêèé èíòåðôåéñ. Íåîáõîäèìîñòü â ïðîñòûõ è óäîá-

íûõ ñðåäñòâàõ îòîáðàæåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ

ïàöèåíòà îñîáåííî àêòóàëüíà ïðè íàáëþäåíèè çà ïàöèåíòàìè â

ïðåñòàðåëîì âîçðàñòå, ðåàëèçóåìîì â ðàìêàõ ïîäõîäà ALL (Ambi-

ent Assisted Living). Â åãî îñíîâå ëåæèò êîíöåïöèÿ, ïðåäïîëàãàþ-

ùàÿ ðàçðàáîòêó èíòåëëåêòóàëüíûõ ñèñòåì äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ,

ïîëó÷åííûõ ïðè ïîìîùè ðàçëè÷íûõ ñåíñîðíûõ óñòðîéñòâ, îáúåäè-

íåííûõ â ñåòü è ðàñïîëîæåííûõ ïî âñåìó ïåðèìåòðó äîìà íàáëþ-

äàåìîãî ïàöèåíòà [1–5]. Òàêæå äàííûé ïîäõîä íàïðàâëåí íà ðàç-

ðàáîòêó ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ, òàêèõ êàê ñîöèàëüíûå ñåòè [6] è

âåá-ñåðâèñû, ïîçâîëÿþùèå ïàöèåíòó óäàëåííî âçàèìîäåéñòâîâàòü

ñ ìåäèöèíñêèì ñïåöèàëèñòîì [7]. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíîãî è

ðàçâåðíóòîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ïàöèåíòà

íåîáõîäèìû äàííûå èç ðàçíîðîäíûõ èñòî÷íèêîâ. Òàêèì îáðàçîì

Ã.Ä. ÊÎÏÀÍÈÖÀ,

ê.ò.í., àññèñòåíò êàôåäðû îïòèìèçàöèè ñèñòåì óïðàâëåíèÿ Èíñòèòóòà êèáåðíåòèêè,
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äàííûé ïîäõîä òðåáóåò ñòàíäàðòèçàöèè õðà-

íèìûõ äàííûõ.

Ñòàíäàðòû õðàíåíèÿ êëèíè÷åñêèõ äàííûõ

íå äàþò îòâåòà íà âîïðîñ î ïðåäñòàâëåíèè

ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè ïîëüçîâàòåëþ [13,

14]. Ýòà ïðîáëåìà èçó÷àëàñü â ðàíåå ïðîâå-

äåííûõ èññëåäîâàíèÿõ [9–12], íàïðàâëåííûõ

íà ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè ñòàí-

äàðòèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ äàííûõ.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ

ìåäèöèíñêèõ äàííûõ ðàçðàáîòêà ãðàôè÷åñêî-

ãî ïîëüçîâàòåëüñêîãî èíòåðôåéñà òðåáóåò

äîïîëíèòåëüíûõ ñóùåñòâåííûõ âðåìåííûõ è

ôèíàíñîâûõ çàòðàò äëÿ åãî ðåàëèçàöèè. Ê

òîìó æå ïîëüçîâàòåëüñêèé èíòåðôåéñ ðàçðà-

áàòûâàåòñÿ ïîä êîíêðåòíûå ìåäèöèíñêèå

èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû [15]. Îäíèì èç

ñïîñîáîâ ïðåäñòàâëåíèÿ ñòàíäàðòèçèðîâàí-

íûõ äàííûõ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå îòêðûòûõ

áèáëèîòåê JavaScript [16, 17]. Â êà÷åñòâå õðà-

íèëèùà èíôîðìàöèè äëÿ ðàáîòû ñ äàííûìè

áèáëèîòåêàìè îáû÷íî âûñòóïàþò ôàéëû ñ

ðàñøèðåíèåì JBOS èëè csv. Öåëüþ äàííîé

ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå âîçìîæíîñòè

ïðèìåíåíèÿ îòêðûòûõ JavaScript-áèáëèîòåê

äëÿ îòîáðàæåíèÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ìåäè-

öèíñêèõ äàííûõ â ôîðìàòå XML [8, 18–20], íà

ïðèìåðå äàííûõ íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòîì ñ

ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Ìåòîäû

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è —

âèçóàëèçàöèè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ìåäèöèí-

ñêèõ äàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì JavaScript-

áèáëèîòåê, áûë îïðåäåëåí íàáîð ìåäèöèí-

ñêèõ äàííûõ, îòîáðàæàþùèõ äèíàìèêó

ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Äàííûå áûëè ñìîäåëèðîâàíû â âèäå àðõåòè-

ïîâ ISO 13606 [18]. Òàêîé ôîðìàò áûë

âûáðàí äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñåìàíòèêè ïðè ïåðå-

äà÷å äàííûõ ìåæäó ðàçëè÷íûìè ìåäèöèíñêèìè

èíôîðìàöèîííûìè ñèñòåìàìè. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðèñòèê ãðàôè÷åñ-

êîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ äàííûõ áûëà

ðàçðàáîòàíà èíôîðìàöèîííàÿ ìîäåëü [22],

ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé XML-ñõåìó. Èñïîëüçó-

åìûå â ïðîåêòå áèáëèîòåêè JQuery [16, 17]

ïðèìåíÿëèñü äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñòàòè÷åñêèõ è

äèíàìè÷åñêèõ äèàãðàìì ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ

êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì ñàõàðà â êðîâè è

èíñóëèíîì â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ:

åæåäíåâíûé, åæåíåäåëüíûé è åæåìåñÿ÷íûé. Â

êà÷åñòâå ñðåäû ðàçðàáîòêè èíòåðôåéñà

èñïîëüçîâàëàñü MS VisualStudio, ïîëó÷åííûå

ðåçóëüòàòû âèçóàëèçàöèè áûëè îòîáðàæåíû ñ

ïðèìåíåíèåì áðàóçåðà Mozila Firefox.

Ðåçóëüòàòû

Èñïîëüçóåìàÿ ñîâîêóïíîñòü ìåäèöèíñêèõ

äàííûõ áûëà îïðåäåëåíà êàê ñîîòâåòñòâóþ-

ùàÿ ñîâîêóïíîñòü àðõåòèïîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò

ñîâåðøàòü îáìåí äàííîé ìåäèöèíñêîé

èíôîðìàöèåé ìåæäó ïîëüçîâàòåëÿìè. Îïðå-

äåëåííûå àðõåòèïû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé

íàáîð XML-ôàéëîâ. Íàñòîÿùèå ìåäèöèíñêèå

äàííûå, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ

ïîëüçîâàòåëþ â ãðàôè÷åñêîì âèäå, áûëè

ïîëó÷åíû èç ðàçëè÷íûõ EHR-ñèñòåì. Ðàçëè÷-

íûå äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå ðàçëè÷íûìè

àðõåòèïàìè, áûëè îáúåäèíåíû â ãðóïïû.

Õàðàêòåðèñòèêè âèçóàëèçàöèè ìåäèöèíñêèõ

äàííûõ, îïèñàííûå â ÈÌ, îïðåäåëÿþò òèï

äèàãðàìì, à òàêæå äðóãèå ñâîéñòâà êîíå÷íî-

ãî ãðàôè÷åñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ïîëüçîâàòå-

ëþ. Ïðè ïðèìåíåíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî øàá-

ëîíà äëÿ îòîáðàæåíèÿ äàííûõ ðåçóëüòàòîì

âèçóàëèçàöèè ñòàíîâèòñÿ ñãåíåðèðîâàííàÿ

HTML ñòðàíèöà ñ äèàãðàììîé, çà ïîñòðîåíèå

êîòîðîé îòâå÷àþò áèáëèîòåêè JavaScript. Íà

ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåí ïðîöåññ ìîäåëüíîãî ïðå-

îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèé ãðàôè÷åñêîå

îòîáðàæåíèå ìåäèöèíñêèõ äàííûõ ïîëüçîâà-

òåëþ.

Âèçóàëüíàÿ ìîäåëü îñíîâàíà íà àðõåòèï-

íîé ìîäåëè ñòàíäàðòà ISO 13606. Óðîâåíü

ñóùíîñòè ñîäåðæèò àðõåòèïû, à òàêæå èíôîð-

ìàöèîííóþ ìîäåëü (ÈÌ) ïðåäñòàâëåíèÿ äàí-

íûõ — âèçóàëüíûå ñóùíîñòè. Íà óðîâíå äàí-

íûõ ïðîèñõîäèò ñâÿçü ôàéëîâ ÈÌ ñ ôàéëàìè

XML, ñîäåðæàùèõ ìåäèöèíñêèå äàííûå. Íà
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ñëåäóþùåì óðîâíå ïðåäñòàâëåíèÿ ìåäèöèí-

ñêèõ äàííûõ ïðèìåíÿþòñÿ JavaScript-øàáëîíû

äëÿ ãðàôè÷åñêîãî îòîáðàæåíèÿ äèàãðàìì.

Ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåé ðàáîòû ïðåäñòàâëåíû

íà ðèñ. 2 è 3. Äàííûå äèàãðàììû îòîáðàæàþò

äèíàìèêó èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè

ïàöèåíòà. Äèàãðàììà íà ðèñ. 2 äåìîíñòðèðó-

åò ñîâîêóïíîñòü ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðîâ, îïðå-

äåëåííûõ ðàçëè÷íûìè àðõåòèïàìè, íî ñîäåð-

æàùèõñÿ â îäíîì ìåäèöèíñêîì äîêóìåíòå.

Øàáëîí, ïðåäñòàâëåííûé íà ðèñ. 3, ïîçâîëÿåò

ìàñøòàáèðîâàòü íåîáõîäèìûå ÷àñòè äèàãðàì-

ìû äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî ïðîñìîòðà. 

Îáñóæäåíèå

Ïðåäñòàâëåííûé â íàñòîÿùåì èññëåäîâà-

íèè ïîäõîä, îïðåäåëÿþùèé ìåòîä âèçóàëèçà-

öèè ìåäèöèíñêèõ äàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ãðà-

ôè÷åñêèõ áèáëèîòåê JavaScript, íåñîìíåííî,

òðåáóåò äàëüíåéøåãî âñåñòîðîííåãî èçó÷å-

íèÿ. Ïåðñïåêòèâà òàêîãî ïîäõîäà çàêëþ÷àåò-

ñÿ â óñïåøíîì ïðèìåíåíèè ñðåäñòâ opensour-

ce ïðè ãðàôè÷åñêîì ïðåäñòàâëåíèè ñòàíäàð-

òèçèðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, õðàíÿùèõ-

ñÿ â XML-ôàéëå. Øàáëîíû, èñïîëüçóåìûå äëÿ

âèçóàëèçàöèè, áûëè íàñòðîåíû âðó÷íóþ.

Ñðåäè ïîäîáíûõ opensource-ïðîäóêòîâ

ìîæíî âûäåëèòü áèáëèîòåêó Formatting Objects

Processor (FOP) [23], ïîçâîëÿþùóþ ãåíåðèðî-

âàòü âûõîäíûå ãðàôè÷åñêèå PDF-äîêóìåíòû ïðè

ïðåäñòàâëåíèè ìåäèöèíñêèõ äàííûõ ñ èñïîëü-

çîâàíèåì ýëåìåíòîâ (Scalable Vector Graphics)

SVG. Äëÿ êîððåêòíîé ðàáîòû áèáëèîòåêè FOP

íåîáõîäèìà ñðåäà âûïîëíåíèÿ IKVM [24], îíà

òàêæå ÿâëÿåòñÿ êîìïîíåíòîì opensource è ðåà-

ëèçóåò java ïðèëîæåíèÿ íà ïëàòôîðìå .NET â

ñðåäå ðàçðàáîòêè MS VisualStudio.

Çàêëþ÷åíèå

Ïîëó÷åííûå ðåøåíèÿ ïîìîãàþò ðåàëèçî-

âàòü ãèáêèå è òðèâèàëüíûå ñïîñîáû ãðàôè÷åñ-

êîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ äàííûõ.

Èñïîëüçóÿ áèáëèîòåêè JavaScript, ðàçðàáîò-

÷èê ïîëó÷àåò ìîùíûé èíñòðóìåíò äëÿ ñîçäà-

íèÿ ãðàôè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ. Äîïîëíèòåëüíûì

äîñòîèíñòâîì ñðåäñòâ opensource ÿâëÿåòñÿ

Ðèñ. 1. Ïðîöåññ âèçóàëèçàöèè ìåäèöèíñêèõ äàííûõ
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ìíîãîîáðàçèå óæå ðàçðàáîòàííûõ øàáëîíîâ

— ãîòîâûõ ðåøåíèé. Ïðè äàííîì ïîäõîäå

ðàçðàáîò÷èêó íåîáõîäèìî âíåñòè ìèíèìàëü-

íûå êîððåêòèâû â èñõîäíûé êîä äëÿ ïîëó÷åíèÿ

ñîîòâåòñòâóþùåãî ãðàôè÷åñêîãî ïðåäñòàâëå-

íèÿ êëèíè÷åñêîé èíôîðìàöèè. Ðåçóëüòàò òàêî-

ãî ïðåäñòàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì è èíôîð-

ìàòèâíûì. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå

ñðåäñòâ opensource ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî

ñíèçèòü ôèíàíñîâûå çàòðàòû ïðè ñîçäàíèè

EHR-ñèñòåì, à òàêæå ñîêðàòèòü âðåìÿ ðàçðà-

áîòêè ïîëüçîâàòåëüñêîãî èíòåðôåéñà. 

Ðèñ. 2. Äèàãðàììà ïîêàçàòåëåé èíñóëèíà è óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè ïàöèåíòà

Ðèñ. 3. Äèíàìè÷åñêàÿ äèàãðàììà óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè ïàöèåíòà
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Êàðêà÷ À.Ñ., Ðîìàíþõà À.À. Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê àíàëèçó è ïðîãíîçèðîâàíèþ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ñ

ïîìîùüþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé (Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå ó÷ðåæäåíèå íàóêè «Èíñòèòóò

âû÷èñëèòåëüíîé ìàòåìàòèêè ÐÀÍ», ã. Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

Àííîòàöèÿ: Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ àíàëèçà ïðè÷èí ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ, îíêîëîãè÷åñêèõ è

ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé, òàê êàê ýòè ïàòîëîãèè îïðåäåëÿþò ñìåðòíîñòü è

èíâàëèäèçàöèþ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ ñòðàí. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû ðàñ÷åòà

àòðèáóòèâíîãî ðèñêà, ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü âëèÿíèå îñîáåííîñòåé ñðåäû, ïîâåäåíèÿ, äðóãèõ ôàêòîðîâ íà

îáíàðóæåíèå è ðàçâèòèå çàáîëåâàíèé. Öåííîñòü îöåíîê àòðèáóòèâíîãî ðèñêà îãðàíè÷åííà èç-çà ïðåäïîëîæåíèé

îá îäíîðîäíîñòè èññëåäóåìîé ïîïóëÿöèè, ïîñòîÿíñòâà äåéñòâèÿ ôàêòîðîâ è ðÿäà äðóãèõ óïðîùåíèé [1]. Åñëè

ïîïóëÿöèÿ íåîäíîðîäíà ïî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì, ýòíè÷åñêîìó ñîñòàâó, äîõîäàì, à

èíòåíñèâíîñòè äåéñòâèÿ ôàêòîðîâ ìåíÿþòñÿ ñî âðåìåíåì, òî íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà áîëåå àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ

àíàëèçà ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ íåèíôåêöèîííûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Òàêèì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ

èíäèâèäóàëüíî-îðèåíòèðîâàííîå ìîäåëèðîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò ó÷åñòü ñîâðåìåííûå äàííûå î ìåõàíèçìàõ

ðàçâèòèÿ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, íåîäíîðîäíîñòè ïîïóëÿöèè è âëèÿíèè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
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Karkach A.S., Romanyukha A.A. Modern approaches to public health analysis and forecast using agent-
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Abstract: Development of methods for analyzing the causes of heart disease, cancer and endocrine disorders epi-

demics is an important task, since these pathologies determine adult mortality and disability in developed countries.

Estimation of attributable risk is used to assess the impact of environment, behavior, and other factors on the discov-

ery and development of disease. But the value of attributable risk estimates is limited due to the assumptions of

homogeneity of the study population, the constancy of factors and a number of other simplifications [1]. For popula-

tions heterogeneous in socio-economic or ethnic composition, in which income and intensity of the factors change

over time, more adequate methods of risk factors analysis for non-communicable chronic diseases are needed. The

individual-based modeling is such a method which allows taking into account modern knowledge on the mechanisms

of development of non-communicable diseases, population heterogeneity and the impact of socio-economic factors.

Keywords: Epidemiology of non-communicable diseases, agent-based models, epigenetics, network models,

life history, supercomputer.
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ÿâëÿþòñÿ ìíîãîôàêòîðíàÿ ýòèîëîãèÿ è äëèòåëü-

íîå òå÷åíèå. Íà èõ ðàçâèòèå âëèÿþò íàñëåä-

ñòâåííîñòü, âíåøíÿÿ ñðåäà, îñîáåííîñòè

îáðàçà æèçíè. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî

â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êàæäûé ôàêòîð ïðîèç-

âîäèò îãðàíè÷åííûé ýôôåêò, à ðàçâèòèå ïàòî-

ëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ äëèòåëü-

íûì âîçäåéñòâèåì íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ [2].

Îïèñàíèå ïàòîãåíåçà êîìïëåêñíûõ çàáî-

ëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé çàäà÷åé èç-çà ðàç-

íîîáðàçèÿ ôàêòîðîâ, äåéñòâóþùèõ íà ôèçèî-

ëîãè÷åñêèå ñèñòåìû è äëèòåëüíîñòü ïðîöåññà.

Îäíèì èç ñîâðåìåííûõ ïðèåìîâ àíàëèçà

òàêèõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ ïîñòðîåíèå áèîëî-

ãè÷åñêèõ ñåòåé, îïèñûâàþùèõ ïðè÷èííî-ñëåä-

ñòâåííûå ñâÿçè âíåøíèõ âîçäåéñòâèé è ïàòî-

ãåíåòè÷åñêèõ ñäâèãîâ â îðãàíèçìå [3]. Íóæíî

îòìåòèòü, ÷òî áèîëîãè÷åñêèå ñåòè íå ïðèñïî-

ñîáëåíû äëÿ îïèñàíèÿ ìåíÿþùèõñÿ ñî âðåìå-

íåì ñâÿçåé ìåæäó ôàêòîðàìè. Ïîýòîìó äëÿ

ïîëíîöåííîãî îïèñàíèÿ ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-

ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è ìåòàáîëè÷åñêîãî

ñèíäðîìà ïðåäïî÷òèòåëüíî èñïîëüçîâàíèå

ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé, êîëè÷åñòâåííî îïè-

ñûâàþùèõ äèíàìèêó ïàòîãåíåçà [4] (ðèñ. 1).

Çàäà÷åé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé

íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâ-

ëåíèå ðåàëüíî äåéñòâóþùèõ â ïîïóëÿöèÿõ

ôàêòîðîâ ðèñêà. Äåëî â òîì, ÷òî â çàâèñèìî-

ñòè îò ïðèðîäíûõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ

óñëîâèé è ãåíåòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê íàñå-

ëåíèÿ ðàçâèòèå çàáîëåâàíèé ìîãóò îïðåäå-

ëÿòü ðàçëè÷íûå ôàêòîðû. Ñëîæíûé ïàòîãåíåç

êîìïëåêñíûõ çàáîëåâàíèé çàòðóäíÿåò ýïèäå-

ìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ

íà èõ ðàçâèòèå. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì

ïðèåìîì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà êîì-

ïëåêñíûõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ðàñ÷å-

Ðèñ. 1. Ïðèìåð 

ìíîãîóðîâíåâîé ñåòè 

ïàòîãåíåçà 

îæèðåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå

ãåíåòè÷åñêèõ, ðåãóëÿòîðíûõ,

ìåòàáîëè÷åñêèõ è

ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé

èãðàåò âàæíóþ ðîëü â

ïîíèìàíèè ïàòîôèçèîëîãèè

çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà.

Èçó÷åíèå âçàèìîäåéñòâèé

ìåæäó ìåòàáîëè÷åñêèìè,

ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèìè è

ñîöèàëüíûìè ñåòÿìè

íàïðàâëåíî íà

êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó

êîìïëåêñà âçàèìîñâÿçàííûõ

ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ

îòäåëüíûìè áîëåçíÿìè (íà

îñíîâå [5])
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òà àòðèáóòèâíîãî ðèñêà
1

[6]. Ýòîò ìåòîä

øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ñ 1970-õ ãîäîâ äëÿ êîëè-

÷åñòâåííîé îöåíêè âëèÿíèÿ îòäåëüíûõ ôàêòî-

ðîâ èëè èõ ñî÷åòàíèé íà ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ

èññëåäóåìîãî çàáîëåâàíèÿ [7, 8]. Ñ ïîìîùüþ

ýòîãî ìåòîäà è åãî âàðèàíòîâ ïîëó÷åíû âàæ-

íûå îöåíêè ðîëè òàáàêîêóðåíèÿ, ôèçè÷åñêîé

àêòèâíîñòè, äèåòû, ãåíåòè÷åñêèõ è äðóãèõ ôàê-

òîðîâ â ðàçâèòèè êîìïëåêñíûõ çàáîëåâàíèé.

Ýòè ðåçóëüòàòû ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ

çàêîíîäàòåëüíûõ èíèöèàòèâ, ïðîñâåòèòåëü-

ñêèõ êîìïàíèé è èññëåäîâàíèé, ïðèâåäøèõ ê

çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ âðåäà çäîðîâüþ è

óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè â

ðàçâèòûõ ñòðàíàõ.

Ìåòîä îöåíêè àòðèáóòèâíîãî ðèñêà îñíî-

âûâàåòñÿ íà óïðîùàþùèõ ïðåäïîëîæåíèÿõ:

îá îäíîðîäíîñòè âûáîðêè, íåçàâèñèìîñòè è

ïîñòîÿíñòâå äåéñòâèÿ ôàêòîðîâ, åäèíîì ìåõà-

íèçìå ïàòîãåíåçà è äð. Î÷åâèäíî, ÷òî ýòè

ïðåäïîëîæåíèÿ íå âñåãäà âûïîëíÿþòñÿ, è

åñëè âûáîðêà íåîäíîðîäíà èëè ïðîèñõîäÿò

áûñòðûå èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ óñëîâèé è

îáðàçà æèçíè, òî íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà

àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî

àíàëèçà äàííûõ.

Ýïèäåìèîëîãèÿ èíäèâèäóàëü-

íûõ òðàåêòîðèé æèçíè

Äëÿ èçó÷åíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòå-

ðèñòèê íåèíôåêöèîííûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëå-

âàíèé â òåîðåòè÷åñêîé ìåäèöèíå ïðåäëîæåí

ïîäõîä, íàçâàííûé ýïèäåìèîëîãèåé èíäèâè-

äóàëüíûõ òðàåêòîðèé æèçíè (life course epi-

demiology) [9] (ðèñ. 2). Èäåÿ ïîäõîäà ñîñòîèò

â èññëåäîâàíèè òîãî, êàê âîçäåéñòâèÿ ñðåäû â

ðàííåì âîçðàñòå âëèÿþò íà ðàçâèòèå õðîíè-

÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â ñòàð-

øèõ âîçðàñòàõ [10]. Äàëüíåéøèå èññëåäîâà-

íèÿ ïîäòâåðäèëè ïåðñïåêòèâíîñòü ýòîãî ïîä-

õîäà. Ïîêàçàíî, ÷òî ðàçâèòèå íåèíôåêöèîí-

íûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé çàâèñèò îò

ïèòàíèÿ è îáðàçà æèçíè ìàòåðè â ïåðèîä

âûíàøèâàíèÿ, âåñà ïðè ðîæäåíèè, ÷àñòîòû

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è õàðàêòåðà

ïèòàíèÿ â äåòñòâå, âåñà è ôèçè÷åñêîé àêòèâ-

íîñòè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå è þíîñòè,

ñïåêòðà âèðóñíûõ è áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé,

ïåðåíåñåííûõ ê ñðåäíåìó âîçðàñòó, êîëè÷å-

ñòâà ñòðåññîâ â ïðåäøåñòâóþùåé æèçíè è

äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê [11, 12]. Åñòåñòâåííî,

âîçíèêàåò âîïðîñ, êàêèå ìåõàíèçìû ñâÿçûâà-

þò, íàïðèìåð, ïåðååäàíèå èëè íåïîëíîöåí-

íîå ïèòàíèå â ãîäîâàëîì âîçðàñòå è ðàçâè-

òèå ãèïåðòîíèè èëè äèàáåòà ó âçðîñëîãî

èíäèâèäà? Îäíèì èç òàêèõ ìåõàíèçìîâ ÿâëÿ-

åòñÿ ýïèãåíåòè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ àêòèâíîñòè

ãåíîâ, îáåñïå÷èâàþùàÿ óñòàíîâëåíèå è ïîä-

äåðæàíèå èõ äèôôåðåíöèàëüíîé ýêñïðåññèè

ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ.

Òàêèå èçìåíåíèÿ ýêñïðåññèè ãåíîâ, ïðîèñ-

õîäÿùèå â ñîìàòè÷åñêèõ êëåòêàõ, êàê ïðàâèëî,

ñòàáèëüíû è íàñëåäóþòñÿ ïðè äåëåíèè êëåòîê.

Ñëåäîâàòåëüíî, èçìåíåíèÿ ýêñïðåññèè ãåíîâ

êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â ðàííåì âîç-

ðàñòå ñîõðàíÿòñÿ è â ñòàðøèõ âîçðàñòàõ. Çà

ñ÷åò ýïèãåíåòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè îðãàíèçì

ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê îñîáåííîñòÿì ñðåäû è

îáðàçà æèçíè, íî ýòè èçìåíåíèÿ íå âñåãäà

îïòèìàëüíû ñ òî÷êè çðåíèÿ çäîðîâüÿ è ðåàëü-

íûõ óñëîâèé æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå õðîíè÷åñêèõ

íåèíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâè-

åì íå îòäåëüíûõ îñîáåííîñòåé îáðàçà æèçíè

èëè àëëåëåé, à èòîãîì ïîñòåïåííîãî è äëè-

òåëüíîãî èçìåíåíèÿ ðåãóëÿöèè ìíîãèõ çâåíüåâ

ìåòàáîëèçìà.

Äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà è ìîäåëèðî-

âàíèÿ òàêèõ ïðîöåññîâ â ñîâðåìåííîé ïðè-

êëàäíîé ìàòåìàòèêå ðàçðàáîòàí òàê íàçûâà-

åìûé àãåíòíûé ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ (agent-

based models). Ñóòü åãî ñîñòîèò â ñëåäóþùåì:

1

Àòðèáóòèâíûé ðèñê (àíãë. attributable risk) — äîïîëíèòåëüíûé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíîãî

èñõîäà (íàïðèìåð, çàáîëåâàíèÿ) â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì îïðåäåëåííîé õàðàêòåðèñòèêè (ôàêòîðà ðèñêà) ó

îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ.
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â êîìïüþòåðå ñîçäàåòñÿ èñêóññòâåííàÿ ïîïó-

ëÿöèÿ èç òûñÿ÷ èëè ìèëëèîíîâ èíäèâèäîâ, äëÿ

êàæäîãî èç êîòîðûõ ïðè ïîìîùè ìàòåìàòè÷å-

ñêèõ ìîäåëåé îïèñûâàþòñÿ ìåõàíèçìû èññëå-

äóåìûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ñèñòåì.

Â çàâèñèìîñòè îò çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ ýòî

ìîãóò áûòü èììóííàÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ,

ýíäîêðèííàÿ èëè ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå

ñèñòåìû. Ìîäåëè ñèñòåì äåëàþòñÿ «èíäèâèäó-

àëüíûìè», òî åñòü èõ ñâîéñòâà ðàçëè÷àþòñÿ ó

ðàçíûõ èíäèâèäîâ, ñâîéñòâà ôèçèîëîãè÷åñêèõ

ñèñòåì òàêæå ìåíÿþòñÿ ïðè èçìåíåíèè âîçðà-

ñòà è ðàçëè÷íûõ âîçäåéñòâèÿõ âíåøíåé ñðåäû

(ñòðåññàõ, èíôåêöèÿõ è äð.). Ìîäåëü òàêæå

âêëþ÷àåò îïèñàíèå âíåøíåé ñðåäû è îáðàçà

æèçíè èíäèâèäîâ: ðàáîòó, ïèòàíèå, ôèçè÷åñ-

êîé è ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè. Îïèñàíû ìîäå-

ëè, â êîòîðûõ èñêóññòâåííûå èíäèâèäû ñó-

ùåñòâóþò, âçàèìîäåéñòâóþò, ïåðåìåùàþòñÿ â

ñðåäå ñîîòâåòñòâóþùåé ãåîãðàôèè ðåàëüíûõ

ãîñóäàðñòâ [13]. Ïðè ïîìîùè òàêèõ ìîäåëåé,

ó÷èòûâàþùèõ ðåàëüíóþ ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ,

åãî ìîáèëüíîñòü è òðàíñïîðòíûå è ìèãðà-

öèîííûå ïîòîêè, îïèñûâàþòñÿ ïðîöåññû ðàñ-

ïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèé [14, 15] è ýôôåêòû

âàêöèíàöèè [16].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àãåíòíûå ìîäåëè

øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ â ñîöèîëîãèè è äåìî-

ãðàôèè [17, 18]. Ñîçäàâàåìûå â êîìïüþòåðàõ

ïîïóëÿöèè èíäèâèäîâ âîñïðîèçâîäÿò ìíîãèå

õàðàêòåðèñòèêè ñîâðåìåííûõ æèòåëåé: îáðà-

çîâàíèå, äîõîäû, ñåìåéíîå ïîëîæåíèå, ïðåä-

ïî÷òåíèÿ, ïðàâèëà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé. Òàêèå

ìîäåëè ïîçâîëÿþò ïðîãíîçèðîâàòü ðåàêöèè

íàñåëåíèÿ íà àäìèíèñòðàòèâíûå, ñîöèàëüíî-

ýêîíîìè÷åñêèå è äðóãèå âîçäåéñòâèÿ, îöåíè-

âàòü ýôôåêòû ðåêëàìíûõ êîìïàíèé. Ýòîò ïîä-

õîä ïîëó÷èë íàçâàíèå èñêóññòâåííàÿ æèçíü

(artificial life) [19]. Âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ è

ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ àãåíòíûõ ìîäå-

ëåé äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ â ìåäè-

öèíå è ýïèäåìèîëîãèè òðàäèöèîííî îãðàíè÷è-

âàåòñÿ òàêèìè ôàêòîðàìè, êàê ïðîèçâîäèòåëü-

íîñòü êîìïüþòåðîâ è çíàíèå ìåõàíèçìîâ

èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ èíäèâèäà. Äåëî â òîì,

÷òî ìîäåëè èììóííîé, ýíäîêðèííîé, ñåðäå÷-

íî-ñîñóäèñòîé è äðóãèõ ñèñòåì ñëîæíû ïî

ñðàâíåíèþ ñ ìîäåëÿìè â ñîöèîëîãèè è äåìî-

ãðàôèè è òðåáóþò çíà÷èòåëüíûõ âû÷èñëèòåëü-

íûõ çàòðàò. Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû äîñòèã-

íóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè êàê â ðàçðàáîòêå

ìîùíûõ âû÷èñëèòåëüíûõ ìàøèí — ñóïåðêîì-

ïüþòåðîâ, òàê è â ðàçðàáîòêå àäåêâàòíûõ

ìîäåëåé ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, ïðîöåññîâ

ñòàðåíèÿ è àäàïòàöèè. Ýòî äåëàåò àêòóàëüíîé

çàäà÷ó ðàçðàáîòêè àãåíòíûõ ìîäåëåé, îïèñû-

âàþùèõ ýïèäåìèîëîãèþ íåèíôåêöèîííûõ õðî-

íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ðèñ. 2. Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå òðàåêòîðèé æèçíè
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Òàêèå ìîäåëè ïîçâîëÿò ïðîãíîçèðîâàòü

çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü îò õðîíè÷åñêèõ

íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ñ ó÷åòîì çíà÷è-

òåëüíîé íåîäíîðîäíîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèè è

ïðè ðàçëè÷íûõ ñöåíàðèÿõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-

÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Îñîáåííîñòüþ òàêîãî ïðîã-

íîçà áóäåò åãî äèôôåðåíöèðîâàííîñòü äëÿ

ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèé è ñîöèàëüíûõ ãðóïï.

Òàêèå ìîäåëè òàêæå ÿâëÿþòñÿ óäîáíûì ñðåä-

ñòâîì îöåíêè è ñðàâíåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàç-

ëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ ðàñïðî-

ñòðàíåííîñòè è òÿæåñòè íåèíôåêöèîííûõ õðî-

íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Âàæíî, ÷òî ïîëó÷àå-

ìûå îöåíêè áóäóò «èíäèâèäóàëèçèðîâàíû» äëÿ

òåððèòîðèé, âîçðàñòíûõ è ñîöèàëüíûõ ãðóïï.

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àãåíòíûå ìîäåëè

ìîãóò áûòü ñîïðÿæåíû ñ áàçàìè ðåàëüíûõ

èñòîðèé áîëåçíè. Â ýòîì ñëó÷àå èñêóññòâåí-

íàÿ ïîïóëÿöèÿ áóäåò èìåòü ìíîãèå õàðàêòåðè-

ñòèêè ðåàëüíîé ïîïóëÿöèè ãîðîäà èëè ðåãèî-

íà. Êà÷åñòâî ïðîãíîçà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé

ñèòóàöèè áóäåò âûøå, ÷åì áåç ó÷åòà ðåàëüíûõ

õàðàêòåðèñòèê íàñåëåíèÿ.

Ðàçðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîäåëåé,

ïðîãðàìì, ñîçäàíèå áàç äàííûõ ÿâëÿþòñÿ àêòó-

àëüíîé ñòðàòåãè÷åñêîé çàäà÷åé ýïèäåìèîëîãèè

íåèíôåêöèîííûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòè—ïÿòíàäöàòè

ëåò îïóáëèêîâàíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî

èññëåäîâàíèé ýïèäåìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,

èñïîëüçóþùèõ òåõíîëîãèþ èíäèâèäóóì-îðèåí-

òèðîâàííûõ ìîäåëåé. Â ýòèõ ìîäåëÿõ ýïèäåìè-

÷åñêèé ïðîöåññ îïèñûâàåòñÿ íå êàê äèíàìèêà

÷èñëåííîñòè îïðåäåëåííûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ,

à êàê äèíàìèêà ñâîéñòâ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà

èíäèâèäîâ — òûñÿ÷ è ìèëëèîíîâ èíäèâèäîâ

(èëè àãåíòîâ) (ðèñ. 3).

Ñîöèàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ è óñëîâèÿ

ñðåäû ìîäåëèðóþòñÿ âçàèìîäåéñòâèÿìè

ìåæäó àãåíòàìè, à ôèçèîëîãè÷åñêèå è ìåòà-

áîëè÷åñêèå ïðîöåññû — ìîäåëÿìè, ñâÿçàííû-

ìè ñ êîíêðåòíûìè àãåíòàìè.

Ïîäõîäû ê ðàçðàáîòêå ìîäåëåé

«ñâåðõó-âíèç» è «ñíèçó-ââåðõ»

Ìåòîäû «ñâåðõó-âíèç» è «ñíèçó-ââåðõ»

ÿâëÿþòñÿ ñòðàòåãèÿìè óïîðÿäî÷èâàíèÿ çíàíèÿ

è ïîñòðîåíèÿ ñèñòåì, ïðèìåíÿåìûìè â ðàç-

ëè÷íûõ îáëàñòÿõ. Ïîäõîäû, ïðèìåíÿåìûå ïðè

ïîñòðîåíèè ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé, âî ìíî-

ãîì ñõîäíû ñ ïîäõîäàìè, ïðèìåíÿåìûìè ïðè

ïðîãðàììèðîâàíèè, òåì áîëåå, ÷òî ñîâðåìåí-

íûå ìîäåëè èñïîëíÿþòñÿ òîëüêî íà êîìïüþòå-

ðàõ è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñïåöèàëèçèðîâàí-

íûå êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû. 

Ïîäõîä «ñâåðõó-âíèç», èçâåñòíûé òàê æå, êàê

ïîøàãîâûé äèçàéí, äåäóêöèÿ è ÷àñòî èñïîëüçó-

åìûé êàê ñèíîíèì àíàëèçà, ýòî ðàçëîæåíèå

Ðèñ. 3. Îäíèì èç ñïîñîáîâ îïèñàíèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ÿâëÿþòñÿ àãåíòíûå ìîäåëè
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ñèñòåìû íà ñîñòàâíûå ÷àñòè, ÷òîáû ïîíÿòü åå

ñîñòàâ è ïîäñèñòåìû. Ïîñòðîåíèå íà÷èíàåòñÿ

ñ îáùåé êàðòèíû, êîòîðàÿ «ðàçáèâàåòñÿ» íà

áîëåå ìåëêèå ñåãìåíòû. Ñîçäàåòñÿ ñõåìà

ñèñòåìû, óêàçûâàþùàÿ, íî íå êîíêðåòèçèðóþ-

ùàÿ âñå ïîäñèñòåìû áîëåå íèçêîãî óðîâíÿ.

Çàòåì êàæäàÿ ïîäñèñòåìà óòî÷íÿåòñÿ è äåòà-

ëèçèðóåòñÿ, èíîãäà ðàçëîæåíèåì íà äîïîëíè-

òåëüíûå óðîâíè, ïîêà âñÿ ñïåöèôèêàöèÿ íå

ñâåäåòñÿ ê áàçîâûì ýëåìåíòàì. ×àñòî ìîäåëè

òèïà «ñâåðõó-âíèç» îïèñûâàþòñÿ ñ ïðèìåíåíè-

åì «÷åðíûõ ÿùèêîâ» [20].

Ïîäõîä «ñíèçó-ââåðõ» èíîãäà íàçûâàåòñÿ

èíäóêöèåé è ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ñèíîíèìîì ñèíòå-

çà. Îí ñîñòîèò â ñîåäèíåíèè ñèñòåì äðóã ñ

äðóãîì â áîëåå êðóïíûå ñèñòåìû. Ïðè ýòîì

èñõîäíûå ñèñòåìû ñòàíîâÿòñÿ ïîäñèñòåìàìè

ýìåðäæåíòíîé ñèñòåìû. Âíà÷àëå äåòàëüíî

îïèñûâàþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå áàçîâûå

ýëåìåíòû ñèñòåìû. Çàòåì îíè ñîáèðàþòñÿ

âìåñòå â áî̀ëüøèå ïîäñèñòåìû, ÷àñòî èåðàð-

õè÷åñêè, ïîêà íå áóäåò ñîçäàíà ïîëíàÿ ñèñòå-

ìà âûñøåãî óðîâíÿ.

Â ïîäõîäå «ñâåðõó-âíèç» äåëàåòñÿ àêöåíò

íà ïëàíèðîâàíèè è ïîëíîì ïîíèìàíèè

ñèñòåìû. Íàïèñàíèå êîäà ïðîãðàììû íå

íà÷èíàåòñÿ, ïîêà íå áóäåò äîñòèãíóò äîñòà-

òî÷íûé óðîâåíü äåòàëèçàöèè. Â ïîäõîäå

«ñíèçó-ââåðõ» îïèñàíèå ïðàâèë (â ìîäåëÿõ) è

íàïèñàíèå êîäà (â ïðîãðàììàõ) âîçìîæíî íà

ðàííåì ýòàïå. Îäíàêî ïðè ýòîì âåëèê ðèñê

ñîçäàíèÿ ÷àñòåé ñèñòåìû, êîòîðûå ïëîõî èëè

íåýôôåêòèâíî ñòûêóþòñÿ ñ äðóãèìè ÷àñòÿìè

ñèñòåìû [21].

Õîòÿ ïîíèìàíèå ñèñòåìû â öåëîì îáû÷íî

ñ÷èòàåòñÿ íåîáõîäèìûì äëÿ õîðîøåãî äèçàé-

íà, ÷òî ïðåäïîëàãàåò ìåòîä «ñâåðõó-âíèç», â

áîëüøèíñòâå ïðîåêòîâ ñòàðàþòñÿ èñïîëüçî-

âàòü ñóùåñòâóþùèå íàðàáîòêè, ÷òî ïðèâîäèò

ê ðàáîòå «ñíèçó-ââåðõ». 

Ïðè ðàçðàáîòêå ìîäåëè «ñâåðõó-âíèç»

îïèñûâàåòñÿ «ãëàâíûé» áëîê ìîäåëè, êîòîðûé

âûçûâàåò ñîïîä÷èíåííûå. Çàòåì èññëåäóþòñÿ

òðåáîâàíèÿ ê ïîä÷èíåííûì áëîêàì, è ïðîöåññ

ïîâòîðÿåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà ôóíêöèîíàëü-

íûå áëîêè íèæíåãî óðîâíÿ íå ñòàíóò îñóùåñò-

âëÿòü òàêèå ïðîñòûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå ñìîãóò

áûòü ëåãêî îïèñàíû (çàïðîãðàììèðîâàíû).

Ïîñëå ýòîãî ïðîãðàììà, èëè ìîäåëü ãîòîâà ê

òåñòèðîâàíèþ. 

Â ìåòîäå «ñíèçó-ââåðõ» ñíà÷àëà ïîäðîáíî

îïèñûâàþòñÿ îòäåëüíûå áàçîâûå ýëåìåíòû

ñèñòåìû. Çàòåì îíè ñâÿçûâàþòñÿ äðóã ñ äðó-

ãîì ñ îáðàçîâàíèåì áîëåå êðóïíûõ ïîäñèñ-

òåì, êîòîðûå çàòåì â ñâîþ î÷åðåäü ñâÿçûâà-

þòñÿ, èíîãäà íà ìíîãèõ óðîâíÿõ, ïîêà íå

îáðàçóåòñÿ ïîëíàÿ ñèñòåìà âåðõíåãî óðîâíÿ. 

Îäíîé èç ñëîæíîñòåé ìåòîäà «ñíèçó-

ââåðõ» ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôóíê-

öèîíàëüíîñòè, îáåñïå÷èâàåìîé ìîäóëåì, òðå-

áóåòñÿ õîðîøàÿ èíòóèöèÿ. Åñëè ñèñòåìà ñòðî-

èòñÿ íà îñíîâàíèè èëè ñ èñïîëüçîâàíèåì

ýëåìåíòîâ ñóùåñòâóþùåé, ýòîò ïîäõîä áîëåå

óäîáåí, òàê êàê îí íà÷èíàåòñÿ ñ ñóùåñòâóþ-

ùèõ ìîäóëåé.

Ïðèìåðû

Ïðè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì ìîäåëèðîâàíèè

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé âàæíî ó÷åñòü

íåîäíîðîäíîñòü ïîïóëÿöèè ïî ðàçëè÷íûì

õàðàêòåðèñòèêàì, òàêèì êàê âîçðàñò, ñòèëü

æèçíè è äðóãèì. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàåò

ðàçäåëåíèå ïîïóëÿöèè íà ãðóïïû ïî õàðàêòå-

ðèñòèêàì, âàæíûì äëÿ ìîäåëèðóåìîé èíôåê-

öèè. Òèïè÷íûì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå

ÿäåðíûõ ãðóïï — ñëîåâ íàñåëåíèÿ, â êîòîðûõ

õàðàêòåðèñòèêè ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà

(çàðàæåííîñòü, ñêîðîñòü ïåðåäà÷è èíôåêöèè

è äðóãèå) îòëè÷àþòñÿ îò àíàëîãè÷íûõ ïîêàçà-

òåëåé â «îñíîâíîé ïîïóëÿöèè». Ýòî ïðèìåð

àíàëèçà ïîïóëÿöèè ñ öåëüþ ìîäåëèðîâàíèÿ ñ

ïîìîùüþ ïîäõîäà «ñâåðõó-âíèç».

Ïîäõîä «ñíèçó-ââåðõ» ðåàëèçóåòñÿ ïðè

èíäèâèäóàëüíîì ìîäåëèðîâàíèè, êîãäà

äåòàëüíî îïèñûâàþòñÿ ñâîéñòâà, ïîâåäåíèå

àãåíòîâ (ëþäåé) è ñðåäû, â êîòîðîé îíè æèâóò

è èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñîáîé. Õàðàê-

òåð ïîâåäåíèÿ âñåé ñèñòåìû â öåëîì ÿâëÿåòñÿ

ñëåäñòâèåì òîãî, êàê áûëè îïèñàíû «áàçîâûå

ñâîéñòâà».
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Ïðîãðàììû äëÿ ïîñòðîåíèÿ

àãåíòíûõ ìîäåëåé

Ðåàëèçàöèè èäåé àãåíòíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ,

ïðåäëîæåííûõ â 1940-õ ãîäàõ, íà÷àëè àêòèâíî

ðàçâèâàòüñÿ ëèøü â 1990-õ ñ ðàçâèòèåì äîñòóï-

íûõ ñðåäñòâ èíòåíñèâíûõ êîìïüþòåðíûõ âû÷èñ-

ëåíèé. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ðàçðàáîòàíû

äåñÿòêè ïàêåòîâ äëÿ ðàçðàáîòêè àãåíòíûõ ìîäå-

ëåé, ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî ñâîåé íàïðàâëåííîñòè

(ïî îáëàñòÿì çíàíèÿ), óðîâíþ ìîäåëåé è ñëîæ-

íîñòè îñâîåíèÿ (îáó÷åíèå ìîäåëèðîâàíèþ èëè

«ñåðüåçíûå», èññëåäîâàòåëüñêèå), ïëàòôîðìå

(Unix, Windows, ïëàòôîðì-íåçàâèñèìûå), ÿçûêó

ïðîãðàììèðîâàíèÿ, ñïîñîáíîñòè ê ðàñïàðàë-

ëåëèâàíèþ è ðåøåíèþ «áîëüøèõ» çàäà÷, âîç-

ìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ î «ðåàëüíîì

ìèðå» (ïóòåì èíòåãðàöèè ñ ÃÈÑ-ñèñòåìàìè èëè

èìïîðòà è èñïîëüçîâàíèÿ ÃÈÑ-äàííûõ). Òàêæå

ïàêåòû ðàçëè÷àþòñÿ ïî òèïó ëèöåíçèè, äîñòóï-

íîñòè èñõîäíîãî êîäà è ñòîèìîñòè [22].

Çàäà÷è ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ìîäåëèðîâà-

íèÿ òðåáóþò îò ñèñòåì àãåíòíîãî ìîäåëèðîâà-

íèÿ îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû

ñèñòåìà ÿâíî ïîääåðæèâàëà ýïèäåìèîëîãè÷åñ-

êèå ìîäåëè äëÿ óïðîùåíèÿ îïèñàíèÿ òàêèõ

ñâîéñòâ, êàê ðàçìíîæåíèå, ìèãðàöèÿ àãåíòîâ,

îáúåäèíåíèå èõ â ãðóïïû, ñîöèàëüíûå ñåòè

êîíòàêòîâ, ïîääåðæêà «ñëîæíûõ» ìîäåëåé

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è ò.ï. Êðîìå òîãî,

äëÿ îïèñàíèÿ ñóùåñòâåííîé ïðîñòðàíñòâåííîé

íåîäíîðîäíîñòè è ïðèáëèæåíèÿ çàäà÷ ê

«ðåàëüíîìó ìèðó» òðåáóåòñÿ èíòåãðàöèÿ ñ

ïðîñòðàíñòâåííûìè è ñòàòèñòè÷åñêèìè äàííû-

ìè. Îïåðàòèâíàÿ ðàáîòà ñî ñëîæíûìè ìîäå-

ëÿìè ðåãèîíàëüíîãî, íàöèîíàëüíîãî èëè ïëà-

íåòàðíîãî ìàñøòàáà òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ

âû÷èñëèòåëüíûõ ðåñóðñîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê

íåîáõîäèìîñòè çàïóñêà ìîäåëåé íà ïàðàë-

ëåëüíûõ ìíîãîïðîöåññîðíûõ ñèñòåìàõ.

Îïèøåì íàèáîëåå èíòåðåñíûå, ñ íàøåé

òî÷êè çðåíèÿ, ñèñòåìû, ïðèãîäíûå äëÿ ïîñòðî-

åíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ àãåíòíûõ ìîäåëåé

ðàçíîãî óðîâíÿ, øèðîêî èñïîëüçóåìûå íàó÷-

íûì ñîîáùåñòâîì. Ïðåäïî÷òåíèå áóäåò îòäà-

âàòüñÿ ñâîáîäíîìó è äîñòóïíîìó áåñïëàòíî

ïðîãðàììíîìó îáåñïå÷åíèþ. Äðóãèå îáçîðû

ñèñòåì ïîñòðîåíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìîäå-

ëåé ìîæíî íàéòè â [23].

NetLogo, StarLogo (MacStarLogo, OpenStar-

Logo, StarLogoT, StarLogo TNG)

Ðîäñòâåííûå ñèñòåìû, ïîçâîëÿþùèå ñîçäà-

âàòü àãåíòíûå ìîäåëè äëÿ ñîöèàëüíûõ è åñòå-

ñòâåííûõ íàóê. Ïîñëåäíåé ðàçðàáîòêîé ñåìåé-

ñòâà ÿâëÿåòñÿ ñðåäà NetLogo. Îíà ðàñïðîñòðà-

íÿåòñÿ ïîä ëèöåíçèåé GPL, ðàáîòàåò ïîä ëþáîé

îïåðàöèîííîé ñèñòåìîé, íà êîòîðîé óñòàíîâëå-

íà âèðòóàëüíàÿ ìàøèíà Java. Ñíàáæåíà õîðî-

øåé äîêóìåíòàöèåé è ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè-

÷åñòâî ïðèìåðîâ. Èìååò èíòåãðèðîâàííîå ñðåä-

ñòâî ðàçðàáîòêè è çàïóñêà ìîäåëåé (ðåäàêòîð

êîäà). NetLogo îñîáåííî õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ

ìîäåëèðîâàíèÿ ñëîæíûõ ñèñòåì, ðàçâèâàþùèõ-

ñÿ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. NetLogo äîñòàòî÷íî

ïðîñò äëÿ îñâîåíèÿ ñòóäåíòàìè, íî â òî æå

âðåìÿ èìååò áîãàòûå âîçìîæíîñòè êàê èíñòðó-

ìåíò äëÿ èññëåäîâàòåëåé âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ.

Äëÿ ïðîãðàììèðîâàíèÿ èñïîëüçóåòñÿ ñïåöèàëü-

íûé âûñîêîóðîâíåâûé ÿçûê (NetLogo èëè StarLo-

go, ÿâëÿþùèéñÿ ðàñøèðåíèåì Logo), ÷òî ïîçâî-

ëÿåò ñîçäàâàòü êîìïàêòíûé è ëåãêî ÷èòàåìûé

êîä. Ñðåäà îáëàäàåò ÃÈÑ-âîçìîæíîñòÿìè è

ïîçâîëÿåò èìïîðòèðîâàòü ãåîãðàôè÷åñêèå äàí-

íûå ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðìàòîâ. 

NetLogo èìååò îáøèðíóþ äîêóìåíòàöèþ è

ó÷åáíèêè è ïîñòàâëÿåòñÿ ñ áèáëèîòåêîé ìîäå-

ëåé, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû è

ìîäèôèöèðîâàíû. Â ÷èñëå ýòèõ ìîäåëåé —

ìîäåëè â áèîëîãèè è ìåäèöèíå.

NetLogo èìååò äîñòóïíûé ñèíòàêñèñ è

áîëüøîé ñëîâàðü âñòðîåííûõ ïðèìèòèâîâ

ÿçûêà. Ñèñòåìà èìååò âèçóàëüíûé êîíñòðóê-

òîð èíòåðôåéñîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìîäåëüþ,

ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü ìîíèòîðû àãåíòîâ äëÿ

êîíòðîëÿ è óïðàâëåíèÿ è âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ

ìîäåëüþ è àãåíòàìè «íà ëåòó».

Ñðåäñòâî BehaviorSpace ïîçâîëÿåò ñîáè-

ðàòü è àíàëèçèðîâàòü äàííûå èç íåñêîëüêèõ

ïàðàëëåëüíûõ çàïóñêîâ ìîäåëè. Ñèñòåìà áåñ-

ïëàòíà è ñ îòêðûòûì èñõîäíûì êîäîì [24, 25].
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FRED

FRED (A Framework for Reconstructing Epide-

miological Dynamics) — ñèñòåìà ìîäåëèðîâà-

íèÿ, ïîääåðæèâàþùàÿ èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè

ýïèäåìèé èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è âëèÿ-

íèå ñòðàòåãèé ñìÿã÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé, âèðóñ-

íîé ýâîëþöèè è èíäèâèäóàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê

çäîðîâüþ. Âîçìîæíî ìîäåëèðîâàíèå ñ èñïîëü-

çîâàíèåì «ñèíòåòè÷åñêèõ ïîïóëÿöèé», ñîçäàí-

íûõ íà îñíîâå äàííûõ ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ,

êîòîðûå îïèñûâàþò äåìîãðàôè÷åñêîå è ãåî-

ãðàôè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèÿ íàñåëåíèÿ, à

òàêæå õàðàêòåðèñòèêè ñåòåé êîíòàêòîâ â

ñåìüÿõ, øêîëàõ è íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Ìîãóò

ìîäåëèðîâàòüñÿ ìíîãî÷èñëåííûå öèðêóëèðóþ-

ùèå è ìóòèðóþùèå øòàììû âîçáóäèòåëåé.

Îïèñûâàåìûå ñòðàòåãèè ñìÿã÷åíèÿ ïîñëåä-

ñòâèé âêëþ÷àþò âàêöèíàöèþ, ïðèìåíåíèå

àíòèâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ è ïîëèòèêó çàêðûòèÿ

øêîë. FRED ïîääåðæèâàåò ìîäåëè èçìåíåíèÿ

ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñî çäîðîâüåì, ÷òî

ïîçâîëÿåò èçó÷àòü ýôôåêòû èíäèâèäóàëüíîãî

ïîâåäåíèÿ, òàêîãî êàê ñîãëàñèå íà âàêöèíà-

öèþ, ëè÷íóþ ãèãèåíó è ñïîíòàííîå ñîöèàëüíîå

äèñòàíöèðîâàíèå. Äîñòóïåí èñõîäíûé êîä

ñèñòåìû, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïîñòðîåíèÿ

êðóïíîìàñøòàáíûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìîäå-

ëåé íàó÷íîìó ñîîáùåñòâó, ó÷åáíûì çàâåäå-

íèÿì è â îáùåñòâåííîì çäðàâîîõðàíåíèè [26].

MASON

Áûñòðàÿ áèáëèîòåêà àãåíòíîãî ìîäåëèðî-

âàíèÿ íà ÿçûêå Java, ïðèãîäíàÿ äëÿ ïîñòðî-

åíèÿ áîëüøèõ ïîëüçîâàòåëüñêèõ ìîäåëåé ñ

ñîáûòèÿìè â äèñêðåòíîì âðåìåíè è äàþùàÿ

øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ.

Ñîäåðæèò áèáëèîòåêó ìîäåëåé, à òàêæå

èíñòðóìåíòû äëÿ 2D- è 3D-âèçóàëèçàöèè.

Áèáëèîòåêà ïîðòàòèâíàÿ è äîâîëüíî íåáîëü-

øàÿ. Ìîäåëè ïîëíîñòüþ íåçàâèñèìû îò

âèçóàëèçàöèè. Ìîäåëè ìîãóò îñòàíàâëèâàòüñÿ

è çàïóñêàòüñÿ âíîâü íà ðàçëè÷íûõ ïëàòôîð-

ìàõ. Ìîäåëè àâòîíîìíû è ìîãóò ðàáîòàòü

âíóòðè äðóãèõ ôðåéìâîðêîâ è ïðèëîæåíèé

Java [27].

RePast

The Recursive Porous Agent Simulation Tool-

kit — øèðîêî èñïîëüçóåìûé áåñïëàòíûé

êðîññ-ïëàòôîðìåííûé ïàêåò äëÿ àãåíòíîãî

ìîäåëèðîâàíèÿ è ñèìóëÿöèè ñ îòêðûòûì

èñõîäíûì êîäîì. Ðåàëèçîâàí íà ðàçëè÷íûõ

ÿçûêàõ ïðîãðàììèðîâàíèÿ, èíòåãðèðóåòñÿ ñ

ÃÈÑ-ñèñòåìàìè [28, 29].

Swarm

Ïàêåò äëÿ àãåíòíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, ïðåä-

íàçíà÷åííûé äëÿ îïèñàíèÿ êîëëåêòèâíîãî ïîâå-

äåíèÿ àãåíòîâ, âîçíèêàþùåãî èç èõ âçàèìîäåé-

ñòâèÿ (ñîöèàëüíîãî èëè áèîëîãè÷åñêîãî) [30, 31].

GAMA

Ïëàòôîðìà äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ, îáåñïå÷è-

âàþùàÿ ìîäåëüåðàì, ïðîãðàììèñòàì è ïîëå-

âûì èññëåäîâàòåëÿì ïîëíîöåííóþ ñðåäó ìîäå-

ëèðîâàíèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ àãåíòíûõ ìîäåëåé ñ

ÿâíûì îïèñàíèåì îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà.

GAMA äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ïðîèç-

âîëüíî ñëîæíûå ÃÈÑ-äàííûå â êà÷åñòâå ñðåäû

äëÿ àãåíòîâ, çàïóñêàòü ñèìóëÿöèè, ñîñòîèò èç

îãðîìíîãî ÷èñëà àãåíòîâ (äî íåñêîëüêèõ ìèë-

ëèîíîâ), ïðîâîäèòü àâòîìàòèçèðîâàííûå êîí-

òðîëèðóåìûå ýêñïåðèìåíòû ïî ðàçëè÷íûì ñöå-

íàðèÿì ñ ñèñòåìàòè÷åñêèì, óïðàâëÿåìûì èëè

«óìíûì» èññëåäîâàíèåì ïðîñòðàíñòâà ïàðà-

ìåòðîâ ìîäåëåé è âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ àãåíòà-

ìè â õîäå ìîäåëèðîâàíèÿ [32].

Çàêëþ÷åíèå

Ñîâðåìåííûé óðîâåíü ïîíèìàíèÿ ìåõàíèç-

ìîâ íåèíôåêöèîííûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâà-

íèé ïîçâîëÿåò ñòðîèòü ðåàëèñòè÷íûå ìàòåìà-

òè÷åñêèå ìîäåëè èõ ðàçâèòèÿ, ó÷èòûâàþùèå

ãåíåòè÷åñêèå, ìåòàáîëè÷åñêèå è ñðåäîâûå

ôàêòîðû. Îïûò ïðèìåíåíèÿ àãåíòíûõ ìîäåëåé

â åñòåñòâåííûõ íàóêàõ è ñîöèîëîãèè, ïîÿâëå-

íèå ìîùíûõ ñóïåðêîìïüþòåðîâ óêàçûâàþò íà

âîçìîæíîñòü ïðÿìîãî ìîäåëèðîâàíèÿ äëè-

òåëüíûõ ýïèäåìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íåèíôåê-

öèîííîé ïðèðîäû ñ ó÷åòîì ïîïóëÿöèîííîé

íåîäíîðîäíîñòè è èçìåí÷èâîñòè ãåíåòè÷åñêèõ,
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Ñ
îâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû

õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîñòóïàòåëüíûì âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó

èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé [3, 6]. Íå èñêëþ÷åíèåì â

äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ è ñòîìàòîëîãèÿ. Äàííàÿ ïîäîòðàñëü çäðà-

âîîõðàíåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòðåìèòåëüíûì ðàçâèòèåì íîâûõ

ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ èìååò òåíäåíöèþ ê

åæåãîäíîìó óâåëè÷åíèþ. Ïðè ýòîì âðà÷-ñòîìàòîëîã ñòàëêèâàåòñÿ

ñ ñèòóàöèåé, êîãäà íà ïðàêòèêå åìó ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü îäíó èç

àëüòåðíàòèâíûõ òåõíîëîãèé, îïèðàÿñü èñêëþ÷èòåëüíî íà ñîáñòâåí-

íûé êëèíè÷åñêèé îïûò [5]. Äàííûå òåõíîëîãèè çà÷àñòóþ ïðåäïîëà-

ãàþò ðàçíóþ ñòåïåíü ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îäíîé è òîé
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æå êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè. Ñîâðåìåííîå

ðàçâèòèå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé,

ïîÿâëåíèå èííîâàöèîííûõ êîìïîçèöèîííûõ,

ïîëèìåðíûõ, êåðàìè÷åñêèõ êîíñòðóêöèîííûõ

ìàòåðèàëîâ è ñïëàâîâ òðåáóþò áîëåå ÷åòêèõ

è êîíêðåòíûõ ïîêàçàíèé ê èõ âûáîðó, êîòîðûé

íå áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ ôàêòîðàìè ïðåæäå

âñåãî ñóáúåêòèâíîãî õàðàêòåðà: ïðåäïî÷òå-

íèÿìè âðà÷à-ñòîìàòîëîãà, âëèÿíèåì ôèðì-

ïðîèçâîäèòåëåé, ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèì

îñíàùåíèåì, ðàçíîîáðàçèåì êëèíè÷åñêèõ

øêîë ñ ðàçíûìè òåîðåòè÷åñêèìè è íàó÷íûìè

âçãëÿäàìè. Íà ïðàêòèêå îøèáêè âûáîðà òåõ-

íîëîãèè âîññòàíîâëåíèÿ ðàçðóøåííûõ çóáîâ

âåäóò ê ïîâòîðíîìó ëå÷åíèþ, ïîòåðå çóáà,

äîïîëíèòåëüíûì çàòðàòàì è ñâÿçàííûì ñ ýòèì

êîíôëèêòíûì ñèòóàöèÿì, à íåðåäêî ê ñóäåá-

íûì ðàçáèðàòåëüñòâàì. Àäåêâàòíûé âûáîð

ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè çóáîâ ÷ðåçâû÷àéíî

âàæåí, òàê êàê ðàçíûå âðà÷è ìîãóò ïðèìåíÿòü

êàê ìåòîäû îðòîïåäè÷åñêîãî, òàê è òåðàïåâ-

òè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, è ãðàíè ìåæäó

ýòèìè ìåòîäàìè â ñèëó ïîÿâëåíèÿ íîâûõ òåõ-

íîëîãèé çà÷àñòóþ ðàçìûòû [4]. 

Â äàííîé ñòàòüå íà ïðèìåðå ëå÷åíèÿ ðàç-

ðóøåííûõ çóáîâ ìû ïîêàæåì, êàê ìîæíî ñäå-

ëàòü âûáîð âðà÷à-ñòîìàòîëîãà áîëåå îáúåê-

òèâíûì. 

Âåñü ìàññèâ èññëåäîâàòåëüñêîãî êëèíè÷åñ-

êîãî ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî â ðåçóëüòàòå

îáñëåäîâàíèÿ 193 ïàöèåíòîâ ïî 127 ïðèçíà-

êàì, áûë ïîäâåðãíóò äèñêðèìèíàíòíîìó àíàëè-

çó. Îñíîâíîé ðàáî÷åé ãèïîòåçîé ïðîâåäåííî-

ãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü ïðåäïîëîæåíèå òîãî,

÷òî ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå (èíôîðìàòèâ-

íûå) ïðèçíàêè, ñïîñîáíûå îïðåäåëèòü èõ ïðè-

÷àñòíîñòü ê âûáîðó êîíêðåòíîé òåõíîëîãèè

âîññòàíîâëåíèÿ ðàçðóøåííûõ çóáîâ. Â îñíîâó

èññëåäîâàíèÿ áûëà ïîëîæåíà ìåòîäîëîãèÿ

ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, êîòîðàÿ â

íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî øèðîêî ïðèìåíÿ-

åòñÿ â ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [1]

Äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç, ÿâëÿÿñü îäíèì

èç ìåòîäîâ ìíîãîìåðíîãî ìàòåìàòè÷åñêîãî

àíàëèçà, â äàííîì ñëó÷àå ïîçâîëèë íàì

âûÿâèòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ïî âûáðàí-

íûì äëÿ èññëåäîâàíèÿ òåõíîëîãèÿì (êîìïîçèò-

íàÿ ðåñòàâðàöèÿ, âèíèð, âêëàäêà, êîðîíêà,

øòèôòîâàÿ êóëüòåâàÿ âêëàäêà +êîðîíêà) ïî

íåñêîëüêèì ïåðåìåííûì ïðèçíàêàì îäíîâðå-

ìåííî [7]. Äàííûå ãðóïïû â ïîñëåäóþùåì

íàìè áûëè íàçâàíû ñîîòâåòñòâåííî êàê ïåð-

âàÿ, âòîðàÿ, òðåòüÿ, ÷åòâåðòàÿ è ïÿòàÿ. 

Ëîãè÷åñêèé àíàëèç ïåðåä íà÷àëîì ïðîâå-

äåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë íåîáõîäèìîñòü

ðàñïðåäåëåíèÿ èññëåäóåìîé ñîâîêóïíîñòè

ïàöèåíòîâ íà ãðóïïû ïî ñëåäóþùèì êðèòå-

ðèÿì: ïðèíàäëåæíîñòü ê ãðóïïå çóáîâ (ïåðåä-

íÿÿ èëè áîêîâàÿ); ðàíåå ëå÷åííûå èëè íå

ëå÷åííûå çóáû; ñðåäè ëå÷åííûõ: ïî ïîâîäó

êàðèåñà èëè ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé êàðèåñà.

Ýòè ãðóïïû áûëè ïîëîæåíû â îñíîâó ôîðìè-

ðîâàíèÿ øåñòè ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé ñ

îïðåäåëåíèåì èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ â

êàæäîé èç íèõ. 

Äëÿ ýòîé öåëè íàìè ïîñëåäîâàòåëüíî áûëî

èñïîëüçîâàíî íåñêîëüêî ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîöå-

äóð: äèñêðèìèíàöèÿ (èíòåðïðåòàöèÿ ìåæãðóï-

ïîâûõ çíà÷åíèé) è êëàññèôèêàöèÿ íàáëþäåíèé

ïî ãðóïïàì. Îñíîâíîé èññëåäîâàòåëüñêîé

çàäà÷åé, êîòîðàÿ ðåøàëàñü íà äàííîì ýòàïå,

áûëà îïðåäåëåíà íåîáõîäèìîñòü âûÿñíåíèÿ,

êàêîé íàáîð ïåðåìåííûõ (êëèíè÷åñêèõ ïðèçíà-

êîâ) ñïîñîáåí îòëè÷èòü îäíó ãðóïïó îò äðóãîé,

íàñêîëüêî õîðîøî ýòè ïåðåìåííûå ïîìîãàþò

ïðîâåñòè äèñêðèìèíàöèþ è êàêèå èç íèõ íàè-

áîëåå èíôîðìàòèâíû. Ñóòü êëàññèôèêàöèè

ñîñòîÿëà â ïîëó÷åíèè êëàññèôèöèðóþùèõ

ïðèçíàêîâ, êîòîðûå çàâèñåëè îò çíà÷åíèé

ïåðåìåííûõ òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïîçâîëèëè

îòíîñèòü êàæäûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ê îäíîé

èç ïÿòè ãðóïï [2]. Ïîëó÷åííûå ðåïðåçåíòèâíûå

çíà÷åíèÿ ïåðåìåííûõ çíà÷åíèé â êàæäîé ãðóï-

ïå ïðåäñòàâëÿëè èíôîðìàòèâíûå ïðèçíàêè —

êëèíè÷åñêèå (äèàãíîñòè÷åñêèå) ïðèçíàêè, íà

îñíîâå êîòîðûõ âîçìîæíî îòíåñåíèå êëèíè÷åñ-

êîãî ñëó÷àÿ ê âûáîðó êîíêðåòíîé òåõíîëîãèè

âîññòàíîâëåíèÿ ðàçðóøåííîãî çóáà. 

Íà ïåðâîì ýòàïå ôîðìèðîâàëè ìàññèâ

ñîáðàííîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî ïðèç-
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íàêàì, ïðåäñòàâëåííûì â ïðèëîæåíèè 1, â

ðàáî÷óþ ìàòðèöó, ãäå íàëè÷èå ïðèçíàêà êîäè-

ðîâàëè öèôðîé 1, åãî îòñóòñòâèå — 0. Êà-

÷åñòâî êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ,

èìåþùèõ ðàçðóøåííûå çóáû, è åãî äîñòîâåð-

íîñòü îïðåäåëÿëè íàäåæíîñòü ðåøàþùèõ ïðà-

âèë äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà. 

Íà âòîðîì ýòàïå âûðàáàòûâàëè ðåøàþ-

ùèå ïðàâèëà è äàâàëè îöåíêó èõ èíôîðìà-

òèâíîñòè. Âñå ðàñ÷åòû ïðîèçâîäèëèñü â àâòî-

ìàòèçèðîâàííîì ðåæèìå ñ èñïîëüçîâàíèåì

ïðîãðàììû STATISTICA, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâà-

ëà îòáîð èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ è ïîëó-

÷åíèå ðåøàþùèõ ïðàâèë â âèäå ëèíåéíûõ

êëàññèôèêàöèîííûõ ôóíêöèé (ËÊÔ) è êàíîíè-

÷åñêèõ ëèíåéíûõ äèñêðèìèíàíòíûõ ôóíêöèé

(ÊËÄÔ). Êà÷åñòâî âûðàáîòàííûõ ïðàâèë îöå-

íèâàëè ñîïîñòàâëåíèåì ðåçóëüòàòîâ êëàññè-

ôèêàöèè ñ èñõîäíîé êëàññèôèêàöèåé êëèíè-

÷åñêèõ ãðóïï â ðàáî÷åé ìàòðèöå. 

Ðåçóëüòàòû ïîëó÷àëè â âèäå ãîòîâûõ ðàñ÷å-

òîâ ñ èõ ïîñëåäóþùåé èíòåðïðåòàöèåé. Íèæå

ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ðåçóëüòàòû ïðîâå-

äåííîãî äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà. Áûëè

îòîáðàíû âåäóùèå ñòàòèñòè÷åñêèå êðèòåðèè,

îòðàæàþùèå êà÷åñòâî ôóíêöèé äèñêðèìè-

íàíòíîãî àíàëèçà è èíôîðìàòèâíîñòü êëèíè-

÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. 

Èíôîðìàòèâíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ

îöåíèâàëàñü ïî çíà÷åíèþ F-êðèòåðèÿ Ôèøå-

ðà. Òàêæå èñïîëüçîâàëñÿ ñòàòèñòè÷åñêèé êðè-

òåðèé ëÿìáäà Óèëêñà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò

ñóäèòü î ìîùíîñòè äèñêðèìèíàöèè è îöåíèâà-

åòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÷åì áëèæå çíà÷å-

íèå ê 0, òåì ëó÷øå äèñêðèìèíàöèÿ. Ñîîòâåò-

ñòâåííî áëèçîñòü êðèòåðèÿ ê 1 ñâèäåòåëüñòâó-

åò î âåðîÿòíîñòè îøèáêè è ïëîõîé äèñêðèìè-

íàöèè. Â èññëåäîâàòåëüñêèå ìîäåëè áûëè îòî-

áðàíû òîëüêî òå ïðèçíàêè, êîòîðûå èìåëè

р < 0,05 ïî êðèòåðèþ Ôèøåðà. Ïîäîáíûé

àíàëèç áûë ïðîâåäåí íà ìàòåðèàëàõ øåñòè

ãðóïï îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ. 

Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåí ïðèìåð äèñêðèìè-

íàíòíîãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ

ïàöèåíòîâ ñ ðàíåå íå ëå÷åííûìè çóáàìè â

ïåðåäíåé ãðóïïå.

Äàííûå òàáëèöû ïîêàçûâàþò, ÷òî çíà÷åíèå

ëÿìáäû Óèëêñà äëÿ âñåõ ïðèçíàêîâ, áëèçêîå ê

0, ñâèäåòåëüñòâóåò î ìîùíîñòè ïðîâåäåííîé

äèñêðèìèíàöèè â äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ.

Óðîâåíü çíà÷èìîñòè (Р ) âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîä-

òâåðæäàåò èíôîðìàòèâíîñòü îòîáðàííûõ

ïðèçíàêîâ. Ïðè÷åì, ñóäÿ ïî çíà÷åíèÿì F-êðè-

òåðèÿ Ôèøåðà, âûñîêîãî äëÿ âñåõ êëèíè÷åñ-

êèõ ïðèçíàêîâ, ñàìóþ âûñîêóþ èíôîðìàòèâ-

íîñòü èìåþò ïîñëåäíèå òðè, îòðàæàþùèå

ñîõðàííîñòü ñòåíîê òâåðäûõ òêàíåé çóáà.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ïîëó÷àëè ðåøàþùèå

ïðàâèëà â âèäå ëèíåéíûõ êëàññèôèêàöèîííûõ

ôóíêöèé (òàáë. 2). 

Ïîëó÷åííûå ËÊÔ, ïðåäñòàâëåííûå â

òàáëèöå, â ïîñëåäóþùåì ïîçâîëÿëè ïîëó÷àòü

ìàòåìàòè÷åñêèå ðåøåíèÿ, êîòîðûå ïîêàçûâà-

þò, êàêîé êîíêðåòíûé âèä òåõíîëîãèè âîññòà-

íîâëåíèÿ ðàçðóøåííîãî çóáà ïîêàçàí äàííî-

ìó áîëüíîìó.

Òàáëèöà 1

Êà÷åñòâî ôóíêöèé äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ 

ñ ðàíåå íå ëå÷åííûìè çóáàìè, ïåðåäíÿÿ ãðóïïà çóáîâ 

Ïåðåìåííûå Ëÿìáäà Óèëêñà F-êðèòåðèé Óðîâåíü çíà÷èìîñòè (P)

ÑÊÄ-44 0,012960 6,00987 0,000695

ÊÏË-47 0,010450 2,90918 0,033339

ÎÊÌ-64 0,013670 6,88635 0,000258

×Ñ3-85 0,022840 18,21425 0,000001

×Ñ4-86 0,016431 10,29700 0,000008

×Ñ5-87 0,028979 25,79853 0,000001
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Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ðàññ÷èòûâàëè êâàä-

ðàò ðàññòîÿíèé Ìàõàëîíîáèñà ìåæäó ãðóïïà-

ìè ïåðåìåííûõ ïðèçíàêîâ â êàæäîé ãðóïïå ó

ïàöèåíòîâ. Ñóòü ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ìàòåìà-

òè÷åñêîãî ïîäõîäà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû

îïðåäåëèòü ïîëîæåíèå òî÷êè, ïðåäñòàâëÿþ-

ùåé ñðåäíåå äëÿ âñåõ ïåðåìåííûõ â ìíîãî-

ìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, îïðåäåëåííîì ïåðå-

ìåííûìè ðàññìàòðèâàåìîé ìîäåëè — â äàí-

íîì ñëó÷àå â ïÿòè ãðóïïàõ ïî òåõíîëîãèÿì

âîññòàíîâëåíèÿ ðàçðóøåííîãî çóáà.

Ïåðåä òåì, êàê ïðèâåñòè ñîáñòâåííî ìàòå-

ìàòè÷åñêèå óðàâíåíèÿ ïî ëèíåéíûì êëàññè-

ôèêàöèîííûì ôóíêöèÿì, ïðåäñòàâèì ðåçóëü-

òàòû îöåíêè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåøàþùèõ ïðà-

âèë èëè òî÷íîñòü ãðóïïèðîâàíèÿ (òàáë. 3). 

Îöåíêà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåøàþùèõ ïðà-

âèë ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü òî÷íîñòü «ðàçáèâ-

Òàáëèöà 2

Êîýôôèöèåíòû ëèíåéíûõ êëàññèôèêàöèîííûõ ôóíêöèé ïðè îáñëåäîâàíèè

ïàöèåíòîâ ñ ðàíåå íå ëå÷åííûìè çóáàìè, ïåðåäíÿÿ ãðóïïà çóáîâ (F)

Ïðèìå÷àíèå: Ãðóïïà 1 — áîëüíûå, êîòîðûì ïîêàçàíà êîìïîçèòíàÿ ðåñòàâðàöèÿ; ãðóïïà 2 — áîëüíûå,

êîòîðûì ïîêàçàí âèíèð; ãðóïïà 3 — âêëàäêà; ãðóïïà 4 — êîðîíêà; ãðóïïà 5 — øòèôòîâàÿ êóëüòåâàÿ

âêëàäêà + êîðîíêà. 

Ïåðåìåííàÿ
Êëàññèôèêàöèÿ ôóíêöèé

Ãðóïïà 1 Ãðóïïà 2 Ãðóïïà 3 Ãðóïïà 4 Ãðóïïà 5

ÑÊÄ-44 10,2281 11,9359 3,8039 5,8025 0,47325

ÊÏË-47 9,6408 9,8959 7,0523 15,9918 4,92123

ÎÊÌ-64 7,9165 8,4966 10,8785 –6,3993 –0,51383

×Ñ3-85 31,7105 32,9135 31,4228 22,9208 0,41369

×Ñ4-86 26,6005 28,0185 27,3787 16,4432 –0,10764

×Ñ5-87 28,5797 76,1426 30,0983 14,8434 –0,23610

Ïîñòîÿííàÿ –26,1067 –49,8958 –25,3152 –18,4694 –2,74300

Òàáëèöà 3

Îöåíêà ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåøàþùèõ ïðàâèë (%)

Ïðèìå÷àíèå: Ìîäåëü ïàöèåíòà 1 — ðàíåå íå ëå÷åííûå çóáû, ïåðåäíÿÿ ãðóïïà çóáîâ; 2 — ðàíåå íå

ëå÷åííûå çóáû, 3 — áîêîâàÿ ãðóïïà çóáîâ; ðàíåå ëå÷åííûå çóáû ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé êàðèåñà, áîêî-

âàÿ ãðóïïà çóáîâ; 4 — ðàíåå ëå÷åííûå çóáû ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé êàðèåñà, ïåðåäíÿÿ ãðóïïà çóáîâ;

5 — ðàíåå ëå÷åííûå çóáû ïî ïîâîäó êàðèåñà, áîêîâàÿ ãðóïïà çóáîâ; 6 — ðàíåå ëå÷åííûå çóáû ïî ïîâî-

äó êàðèåñà, ïåðåäíÿÿ ãðóïïà çóáîâ.

Ãðóïïû 

òåõíîëîãèé

Ìîäåëè ïàöèåíòîâ

1 2 3 4 5 6

G_1:1 84,1 84,6 92,3 80,9 81,6 93,6

G_2:2 82,4 95,0 84,6 82,1 93,5 85,3

G_3:3 90,3 92,1 81,4 89,7 92,7 85,2

G_4:4 96,2 89,9 85,6 92,1 87,6 94,1

G_5:5 98,8 94,3 95,7 96,9 97,4 99,3

Èòîãî: 90,4 91,2 87,9 88,3 90,6 91,5



52

êè» èññëåäóåìûõ îáúåêòîâ íà ãðóïïû. Ïîëíîòà

ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ ãðóïï äåëàåò èõ ïðèãîäíû-

ìè äëÿ ìàòåìàòè÷åñêîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ.

Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðåäïîëàãàåò îöåíêó

ðåçóëüòàòîâ ïî ïðèíöèïó: ÷åì áîëüøå, òåì

òî÷íåå. Èíà÷å ãîâîðÿ, ÷åì áîëüøå îáúåêòîâ

ïîïàäàåò â ãðóïïó ïî îáùíîñòè èíôîðìàòèâ-

íûõ ïðèçíàêîâ, òåì òî÷íåå ðåçóëüòàòû. Â öåëÿõ

ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ 80% è áîëåå

îáúåêòîâ, ïîïàäàþùèõ â ãðóïïó, ñ÷èòàåòñÿ

äîñòàòî÷íûì äëÿ äàëüíåéøåãî ôîðìèðîâàíèÿ

ïðîãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé. Â íàøåì èññëåäî-

âàíèè âñå ãðóïïû äîñòèãàþò óêàçàííûé ïîðîã,

÷òî ïîäòâåðæäàåò èññëåäîâàòåëüñêóþ ñîñòîÿ-

òåëüíîñòü ïîëó÷åííûõ ìàòåðèàëîâ. Òàê, íàïðè-

ìåð, 84,1% ïàöèåíòîâ èç ãðóïïû ñ ðàíåå íå

ëå÷åíûìè ïåðåäíèìè çóáàìè ñâîèìè èíôîð-

ìàòèâíûìè ïðèçíàêàìè ôîðìèðóåò ãðóïïó

ïîêàçàíèé ê èñïîëüçîâàíèþ êîìïîçèòíîé

ðåñòàâðàöèè; 92,1% ïàöèåíòîâ ñ ðàíåå ëå÷å-

íûìè ïåðåäíèìè çóáàìè ïî ïîâîäó îñëîæíå-

íèé êàðèåñà ôîðìèðóþò ãðóïïó ïîêàçàíèé ê

èñïîëüçîâàíèþ êîðîíêè. Ðå÷ü èäåò î êîìáèíà-

öèè èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ. 

Âñå ïðåäñòàâëåííûå âûøå äàííûå î

÷àñòîòíîì ðàñïðåäåëåíèè ïðèçíàêîâ, èõ ðàç-

ëè÷èÿõ è ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåøàþùèõ ïðàâèë

ïîçâîëèëè íàì íà äîñòîâåðíîé îñíîâå

èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûé ìàòåðèàë â öåëÿõ

ðàçðàáîòêè ñèñòåìû ìàòåìàòè÷åñêîãî ðàñïîç-

íàâàíèÿ ïîêàçàíèé ê âûáîðó êîíêðåòíîé òåõ-

íîëîãèè ðàçðóøåííîãî çóáà ñ ó÷åòîì èñõîä-

íîé èíäèâèäóàëüíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. 

Äàëåå ïðèâåäåì ïðèìåð ðàñ÷åòà ëèíåéíûõ

óðàâíåíèé, êîòîðûå áûëè çàëîæåíû â îñíîâó

ðàçðàáîòàííîé íàìè êîìïüþòåðíîé ïðîãðàì-

ìû. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà èñïîëüçóåì êëàññè-

ôèêàöèîííûå ôóíêöèè, ïîëó÷åííûå ïî ìàòå-

ðèàëàì îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ðàíåå

ëå÷åííûìè çóáàìè ïî ïîâîäó êàðèåñà (áîêî-

âàÿ ãðóïïà çóáîâ) (òàáë. 4).

Ëèíåéíûå êëàññèôèêàöèîííûå ôóíêöèè

(ËÊÔ) ðàññ÷èòûâàþòñÿ ïî ñëåäóþùèì ôîðìó-

ëàì:

Òàáëèöà 4

Êîýôôèöèåíòû ëèíåéíûõ äèñêðèìèíàíòàõ ôóíêöèé ïðè îáñëåäîâàíèè 

ïàöèåíòîâ ñ ðàíåå ëå÷åííûìè çóáàìè ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé êàðèåñà, 

áîêîâàÿ ãðóïïà çóáîâ (F )

Ïðèìå÷àíèå: Ãðóïïà 1 — áîëüíûå, êîòîðûì ïîêàçàíà êîìïîçèòíàÿ ðåñòàâðàöèÿ; ãðóïïà 2 — áîëüíûå,

êîòîðûì ïîêàçà âèíèð; ãðóïïà 3 — âêëàäêà; ãðóïïà 4 — êîðîíêà; ãðóïïà 5 — øòèôòîâàÿ êóëüòåâàÿ

âêëàäêà + êîðîíêà. 

Ïåðåìåííàÿ
Êëàññèôèêàöèÿ ôóíêöèé

Ãðóïïà 1 Ãðóïïà 2 Ãðóïïà 3 Ãðóïïà 4 Ãðóïïà 5

ËÎÊ-3 –0,1449 2,0408 1,9670 2,2780 –0,1723

ÓÑ-33 13,1856 14,7779 12,2809 22,5506 13,6455

ÊÏÇ-36 1,0726 4,8409 –0,4534 3,4826 1,2195

ÊÏÍ-37 7,0938 7,7571 4,5053 6,1083 10,1957

ÑÊÄ-44 24,8141 24,2733 19,0914 4,7622 6,8363

ÑÊÎ-45 18,7813 17,4237 14,4415 2,7112 8,1496

×Ñ1-83 1,8009 1,6326 1,7975 0,4868 7,4210

×Ñ3-85 –3,4878 –4,3748 4,9836 –0,8449 –6,6711

ÍÊÎ-99 43,2969 44,0791 33,8782 49,3144 46,1894

ÍÊÒ-100 40,8410 47,6860 33,7125 54,8878 48,1236

Ïîñòîÿííàÿ –34,2726 –39,7111 –25,7837 –35,8429 –31,7239
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F1=–34,27 – 0,14 õ Õ1 + 13,18 õ Õ2 +

+ 1,07 õ Õ3 …..+ 40,84 õ Õ10,

F2=–39,71 + 2,04 õ Õ1 + 14,77 õ Õ2 +

+ 8,84 õ Õ3 …...+47,68 õ Õ10,

F3=–25,78 + 1,96 õ Õ1 + 12,28 õ Õ2 –

– 0,45 õ Õ3 …….+33,71 õ Õ10,

F4=–35,84 + 2,27 õ Õ1 + 22,55 õ Õ2 +

+ 3,48 õ Õ3 …….+ 54,88 õ Õ10,

F5=–31,72 – 0,17 õ Õ1 + 13,64 õ Õ2 +

+ 1,21 õ Õ3 …….+ 48,12 õ Õ10,

ãäå Õ1, Õ2, Õ3…..Õê — ôàêòè÷åñêèå ïåðåìåí-

íûå çíà÷åíèÿ êîíêðåòíîãî îáúåêòà (â íàøåì

ñëó÷àå — 1 èëè 0).

Ðàññ÷èòàâ óêàçàííûå óðàâíåíèÿ ïî êàæäîé

ìîäåëè, ïîëó÷àåì öèôðîâûå çíà÷åíèÿ êëàññè-

ôèêàöèîííûõ ôóíêöèé (F1, F2, F3, F4 è F5). Òî

óðàâíåíèå, â êîòîðîì ïîëó÷èëîñü íàèáîëüøåå

öèôðîâîå çíà÷åíèå, ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì è óêà-

çûâàåò íà òó òåõíîëîãèþ, êîòîðàÿ ïîêàçàíà â

äàííîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Ñîîòâåòñòâåííî:

F1 — êîìïîçèòíàÿ ðåñòàâðàöèÿ, F2 — âèíèð,

F3 — âêëàäêà, F4 — êîðîíêà, F5 — øòèôòîâàÿ

êóëüòåâàÿ âêëàäêà, ïîêðûòàÿ êîðîíêîé. 

Ðàñ÷åò óêàçàííûõ óðàâíåíèé ÿâëÿåòñÿ

ðåçóëüòèðóþùèì âî âñåé ýòîé ðàáîòå. Îäíà-

êî íà ïðàêòèêå ïðîèçâîäèòü ýòè ðàñ÷åòû

ÿâëÿåòñÿ òðóäîåìêèì ïðîöåññîì, òðåáóþùèì

ìíîãî âðåìåíè. 

Îäíîé èç çàäà÷ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ

ÿâëÿëàñü ðàçðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùåé êîì-

ïüþòåðíîé ïðîãðàììû, êîòîðàÿ â àâòîìàòè-

÷åñêîì ðåæèìå îñóùåñòâëÿåò ðàñ÷åò óêàçàí-

íûõ óðàâíåíèé. Ñàìà ïðîãðàììà, èìåÿ äîñòà-

òî÷íî ïðîñòîé èíòåðôåéñ, ïîçâîëÿåò âðà÷ó-

ñòîìàòîëîãó ïðè îñìîòðå ïàöèåíòà îïðåäå-

ëèòü íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùèõ

ïðèçíàêîâ è ïîëó÷èòü ðåêîìåíäàöèþ ïî

âûáîðó òåõíîëîãèè âîññòàíîâëåíèÿ ðàçðó-

øåííîãî çóáà êîíêðåòíîìó ïàöèåíòó. 

Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå ïîñòðîåíèå

ðàçðàáîòàííîé íàìè ïðîãðàììû ïðåäñòàâëå-

íî íèæå. Ïðèíöèï äåëåíèÿ ïàöèåíòîâ íà ãðóï-

ïû äëÿ àâòîìàòè÷åñêîãî ðàñ÷åòà óðàâíåíèé

ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 1.

Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííîìó íà ðèñ. 1 àëãî-

ðèòìó, âðà÷ ïðè îñìîòðå ïàöèåíòà ñ ðàçðó-

Ðèñ. 1. Àëãîðèòì âûáîðà ìîäåëè äëÿ ðàñ÷åòà ËÊÔ â êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììå
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Ðèñ. 2.

Ïàñïîðòíàÿ ÷àñòü

êîìïüþòåðíîé

ïðîãðàììû

Ðèñ. 3. 

Ôðàãìåíò

èíòåðôåéñà

êîìïüþòåðíîé

ïðîãðàììû,

ïîêàçûâàþùèé

ïîñëåäîâàòåëüíîñòü

âûáîðà ìîäåëè

ïàöèåíòà

Ðèñ. 4. 

Ïðèìåð âîïðîñà

ïðîãðàììû,

ñâÿçàííîãî ñ

èíôîðìàòèâíûìè

ïðèçíàêàìè

äàííîé ìîäåëè

ïàöèåíòà
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øåííûì çóáîì äîëæåí îòâåòèòü íà óêàçàííûå â

ñõåìå âîïðîñû è ñëåäîâàòü ïî íåé. Ýòè âîïðî-

ñû âêëþ÷åíû â èíòåðôåéñ ïðîãðàììû (ðèñ. 2).

Äàëåå âðà÷-ñòîìàòîëîã ñëåäóåò óêàçàííî-

ìó àëãîðèòìó è îòâå÷àåò íà âåäóùèå âîïðî-

ñû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò âûáðàòü ìîäåëü ïàöè-

åíòà. Ïðèìåð ïðèâåäåí íà ðèñ. 3.

Ïîñëå âûáîðà ìîäåëè ïàöèåíòà ïðîãðàì-

ìà àâòîìàòè÷åñêè çàäàåò âîïðîñû, êàñàþ-

ùèåñÿ èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ, èõ íàëè÷èÿ

èëè îòñóòñòâèÿ (ðèñ. 4). 

Äàëåå, ïîñëå òîãî, êàê âðà÷-ñòîìàòîëîã

îòâåòèò íà âñå âîïðîñû, ïðîãðàììà ïðîèçâå-

äåò àâòîìàòè÷åñêèé ðàñ÷åò ëèíåéíûõ êëàññè-

ôèêàöèîííûõ ôóíêöèé ïî óêàçàííûì âûøå

óðàâíåíèÿì (ðèñ. 5).

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðàñ÷åòîâ êîìïüþòåð-

íàÿ ïðîãðàììà ïðåäëîæèò ðåêîìåíäóåìóþ â

äàííîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå òåõíîëîãèþ âîñ-

ñòàíîâëåíèÿ ðàçðóøåííîãî çóáà (ðèñ. 6).

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå êëèíè÷åñêîå

îáñëåäîâàíèå è îáðàáîòêà áîëüøîãî ìàññè-

âà êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëèëè íàì

ïðîèçâåñòè ìàòåìàòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå

ìîäåëåé ïàöèåíòîâ, ãðóïï òåõíîëîãèé, èíôîð-

ìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïîêàçà-

Ðèñ. 5. 

Ïðèìåð

àâòîìàòè÷åñêîãî

ðàñ÷åòà ËÊÔ äëÿ

äàííîé ìîäåëè

ïàöèåíòà â

êîìïüþòåðíîé

ïðîãðàììå

Ðèñ. 6. 

Ïðèìåð ðåøåíèÿ

ïðîãðàììû 

ñ ðåêîìåíäàöèåé

ïîêàçàííîé 

â äàííîì

êëèíè÷åñêîì

ñëó÷àå òåõíîëîãèè

âîññòàíîâëåíèÿ

ðàçðóøåííîãî

çóáà 
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íèÿ ê âûáîðó êîíêðåòíîé òåõíîëîãèè âîññòà-

íîâëåíèÿ ðàçðóøåííîãî çóáà. Íà ïðàêòèêå

ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì è óäîáíûì äèàãíîñòè÷åñ-

êèì èíñòðóìåíòîâ, ïîçâîëÿþùèì çíà÷èòåëüíî

ñíèçèòü îøèáêè íà ýòàïàõ âûáîðà òàêòèêè

ëå÷åíèÿ ðàçðóøåííûõ çóáîâ. 

Â ÐÎÑÑÈÈ Ñ 2014 ÃÎÄÀ ÏÎßÂßÒÑß 

ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÅ ÐÅÖÅÏÒÛ È ÁÎËÜÍÈ×ÍÛÅ

Ì
èíçäðàâ íàìåðåí ðàçðàáîòàòü ëè÷íûé êàáèíåò ïàöèåíòà, ýëåêòðîííûé

áîëüíè÷íûé è ýëåêòðîííûé ðåöåïò â òå÷åíèå 2014 ãîäà. Âñÿ íåîáõîäèìàÿ

èíôîðìàöèÿ î ïàöèåíòå áóäåò âíåñåíà â áàçó äàííûõ è ëè÷íûé êàáèíåò,

÷òî ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî óïðîñòèòü ïðîöåäóðó ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâ â àïòåêå.

Êîãäà ñèñòåìà áóäåò ïîëíîñòüþ àïðîáèðîâàíà è ââåäåíà ïîâñåìåñòíî, ïàöèåí-

òó íå íóæåí áóäåò áóìàæíûé ðåöåïò. Îí ñìîæåò ïðîñòî ïðèéòè â àïòåêó è â áàçå

äàííûõ áóäåò èíôîðìàöèÿ î òîì, êàêèå ïðåïàðàòû åìó âûïèñàë âðà÷.

À ðàáîòîäàòåëü, â ñâîþ î÷åðåäü, áóäåò ïîëó÷àòü áîëüíè÷íûé ýëåêòðîííûé ëèñò.

Ñåðâèñ ýëåêòðîííîãî ðåöåïòà áóäåò îñîáåííî óäîáåí äëÿ õðîíè÷åñêèõ áîëüíûõ,

êîòîðûì òðåáóåòñÿ ïîëó÷àòü èõ ðåãóëÿðíî.

Èñòî÷íèê: ÐÈÀ «Íîâîñòè»
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Ò
åëåìåòðèÿ îñíîâíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ

ïîêàçàòåëåé ïàöèåíòà èìååò äëèòåëü-

íóþ èñòîðèþ. Øèðîêî èçâåñòíî òåëå-

ôîííîå êàðäèîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå

ïàöèåíòîâ — «ÝÊÃ ïî òåëåôîíó» [2]. Â íàøå

âðåìÿ ê ñîâðåìåííûì ñèñòåìàì òåëåìîíèòî-

ðèíãà ïàðàìåòðîâ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ïðåäú-

ÿâëÿþòñÿ íîâûå, óìåñòíûå, ñ òî÷êè çðåíèÿ òåõ-

íîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è äîñòèæåíèé ñîâðå-

ìåííîé ìåäèöèíû, òðåáîâàíèÿ. Óñïåõè â îáëà-

ñòè èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõ-

íîëîãèé ïîçâîëÿþò îñóùåñòâèòü êîìïëåêñíûé

ïîäõîä ê ðåøåíèþ çàäà÷ äîìàøíåé òåëåìå-

äèöèíû. Âî-ïåðâûõ, ýòî ðàçðàáîòêà íå ïðîñòî

ðåãèñòðàòîðîâ ïàðàìåòðîâ ïàöèåíòà, à

èíòåëëåêòóàëüíûõ ñèñòåì èíòåðàêòèâíîãî

âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà, ïîçâîëÿþ-

ùèõ îñóùåñòâèòü ïåðåõîä îò ñèñòåìû äîìàø-

íåãî ìîíèòîðèíãà (ÄÌ) ê ñèñòåìå ïåðñîíàëü-

íîé òåëåìåäèöèíû. Âî-âòîðûõ, ýòî àêòèâíîå

èñïîëüçîâàíèå äîñòèæåíèé ìåäèöèíñêèõ

èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Òðóäíî ïðåä-

ñòàâèòü ñîâðåìåííóþ ñèñòåìó ÄÌ áåç ýëåê-

òðîííîé áàçû äàííûõ. Ïîýòîìó ñèñòåìó ÄÌ

íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü â ñîâîêóïíîñòè ñ

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìîé, îáåñïå÷èâàþ-
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«ÄÎÌÀØÍÅÅ ËÈÖÎ» 

ÏÅÐÑÎÍÀËÜÍÎÉ ÒÅËÅÌÅÄÈÖÈÍÛ

ÓÄÊ 615.471/.472; 616-7

Êóäðÿøîâ Þ.Þ., Àòüêîâ Î.Þ., Ïðîõîðîâ À.À., Äîâãàëåâñêèé ß.Ï. «Äîìàøíåå ëèöî» ïåðñîíàëüíîé

òåëåìåäèöèíû (ÎÎÎ Íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå «Âîëãîòåõ», ã. Ñàðàòîâ, Ðîññèÿ)

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà öåëÿì è çàäà÷àì ïåðñîíàëüíîé òåëåìåäèöèíû (ÏÒÌ), åå ìåñòó è ðîëè â

ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå. Ðàññìîòðåíû îòëè÷èÿ äèñòàíöèîííîãî ìîíèòîðèíãà ïàðàìåòðîâ çäîðîâüÿ ïàöèåíòà îò

òðàäèöèîííîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè, îáîñíîâàí ïåðåõîä îò òåõíîëîãèé äîìàøíåãî ìîíèòîðèíãà ê ÏÒÌ.

Ïðåäëîæåíû òðåáîâàíèÿ ê ñîâðåìåííûì ñèñòåìàì ÏÒÌ, àäåêâàòíûå òåêóùåìó óðîâíþ ðàçâèòèÿ

èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Ðàññìîòðåíû çàäà÷è ïåðñîíàëüíîé ÒÌ è åå èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ ñ

ïðèìåðàìè ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè ðàçëè÷íûõ ôóíêöèé.
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ùåé êàê ìèíèìóì âåäåíèå ýëåêòðîííîé èñòî-

ðèè áîëåçíè (ÝÈÁ) ïàöèåíòà. Èñïîëüçîâàíèå

ñî÷åòàíèÿ òåëåìåäèöèíñêèõ è èíôîðìàöèîí-

íî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé ïðåäñòàâëÿ-

åò íîâûå, íåîæèäàííûå, âûõîäÿùèå äàëåêî çà

ðàìêè ïåðñîíàëüíîé ÒÌ âîçìîæíîñòè äëÿ

ñîâðåìåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, î ÷åì íåëüçÿ

íå óïîìÿíóòü.

Ïðèíöèïû ñîâðåìåííîé âðà÷åáíîé ïðàêòè-

êè òðåáóþò èíäèâèäóàëèçèðîâàííîãî ïîäáîðà

òåðàïèè, ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî âîññòà-

íîâëåíèþ ðåçåðâîâ çäîðîâüÿ è ôîðìèðîâàíèÿ

ó ÷åëîâåêà ìîòèâàöèè íà ïîääåðæàíèå çäîðî-

âîãî îáðàçà æèçíè. Âìåñòå ñ ýòèì î÷åâèäíûì

ñòàíîâèòñÿ ôàêò, ÷òî ïåðåäîâûå äîñòèæåíèÿ

ìåäèöèíû îñòàíóòñÿ íåðåàëèçîâàííûìè áåç

àâòîìàòèçàöèè ðàáîòû âðà÷à è âíåäðåíèÿ

ñîâðåìåííûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê

îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.

Îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ðåøå-

íèé â ýòîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå

âîçìîæíîñòåé òåëåìåäèöèíû äëÿ ðåøåíèÿ

ïðîáëåì ïàöèåíòîâ, òðåáóþùèõ ïîæèçíåííî-

ãî íàáëþäåíèÿ, ïðîáëåì âðà÷à àìáóëàòîð-

íîé ïðàêòèêè, âûíóæäåííîãî âñòðå÷àòüñÿ ñ

ïàöèåíòîì «ïî íåîáõîäèìîñòè».

Îäíî èç èñïîëüçóåìûõ ðåøåíèé — ïðèìå-

íåíèå ðàçðàáîòàííûõ ñïåöèàëüíî äëÿ ïàöè-

åíòà àïïàðàòíî-ïðîãðàììíûõ êîìïëåêñîâ,

îáëàäàþùèõ ñïîñîáíîñòüþ ê ñîõðàíåíèþ

èíôîðìàöèè è âîçìîæíîñòüþ óäàëåííîãî

ñîåäèíåíèÿ ñ ïðèíèìàþùåé ñèñòåìîé äëÿ

ïåðåäà÷è äàííûõ. Ñîâðåìåííûå òåëåìåäèöèí-

ñêèå ñåòåâûå óñòðîéñòâà âûïîëíÿþò ôóíêöèè

ñòàíäàðòíûõ ìåäèöèíñêèõ ïðèáîðîâ, íî ïðè

ýòîì ðàñïðåäåëåíû â âèðòóàëüíîì ïðîñòðàí-

ñòâå ìåæäó íåñêîëüêèìè ó÷àñòíèêàìè ïðîöåñ-

ñà. Òàêàÿ âðà÷åáíàÿ ïðàêòèêà ïîëó÷èëà íà-

çâàíèå «äîìàøíåãî ìîíèòîðèíãà» (ÄÌ) è

àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ çà ðóáåæîì.

Âîçìîæíîñòè òåëåìåäèöèíû äîëæíû ïðè-

âëå÷ü âíèìàíèå îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðà-

íåíèÿ, ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé è, ñàìîå ãëàâ-

íîå, ïàöèåíòîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, â íàëè÷èè

âîçìîæíîñòü ðåãóëÿðíîãî ïîëó÷åíèÿ âðà÷îì

ìîíèòîðèðóåìûõ äàííûõ; êîíòðîëü çà âûïîë-

íåíèåì è îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ íàçíà÷åíèé;

íàëè÷èå ýëåêòðîííîé èñòîðèè áîëåçíè ïàöè-

åíòà è âñåõ íàáëþäàåìûõ ïàðàìåòðîâ â äèíà-

ìèêå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó ïàöèåíòà ôîðìè-

ðóåòñÿ îùóùåíèÿ «ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèùåí-

íîñòè», ïðîèñõîäèò ýêîíîìèÿ âðåìåíè, çàòðà-

÷èâàåìîãî íà âèçèò. Âñå ýòî ÿâëÿåòñÿ ïîëîæè-

òåëüíûì ìîòèâîì ê ñîòðóäíè÷åñòâó.

Ïðåèìóùåñòâà ÄÌ íå çàêàí÷èâàþòñÿ âûøå-

ïåðå÷èñëåííûìè ôàêòîðàìè. Ñîâîêóïíîñòü

ìíîæåñòâà ðàçíîîáðàçíûõ âîçìîæíîñòåé, êàê

ïðàâèëî, äàåò íîâîå êà÷åñòâî. Âîçìîæíîñòü

ðåãóëÿðíîé ðåãèñòðàöèè æèçíåííî âàæíûõ

ïàðàìåòðîâ çäîðîâüÿ ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì

ðèñêîì è õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â

îáû÷íîé ñðåäå îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà ïîçâîëÿåò

ïîëó÷èòü äèíàìè÷åñêèå êëèíè÷åñêèå è èíñòðó-

ìåíòàëüíûå îöåíêè, ïîâûñèòü ïðèâåðæåííîñòü

ïàöèåíòà íàçíà÷åííîìó ëå÷åíèþ, îöåíèòü

êà÷åñòâî æèçíè. ÄÌ ìîæåò ïîìî÷ü ïîëó÷èòü

ìàññèâû äàííûõ äëÿ íàó÷íûõ è ôàðìàêîëîãè-

÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðè èçó÷åíèè ýôôåêòèâ-

íîñòè íîâûõ êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ëåêàð-

ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîýòîìó ÄÌ — íàïðàâ-

ëåíèå, óñïåøíî ðàçâèâàþùååñÿ çà ðóáåæîì,

ãäå çäðàâîîõðàíåíèå ïðèíèìàåò íåîáõîäè-

ìîñòü è ýêîíîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü

èñïîëüçîâàíèÿ òåëåìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé.

Ïðåæäå âñåãî äëÿ öåëåé ìîíèòîðèíãà ðàç-

ðàáîòàíû ðàçíîîáðàçíûå «ñåòåâûå ïðèáîðû»

äèñòàíöèîííîé ðåãèñòðàöèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ

äàííûõ ïî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì

çàáîëåâàíèÿì: ÝÊÃ (êàðäèîâàñêóëÿðíûå çàáî-

ëåâàíèÿ), èçìåðèòåëè óðîâíÿ ãëþêîçû êðîâè

(ñàõàðíûé äèàáåò), ñïèðîìåòðû (çàáîëåâàíèÿ

îðãàíîâ äûõàíèÿ). Òàêèå ïðèáîðû ïðåäíàçíà-

÷åíû äëÿ ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè ïî òåëåôîíó

â call-öåíòð èëè âðà÷ó. Ïî ñóòè, ýòî äèñòàí-

öèîííàÿ äèàãíîñòèêà ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà â

ìîìåíò âîçíèêíîâåíèÿ «òðåâîæíûõ» ñîáûòèé

äëÿ äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèé â òå÷åíèå çàáî-

ëåâàíèÿ. Èíñòðóìåíò, êîòîðûé ïðîñòî ðåãèñò-

ðèðóåò æèçíåííûå ïîêàçàòåëè è îòïðàâëÿåò

èõ âðà÷ó, ïîëåçåí, íî îãðàíè÷åí â èñïîëüçî-
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âàíèè è â ðÿäå ñèòóàöèé ìàëîïðèìåíèì.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçóìíûì ðàñøèðèòü «ïåðå-

÷åíü óñëóã» òåëåìåäèöèíñêîãî ìîíèòîðèíãà.

Ñëîâîñî÷åòàíèå «äîìàøíèé ìîíèòîðèíã»

ïîäðàçóìåâàåò íàáëþäåíèå çà çäîðîâüåì

ïàöèåíòà è, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, óñòàðåëî, íå

óñïåâ øèðîêî ðåàëèçîâàòüñÿ â Ðîññèè.

Èñïîëüçîâàíèþ «èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðèáî-

ðîâ» äëÿ àêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷à è

ïàöèåíòà, âêëþ÷àÿ âèäåîñâÿçü, òî÷íåå ñîîò-

âåòñòâóåò òåðìèí «ïåðñîíàëüíàÿ òåëåìåäèöè-

íà». Ïðè ýòîì ìîíèòîðèíã ïàðàìåòðîâ çäîðî-

âüÿ — òîëüêî îäíà èç ñîñòàâëÿþùèõ ïðîöåñ-

ñà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà. ÏÒÌ, êðîìå çàäà÷

ñðî÷íîé äèàãíîñòèêè, äîëæíà ðåøàòü êîì-

ïëåêñ çàäà÷, ñðåäè êîòîðûõ îïðåäåëåíèå

òåêóùåãî ñòàòóñà çäîðîâüÿ (àäàïòàöèîííîãî

ïîòåíöèàëà) ïàöèåíòà è ìîòèâàöèÿ ê çäîðîâî-

ìó îáðàçó æèçíè. Òðåáóåòñÿ ðåøåíèå, ðåëå-

âàíòíîå óñëîâèÿì äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ

ïàöèåíòîâ è îñíîâàííîå íà ñèñòåìíîì ïîäõî-

äå: îïòèìàëüíàÿ è ïðîñòàÿ â îáðàùåíèè

ñèñòåìà ñ ñîâðåìåííûìè âîçìîæíîñòÿìè

îáðàáîòêè èíôîðìàöèè äëÿ ïîääåðæêè ïðèíÿ-

òèÿ âðà÷åáíûõ ðåøåíèé â ðàçëè÷íûõ êëèíè-

÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ è, ÷òî âàæíî, îðèåíòèðîâàí-

íàÿ íà êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà.

Èìåííî ïîýòîìó ñåãîäíÿ àêòóàëüíî ñîçäà-

íèå èíòåëëåêòóàëüíûõ ñèñòåì ìîíèòîðèíãà

çäîðîâüÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåàëèçóåòñÿ

åâðîïåéñêàÿ ðàìî÷íàÿ ïðîãðàììà EU FP7 [3],

ïî êîòîðîé âûäåëåíî 72 ìëí. åâðî. Ýòè

ñèñòåìû, êðîìå çàäà÷ ðåãèñòðàöèè íàáîðà

ôóíêöèîíàëüíûõ ïàðàìåòðîâ ïàöèåíòà è èõ

ïåðåäà÷è âðà÷ó, äîëæíû âûïîëíÿòü ðÿä äîïîë-

íèòåëüíûõ ôóíêöèé, êàê îáåñïå÷åíèå âûñîêîé

ïðèâåðæåííîñòè ëå÷åíèþ (êîìïëàéíñ), îáåñ-

ïå÷åíèå ñåðâèñà àâòîìàòè÷åñêîãî ïðåäóïðåæ-

äåíèÿ «îïàñíûõ» ñîñòîÿíèé íà îñíîâå ìíîãî-

ôàêòîðíîãî àíàëèçà è ò.ä. Êðîìå òîãî, òàêèå

ñèñòåìû è óñòðîéñòâà äîëæíû áûòü âûïîëíåíû

íà ñîâðåìåííîì òåõíè÷åñêîì óðîâíå: èñïîëü-

çîâàòü áåñïðîâîäíûå òåõíîëîãèè ñâÿçè äàò÷è-

êîâ ïàöèåíòà ñ êîììóíèêàöèîííûìè óñòðîé-

ñòâàìè, îáåñïå÷èâàòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-

âàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñâÿçè, ðåàëèçîâûâàòü

âîçìîæíîñòü âèäåîñâÿçè ïàöèåíòà ñ âðà÷îì è

äð. Òàêàÿ òåëåìåäèöèíñêàÿ òåõíîëîãèÿ ïðåä-

íàçíà÷åíà íå òîëüêî äëÿ êîíòðîëÿ «òðåâîæ-

íûõ» ñîñòîÿíèé, íî è äëÿ:

• äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è îïåðàòèâ-

íîé äèñòàíöèîííîé êîððåêöèè ëå÷åíèÿ áîëü-

íûõ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè; 

• êîíòðîëÿ äîìàøíèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ è

ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì; 

• íàáëþäåíèÿ çà çäîðîâüåì áåðåìåííûõ,

ïîæèëûõ ëþäåé; 

• îáúåêòèâíîãî ìîíèòîðèíãà âîçäåéñòâèÿ

ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ (ïðè ïîäáîðå èíäè-

âèäóàëüíûõ ïðåïàðàòîâ è äîçèðîâîê, à òàêæå

â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ). 

Â ðàìêàõ òàêîé ñèñòåìû ïàöèåíò áóäåò

÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çàùèùåííûì, ÷òî ñóùåñò-

âåííî ïîâûøàåò êà÷åñòâî æèçíè. Áîëåå òîãî,

ïîÿâëåíèå íîâûõ ôóíêöèé â ñèñòåìå ìîíèòî-

ðèíãà çäîðîâüÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò

îáëàñòü åãî ïðèìåíåíèÿ îò ïàöèåíòîâ ñ õðî-

íè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè äî «îòíîñèòåëüíî

çäîðîâûõ» ëþäåé, âåäóùèõ àêòèâíûé îáðàç

æèçíè, ÷åé îðãàíèçì ïîäâåðæåí çíà÷èòåëü-

íûì ôèçè÷åñêèì è ïñèõîëîãè÷åñêèì íàãðóç-

êàì, è íàñåëåíèÿ, ñòðåìÿùåãîñÿ ê çäîðîâîìó

îáðàçó æèçíè. Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûå

òåõíîëîãèè ÄÌ âûõîäÿò äàëåêî çà ðàìêè

«ïðîñòî ìîíèòîðèíãà», è òåðìèí «ïåðñîíàëü-

íàÿ òåëåìåäèöèíà» â äåéñòâèòåëüíîñòè áîëåå

òî÷íî îòðàæàåò ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ

òåëåìåäèöèíû.

Èíòåðåñ ê òåõíîëîãèÿì ïåðñîíàëüíîé

òåëåìåäèöèíû ïîñòîÿííî âîçðàñòàåò. Â

ïðåññ-ðåëèçå êîðïîðàöèè General Electric è

Intel îáúÿâèëè îá «îáúåäèíåíèè óñèëèé ïî

âûâîäó íà ðûíîê è ðàçâèòèþ òåõíîëîãèé

äîìàøíåãî ïðèìåíåíèÿ, êîòîðûå ïîìîãóò

ïîæèëûì ëþäÿì æèòü íåçàâèñèìî, à ïàöèåí-

òàì ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïîëó÷àòü

ïîìîùü â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. GE Healthcare

ïëàíèðóåò ïðåäñòàâèòü íà ðûíêå ñèñòåìó Intel

Health Guide — èíñòðóìåíò äëÿ óõîäà çà

áîëüíûìè, ðàçðàáîòàííûé äëÿ ïðîôåññèîíà-



60

ëîâ, íàáëþäàþùèõ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè

çàáîëåâàíèÿìè. Ó÷èòûâàÿ ðåçêîå óâåëè÷åíèå

êîëè÷åñòâà ëþäåé ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâà-

íèÿìè, à òàêæå ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà,

íóæíî ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè óõîäà çà

ïàöèåíòàìè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. GE Healt-

care è Intel ïîìîãóò ðåøèòü ýòó çàäà÷ó, ïðè-

îáðåòàþùóþ âñå áîëüøóþ âàæíîñòü» [4]. Íà

ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé è ðàçâèòèå òåõíî-

ëîãèé ïî óõîäó çà áîëüíûìè, ïðèìåíèìûìè â

äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, ñîçäàííûé àëüÿíñ GE

Healtcare è Intel ïî ðåàëèçàöèè ïðîåêòà ïëà-

íèðóåò èíâåñòèðîâàòü áîëåå 250 ìëí. äîëëà-

ðîâ â òå÷åíèå ïÿòè ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü

îáùèé ñïèñîê òðåáîâàíèé ê ñèñòåìå, îòâå-

÷àþùåé âûøåïåðå÷èñëåííûì ôóíêöèÿì.

Ñèñòåìà ïåðñîíàëüíîé òåëåìåäèöèíû äîëæíà

âêëþ÷àòü â ñâîé ñîñòàâ:

• èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó (ÈÑ) âðà÷à ñ

áàçîé äàííûõ èñòîðèé áîëåçíè/çäîðîâüÿ;

• èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííóþ ñèñòå-

ìó óäàëåííîãî ìîíèòîðèíãà ïàðàìåòðîâ çäîðî-

âüÿ ïàöèåíòà ñ àâòîìàòè÷åñêîé èíòåãðàöèåé

íîâûõ äàííûõ â èñòîðèþ áîëåçíè/çäîðîâüÿ;

• ñèñòåìó ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ âðà÷åáíûõ

ðåøåíèé ñ áèáëèîòåêîé çíàíèé è ò.ä. è ïåð-

ñîíèôèöèðîâàííóþ äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà;

• èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó ïàöèåíòà,

îáåñïå÷èâàþùóþ òåñíóþ ñâÿçü ñ âðà÷îì è

ïðèâåðæåííîñòü ëå÷åíèþ (íàïîìèíàíèå î

âûïîëíåíèè ïðîöåäóð, ïðèåìå ëåêàðñòâ,

îò÷åòíîñòü ïåðåä âðà÷îì, îïðîñíèêè è ò.ä.);

• íàáîð áåñïðîâîäíîãî ïåðñîíàëüíîãî

îáîðóäîâàíèÿ ðåãèñòðàöèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ

äàííûõ ïàöèåíòà ïî øèðîêîìó ñïåêòðó çàáî-

ëåâàíèé íà áàçå ñìàðòôîíà, ïëàíøåòíîãî

èëè ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà;

• ñåðâèñ ïðåäóïðåæäåíèÿ «îïàñíûõ»

ñîñòîÿíèé íà îñíîâå ìíîãîôàêòîðíîãî àíà-

ëèçà äàííûõ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé êîíêðåò-

íîãî èíäèâèäóóìà;

• ñåðâèñ ìîòèâàöèè è ôîðìèðîâàíèÿ ïðà-

âèëüíîãî îáðàçà æèçíè è, êàê ñëåäñòâèå,

ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè.

Êðîìå òîãî, ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà ìîíèòî-

ðèíãà äîëæíà îáåñïå÷èâàòü:

• âîçìîæíîñòü âèäåîñâÿçè âðà÷à è ïàöèåí-

òà â äâóõïîòîêîâîì ðåæèìå ñ îäíîâðåìåííîé

ïåðåäà÷åé âèäåîèçîáðàæåíèÿ ïàöèåíòà/âðà-

÷à è äàííûõ ñ ðåãèñòðèðóþùåé àïïàðàòóðû;

• îðèåíòèðîâàííîñòü ïîìîùè íà ïàöèåíòà

(çàèíòåðåñîâàííîñòü âî ìíåíèè ïàöèåíòà,

âîâëå÷åíèå ïàöèåíòà â ïðîöåññ ïðèíÿòèÿ

ðåøåíèé);

• îòêðûòîñòü àðõèòåêòóðû äëÿ âêëþ÷åíèÿ

äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëüçóþùåãî

ñîâðåìåííûå áåñïðîâîäíûå òåõíîëîãèè ñâÿçè;

• àâòîìàòèçèðîâàííîå ôîðìèðîâàíèå ýëåê-

òðîííûõ ïåðñîíàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ (ôëýø)

êàðò ïàöèåíòà;

• ñîáëþäåíèå ñóùåñòâóþùèõ ñòàíäàðòîâ;

• çàùèòó îò íåñàíêöèîíèðîâàííîãî äîñòó-

ïà ê äàííûì.

Ýòî äàëåêî íå èñ÷åðïûâàþùèé ïåðå÷åíü

òðåáîâàíèé ïî ñîñòàâó è ôóíêöèîíàëüíûì

âîçìîæíîñòÿì ïåðñîíàëüíîé òåëåìåäèöèíû,

êîòîðûé ìîæåò èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò

êîíêðåòíûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä âðà÷àìè.

Êàêèå çàäà÷è ìîæåò ðåøàòü è ê êàêèì

öåëÿì äîëæíà ñòðåìèòüñÿ ÏÒÌ? 

Ñ òåõíîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, çàäà÷è

ÏÒÌ — ýòî äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå îáúåê-

òèâíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ñóáúåêòèâíûõ ïàðà-

ìåòðîâ ÷åëîâåêà ñ öåëüþ ýôôåêòèâíîãî îïå-

ðàòèâíîãî âëèÿíèÿ ñïåöèàëèñòà-âðà÷à íà

ïàöèåíòà, «óïðàâëåíèå» åãî çäîðîâüåì

(ïðèåì ëåêàðñòâ, âûïîëíåíèå ïðîöåäóð, êîð-

ðåêöèÿ îáðàçà æèçíè). 

Ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî ðåøåíèå

çàäà÷ ðåàáèëèòàöèè è âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè

ïîñëå ïåðåíåñåííîãî çàáîëåâàíèÿ, êîíòðîëÿ è

âåäåíèÿ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè,

ïîäáîðà èíäèâèäóàëüíîé ëåêàðñòâåííîé òåðà-

ïèè, íàáëþäåíèÿ «çäîðîâüÿ çäîðîâûõ», ïðåäó-

ïðåæäåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêè îïàñíûõ ñîñòîÿíèé è

ò.ä. ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè è

ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ÷åëîâåêà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðå÷èñëåííûìè òåõíè-

÷åñêèìè è ìåäèöèíñêèìè âîçìîæíîñòÿìè ìîæíî
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óñëîâíî âûäåëèòü äâå áîëüøèå îáëàñòè ïðèëî-

æåíèÿ ÏÒÌ: ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ è ìîíèòî-

ðèíã çäîðîâüÿ çäîðîâûõ. Î÷åâèäíî òàêæå, ÷òî â

îòëè÷èå îò âèäåîêîíñóëüòàòèâíîé ÒÌ, ãäå, êàê

ïðàâèëî, ïðîâîäèòñÿ êîíñèëèóì âðà÷åé, ñòàâèò-

ñÿ èëè óòî÷íÿåòñÿ äèàãíîç è âûáèðàåòñÿ òàêòèêà

è ñòðàòåãèÿ ëå÷åíèÿ, çàäà÷è ÏÒÌ èìåþò áîëü-

øå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêóþ, à íå äèàãíîñòè-

÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü. Ðåøåíèå çàäà÷ ðåàáè-

ëèòàöèè è âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè ñ ïîìîùüþ

ÒÌ-òåõíîëîãèé ïîíÿòíî è íå âûçûâàåò âîïðî-

ñîâ. Â ýòîì ñëó÷àå ÏÒÌ, ïî ñóòè, ÿâëÿåòñÿ íåêî-

òîðîé íîâîé óäîáíîé äëÿ âðà÷à è ïàöèåíòà

ôîðìîé àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé ïðàêòè-

êè. Ïîñòàíîâêà çàäà÷è íàáëþäåíèÿ «çäîðîâüÿ

çäîðîâûõ» íå ñòîëü î÷åâèäíà. Âîçíèêàåò

âîïðîñ, çà÷åì çäîðîâûì ëþäÿì íóæíà ÏÒÌ? Â

ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî îòìåòèòü çíà÷èòåëüíîå

èçìåíåíèå ñòðóêòóðû æèçíåííûõ îðèåíòàöèé

íàñåëåíèÿ: ïî îïðîñàì áîëåå 70% âçðîñëîé

ïîïóëÿöèè ðàñöåíèâàþò çäîðîâüå êàê âàæíåé-

øóþ öåííîñòü. Íàðÿäó ñî çäîðîâüåì, íàèáîëåå

âàæíûìè öåííîñòÿìè ñ÷èòàþòñÿ òàêæå ðàáîòà,

ñåìüÿ è äåòè. È çäåñü îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ

ìåòîäîâ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî

ñòðàòåãèåé ÂÎÇ ÿâëÿþòñÿ ìîíèòîðèíã ôóíêöèî-

íàëüíûõ ðåçåðâîâ, äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ

äîíîçîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. 

Äëÿ ÷åëîâåêà, êðîìå ñòàòóñà, âàæíà äèíàìè-

êà åãî çäîðîâüÿ. À äëÿ âðà÷à ýòà äèíàìèêà â

ñâîþ î÷åðåäü âàæíà îòíîñèòåëüíî çäîðîâîãî

ñîñòîÿíèÿ, äàííûå î êîòîðîì, êàê ïðàâèëî, â

îáû÷íîé èñòîðèè áîëåçíè îòñóòñòâóþò èëè

ïðàêòè÷åñêè íå ïðèãîäíû ê èñïîëüçîâàíèþ.

Âåäü îáû÷íî ÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê âðà÷ó,

òîëüêî êîãäà îí çàáîëåë. Ïîýòîìó äëÿ ðåøåíèÿ

ïîäîáíûõ çàäà÷ íåîáõîäèì ðåãóëÿðíûé ìîíè-

òîðèíã ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðîâ çäîðîâüÿ ÷åëî-

âåêà, â òîì ÷èñëå è â ñîñòîÿíèè «îòíîñèòåëüíî-

ãî çäîðîâüÿ». Â ýòîì ñëó÷àå îñîáåííî âàæíî

íàëè÷èå ýëåêòðîííîé èñòîðèè è áîëåçíè, è çäî-

ðîâüÿ. Íàäî îáúÿñíÿòü ëþäÿì, ÷òî ìåäèöèíñêàÿ

«èñòîðèÿ æèçíè — çäîðîâüÿ» íåîáõîäèìà äëÿ

îïðåäåëåíèÿ òðåâîæíûõ ñîñòîÿíèé äî ïðîÿâëå-

íèÿ áîëåçíè è ïðàâèëüíîãî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ

âðà÷îì âî âðåìÿ áîëåçíè. Îïûòíûé âðà÷ ïðè

ïðèíÿòèè ðåøåíèé îñíîâûâàåòñÿ íà ìåäèöèí-

ñêèõ çíàíèÿõ, ïûòàÿñü ó÷åñòü îñîáåííîñòè îðãà-

íèçìà êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà. Ïåðåõîä ñ óðîâ-

íÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà îòíîñèòåëüíî

ìåäèöèíñêèõ çíàíèé (ïî ïîïóëÿöèè) íà óðîâåíü

îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà îòíîñèòåëüíî åãî

«çäîðîâîãî» ñòàòóñà, êîíå÷íî, ñ ó÷åòîì âñåõ

ìåäèöèíñêèõ çíàíèé ìîæåò áûòü î÷åíü âàæåí,

îñîáåííî ïðè íàëè÷èè îñîáåííîñòåé êîíêðåò-

íîãî îðãàíèçìà. Íî âåäü êàæäûé ÷åëîâåê ñ÷è-

òàåò, ÷òî îí «îñîáåííûé è èíäèâèäóàëåí», è

õî÷åò íàáëþäàòüñÿ òîëüêî ó îïûòíîãî âðà÷à.

Ïîëüçà îò òàêîãî ïîäõîäà î÷åâèäíà è, ãëàâíîå,

áóäåò ïîíÿòíà ïîòðåáèòåëþ ÒÌ-óñëóã. Ïîíèìà-

íèå ýòîãî ìîæåò áûòü îäíèì èç ìàðêåòèíãîâûõ

ñòèìóëîâ, è ìîíèòîðèíã ïàðàìåòðîâ «çäîðîâî-

ãî îáðàçà æèçíè» ìîæåò îêàçàòüñÿ âîñòðåáî-

âàííûì îïðåäåëåííîé ÷àñòüþ íàñåëåíèÿ è

íàøèì çäðàâîîõðàíåíèåì.

Â îòðàñëåâîé Ïðîãðàììå ÌÇ ÐÔ îò

21 ìàðòà 2003 ã. [1] îçâó÷åíî íàïðàâëåíèå,

«ïðåäóñìàòðèâàþùåå ïåðåõîä îò ëå÷åíèÿ

çàáîëåâàíèÿ ê ñèñòåìå îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæ-

äàí íà îñíîâå ïðèîðèòåòà çäîðîâîãî îáðàçà

æèçíè». Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðàòåãèåé ÂÎÇ

ðàññìàòðèâàåòñÿ ìîíèòîðèíã ôóíêöèîíàëüíûõ

ðåçåðâîâ, äîíîçîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà

àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà (ïî 4-ì ãðàäàöèÿì

âûðàæåííîñòè) è ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ

ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé. Ïðè ýòîì îöåíêà

ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ñàìî-

öåëüþ, à ëèøü îáîñíîâûâàåò âûáîð âðà÷åá-

íîé òàêòèêè ïî îçäîðîâëåíèþ ïàöèåíòà. 

Â ñâåòå èçëîæåííîãî ñòàíîâèòñÿ âàæíûì

ïîèñê íîâûõ îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì, òåõíîëî-

ãèé è ñèñòåì, öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ôîðìè-

ðîâàíèå, àêòèâíîå ñîõðàíåíèå, äîíîçîëîãè-

÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåìåííàÿ êîððåê-

öèÿ çäîðîâüÿ âñåõ ãðóïï íàñåëåíèÿ Ðîññèè. È

ÒÌ-òåõíîëîãèè ìîãóò îáåñïå÷èòü ðåøåíèå

øèðîêîãî ðÿäà çàäà÷:

• ìîíèòîðèíã çäîðîâüÿ çäîðîâûõ ëþäåé ñ

öåëüþ ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ äîíîçîëî-

ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé; 
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• ìîíèòîðèíã çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ ñ

öåëüþ âûÿâëåíèÿ äîíîçîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé

è èõ êîððåêöèè;

• ìîíèòîðèíã ñîìàòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé

çäîðîâüÿ áåðåìåííûõ è æåíùèí ðåïðîäóêòèâ-

íîãî âîçðàñòà;

• ìîíèòîðèíã êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ðåà-

áèëèòàöèÿ íà äîìó ëþäåé ïîæèëîãî âîçðàñòà.

Êîìïëåêñíûé ñèñòåìíûé ïîäõîä ê çàäà÷å

ðàçâèòèÿ ÏÒÌ ïîäðàçóìåâàåò ðàññìîòðåíèå

âñåãî íàáîðà ïîäçàäà÷ (ìåäèöèíñêèõ, òåõíè÷åñ-

êèõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ, þðèäè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ

è äð.), âîçíèêàþùèõ ïðè ñîçäàíèè ñèñòåìû,

ñîñòîÿùåé èç îòäåëüíûõ âçàèìîñâÿçàííûõ

ñóáúåêòîâ (âðà÷, ïàöèåíò, ËÏÓ, ñèñòåìû ñòðàõî-

âàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ è ò.ä.). Òàêîé ïîäõîä

íåîáõîäèì äëÿ îðãàíèçàöèè íà ñîâðåìåííîì

òåõíîëîãè÷åñêîì óðîâíå ñèñòåìû, îáëàäàþùåé

íîâûìè âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðàÿ, êðîìå ìîíèòî-

ðèíãà çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà, áóäåò àêòèâíî âëèÿòü

íà ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè,

ïîâûøàÿ åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî.

Ñ òåõíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, êîìïëåêñíûé

ïîäõîä ê çàäà÷å ÏÒÌ ïîçâîëÿåò âûáðàòü

öåëü: óäîáíûé â èñïîëüçîâàíèè ýëåêòðîííûé

ìåäèöèíñêèé êîìïëåêñ èíòåðàêòèâíîãî ÒÌ-

ìîíèòîðèíãà ñ âèäåîñâÿçüþ â äâóõïîòîêîâîì

ðåæèìå. Êîìïëåêñ äîëæåí îáëàäàòü ñèñòåìîé

ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ âðà÷åáíûõ ðåøåíèé è

áàçîé äàííûõ î ïàöèåíòàõ â âèäå ýëåêòðîí-

íûõ èñòîðèé áîëåçíè/çäîðîâüÿ ñ ðåçóëüòàòà-

ìè ïåðñîíàëüíîãî òåëåìîíèòîðèíãà è ñíàá-

æåí ñèñòåìîé îáðàòíîé ñâÿçè ñ ïàöèåíòîì â

âèäå online-íàçíà÷åíèé è êîíñóëüòàöèé.

Ñèñòåìíûé âçãëÿä íà çàäà÷ó ÏÒÌ íå

ïîçâîëÿåò îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî ðàìêàìè

âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà. Ïàöèåíòû

ìîãóò îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå òåõíè÷åñêîìó

êà÷åñòâó ïîìîùè, ïðååìñòâåííîñòè è íåïðå-

ðûâíîñòè íàáëþäåíèÿ [5]. Ïàöèåíò ïîïàäàåò

â ñèñòåìó ÏÒÌ èç ïîëèêëèíèêè èëè ñòàöèîíà-

ðà, ãäå íà íåãî çàâåäåíà èñòîðèÿ áîëåçíè. È

íåîáõîäèìî ìàêñèìàëüíî ïîëíî èñïîëüçîâàòü

ýòè «âíóòðåííèå» âîçìîæíîñòè çäðàâîîõðàíå-

íèÿ â ðàìêàõ ÏÒÌ. Îáåñïå÷èòü ïðååìñòâåí-

íîñòü è åäèíîîáðàçèå ëå÷åíèÿ, åäèíñòâî

èñòîðèè áîëåçíè — ýòî çàäà÷è íåðàçðûâíî

ñâÿçàíû ñ ÏÒÌ, õîòÿ è âûõîäÿò çà åå ðàìêè.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü

«âíåøíèå» âîçìîæíîñòè. Ïîñêîëüêó ðå÷ü èäåò

î ÒÌ, êàæåòñÿ î÷åâèäíûì òðåáîâàíèå âîç-

ìîæíîñòè äëÿ ïàöèåíòà èç äîìà (÷åðåç ñâîå-

ãî ÒÌ-âðà÷à) ïîëó÷èòü êîíñóëüòàöèþ ëþáîãî

ñïåöèàëèñòà, âîâëå÷åííîãî â ñèñòåìó ÒÌ

âèäåîêîíôåðåíö-ñâÿçè. Ïîíÿòíî, ÷òî òàêèå

êîíñóëüòàöèè íå áóäóò ÷àñòûìè, íî ñàìà âîç-

ìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ òàêîé êîíñóëüòàöèè

â «ñëó÷àå êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè» òîæå

õîðîøèé ñòèìóë ê èñïîëüçîâàíèþ ÏÒÌ. Ñîîò-

âåòñòâåííî âèäåîòåõíîëîãèè äîìàøíåé ÒÌ

äîëæíû îáåñïå÷èâàòü âîçìîæíîñòü âçàèìî-

äåéñòâèÿ ñ ñóùåñòâóþùèìè ñèñòåìàìè òåëå-

ìåäèöèíñêîé âèäåîêîíôåðåíö-ñâÿçè è ñîâìå-

ñòèìîñòü ðàáîòû ñ ïðîôåññèîíàëüíîé àïïà-

ðàòóðîé âèäåîñâÿçè. 

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, ñîçäàíèå òåõíî-

ëîãèè ÏÒÌ ïîäðàçóìåâàåò ðåøåíèå ðÿäà âçà-

èìîñâÿçàííûõ çàäà÷:

• ðàçðàáîòêà èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêà-

öèîííîãî êîìïëåêñà âðà÷à ÏÒÌ, ðàáîòàþùå-

ãî íà áàçå èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ëå÷åá-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, èñïîëü-

çóþùåãî âñå äàííûå ýëåêòðîííîé èñòîðèè

áîëåçíè è îáåñïå÷èâàþùåãî åäèíîîáðàçèå è

ïðååìñòâåííîñòü ëå÷åíèÿ;

• ðàçðàáîòêà èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêà-

öèîííîãî êîìïëåêñà ïàöèåíòà íà áàçå ïëàí-

øåòíîãî èëè ñòàöèîíàðíîãî êîìïüþòåðà, îáåñ-

ïå÷èâàþùåãî ñâÿçü ñ ñåðâåðîì ñèñòåìû ÷åðåç

ðàçëè÷íûå êàíàëû ñâÿçè (ìîáèëüíóþ ñâÿçü,

Internet è ò.ä.) è ïðåäëàãàþùåãî ðàáîòó ñ ðàç-

ëè÷íûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ïðèáîðàìè, ðàáî-

òàþùèìè ïî áåñïðîâîäíûì òåõíîëîãèÿì ñâÿçè;

• ñîçäàíèå (èëè ïîäáîð ñóùåñòâóþùèõ)

ïðèáîðîâ äëÿ ìîíèòîðèíãà îñíîâíûõ ïàðàìåò-

ðîâ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ñ èñïîëüçîâàíèåì áåñ-

ïðîâîäíûõ òåõíîëîãèé. Îáåñïå÷åíèå ðåãèñòðà-

öèè ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ïî íàè-

áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì íîçîëîãèÿì, òðåáó-

þùèì ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ ñî ñòîðîíû âðà÷à
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(êàðäèîâàñêóëÿðíûå çàáîëåâàíèÿ, çàáîëåâà-

íèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ è ñàõàðíûé äèàáåò).

Îïèñàííûå òåõíîëîãèè ïåðñîíàëüíîé òåëå-

ìåäèöèíû ðåàëèçîâàíû â ðàìêàõ èíôîðìà-

öèîííîé ñèñòåìû «Êàðäèíåò-îíëàéí» ñ ìîäó-

ëåì ïåðñîíàëüíîé òåëåìåäèöèíû è ìîäóëåì

ñèñòåìû ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ âðà÷åáíûõ ðåøå-

íèé, ðàçðàáîòàííîé ÎÎÎ ÍÏÏ «Âîëãîòåõ»

ã. Ñàðàòîâ (ðèñ. 1, 2). Ýòà ñèñòåìà â íàñòîÿùåå

âðåìÿ ðàáîòàåò â ÔÃÁÓ «Ñàðàòîâñêèé ÍÈÈ

Ðèñ. 1. Èíòåðôåéñû ðàáîòû âðà÷à ÈÑ «Êàðäèíåò-îíëàéí»

Ðèñ. 2. Âçàèìîäåéñòâèå âðà÷à è ïàöèåíòà
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êàðäèîëîãèè ÌÇ ÐÔ» è çà ñ÷åò èíòåãðàöèè â

èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó êëèíèêè è åäèíîé

ýëåêòðîííîé èñòîðèè áîëåçíè îáåñïå÷èâàåò

åäèíîîáðàçèå è ïðååìñòâåííîñòü ëå÷åíèÿ è

ðåàáèëèòàöèè. Ñèñòåìà ïîçâîëÿåò âðà÷àì: 

• îñóùåñòâëÿòü ìíîãîïàðàìåòðè÷åñêèé

ìîíèòîðèíã;

• ðàáîòàòü â èíòåðàêòèâíîì ðåæèìå ñâÿçè,

îáåñïå÷èâàòü ïðèâåðæåííîñòü ïàöèåíòà íà-

çíà÷åííîìó ëå÷åíèþ. Âðà÷ ïðîèçâîäèò íàçíà-

÷åíèÿ, è â ñîîòâåòñòâóþùèé ìîìåíò âðåìåíè

êîìïüþòåð ïàöèåíòà íå òîëüêî íàïîìèíàåò

ïàöèåíòó î äàííîì íàçíà÷åíèè, íî è òðåáóåò

ïîäòâåðäèòü åãî èñïîëíåíèå. Âðà÷, êîíòðîëè-

ðóÿ èñïîëíåíèå íàçíà÷åíèé è èçìåíåíèÿ

ðåãèñòðèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé, îïåðàòèâíî

êîððåêòèðóåò ñâîè ðåêîìåíäàöèè;

• îñóùåñòâëÿòü âèäåîñâÿçü ñ ïàöèåíòîì ñ

îäíîâðåìåííîé ðåãèñòðàöèåé è ïåðåäà÷åé

äàííûõ åãî ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ;

• ðàáîòàòü â ðåæèìå, ïðè êîòîðîì âðà÷

ìîæåò âçÿòü óïðàâëåíèå êîìïüþòåðîì è îáî-

ðóäîâàíèåì ïàöèåíòà â ñâîè ðóêè (äëÿ ïàöè-

åíòîâ, êîòîðûì ñëîæíî óïðàâëÿòü êîìïüþòå-

ðîì). Ïàöèåíòó íóæíî òîëüêî âêëþ÷èòü êîì-

ïüþòåð è ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå;

• îñóùåñòâëÿòü àâòîìàòè÷åñêèé êîíòðîëü

ìåäèêàìåíòîçíûõ íàçíà÷åíèé ïî êðèòåðèÿì

âçàèìîäåéñòâèÿ íàçíà÷àåìîãî ëåêàðñòâà ñ

äðóãèìè ïðèíèìàåìûìè ëåêàðñòâàìè, ñîïóò-

ñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè è òåêóùèì ñòàòó-

ñîì ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ ïàöèåíòà.

Â Ñàðàòîâñêîì ÍÈÈ êàðäèîëîãèè ïàöèåí-

òû ïîëó÷àþò ìîäóëè ïåðñîíàëüíîé òåëåìåäè-

öèíû âî âðåìåííîå ïîëüçîâàíèå. Â îñíîâíîì

ýòî ïàöèåíòû, ñòðàäàþùèå àðòåðèàëüíîé

ãèïåðòîíèåé è ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè èøåìè-

÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿ-

æåíèÿ, ïåðåíåñåííûé èíôàðêò ìèîêàðäà). Çà

âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû ó âñåõ áîëüíûõ

áûë îòìå÷åí ñóùåñòâåííûé ðîñò ïðèâåðæåí-

íîñòè ëå÷åíèþ. Îñîáåííî ýòî çàìåòíî ó

ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ àðòåðèàëüíîé ãèïåð-

òîíèåé. Ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåòñÿ ïîäáîð

àíòèãèïåðòåíçèâíîé òåðàïèè. Ñèñòåìà ïîçâî-

ëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðî-

âàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíîìó ñ ðàç-

âèâàþùèìñÿ êðèòè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì, â òîì

÷èñëå îïåðàòèâíîé ïîñòàíîâêîé äèàãíîçà è

ñâîåâðåìåííûì âûçîâîì ñïåöèàëèçèðîâàí-

íîé áðèãàäû ñêîðîé ïîìîùè. 

Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè äîìàøíåãî

ìîíèòîðèíãà âûõîäÿò äàëåêî çà ðàìêè «ïðî-

ñòî ìîíèòîðèíãà», è òåðìèí «ïåðñîíàëüíàÿ

òåëåìåäèöèíà» áîëåå òî÷íî îòðàæàåò ñîâðå-

ìåííûå äîñòèæåíèÿ òåëåìåäèöèíû.
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Ò
åëåìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàëè

îòðàñëüþ ìåäèöèíû è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ìèðå. Â

Ðîññèè â ñèëó ãåîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òåëåìåäèöè-

íà ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåíòîì çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ðÿäà

çàäà÷ è â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà îêà-

çûâàåìîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Òåëåìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè

ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê àëüòåðíàòèâó ñàíèòàðíîé àâèàöèè, âûåçä-

íûì áðèãàäàì âðà÷åé, íàïðàâëåíèþ ïàöèåíòîâ íà êîíñóëüòàöèè â

ðåãèîíàëüíûå è ôåäåðàëüíûå ìåäèöèíñêèå öåíòðû, à òàêæå êàê

ýëåìåíò ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âðà÷åáíîãî è ñðåäíåãî ìåäè-

öèíñêîãî ïåðñîíàëà áåç îòðûâà îò ðàáîòû. 

Âîçìîæíîñòü ïåðåäà÷è íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ ñëîæíûõ ìåäè-

öèíñêèõ äàííûõ, âêëþ÷àÿ ñòàòè÷åñêèå è ïîäâèæíûå (âèäåîçàïèñè)

èçîáðàæåíèÿ, ïîçâîëèëà ïîñòàâèòü âî âñåé ïîëíîòå çàäà÷ó îáåñ-

ïå÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â óñëîâèÿõ, êîãäà ïàöèåíò è âðà÷-

êîíñóëüòàíò ìîãóò íàõîäèòüñÿ â ïðîèçâîëüíûõ òî÷êàõ çåìíîãî

øàðà [1]. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñèòóàöèé, êîãäà ýòî ñòàíîâèòñÿ

íåîáõîäèìûì [2, 3]. Íàïðèìåð, ïîëó÷åíèå êîíñóëüòàöèé â ñëîæíûõ

ñëó÷àÿõ ó âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ óçêîãî ïðîôè-

ëÿ. Ïåðâûå ïîïûòêè ïåðåäà÷è ìåäèöèíñêèõ ñèãíàëîâ è èçîáðàæå-

íèé â ÑØÀ è â ÑÑÑÐ áûëè ïðåäïðèíÿòû â êîíöå 50-õ — íà÷àëå

60-õ ãîäîâ. Ïåðâûìè øàãàìè «òåëåìåäèöèíû» â êà÷åñòâå «äèñòàí-

öèîííîé äèàãíîñòèêè» ìîæíî ñ÷èòàòü òåëåìåòðè÷åñêóþ çàïèñü

ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó êîñìîíàâòîâ, à òàêæå äàííûå èì

ÓÄÊ 616-036.882-08

Áàäàåâ Ô.È., Àëàøååâ À.Ì., Áåëêèí À.À., Ãàäæèåâà Í.Ø., Êóçíåöîâ Þ.Â., Ëåâèò À.Ë., Ïðàçäíè÷êîâà Å.Â.,

×àäîâà Å.À. Îðãàíèçàöèÿ íåéðîðåàíèìàöèîííîãî ðîáîòèçèðîâàííîãî òåëåêîíñóëüòèðîâàíèÿ (ÍÐÒ) â

äèñòàíöèîííîì ìîíèòîðèíãå áîëüíûõ ñ îñòðîé öåðåáðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ â Ñâåðäëîâñêîé

îáëàñòè (Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, ã. Åêàòåðèíáóðã, Ðîññèÿ; Óðàëüñêèé

ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Åêàòåðèíáóðã, Ðîññèÿ; Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, ã. Åêàòåðèíáóðã, Ðîññèÿ)

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå èçëîæåí îïûò îðãàíèçàöèè íåéðîðåàíèìàöèîííîãî ðîáîòèçèðîâàííîãî

òåëåêîíñóëüòèðîâàíèÿ â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè. Ðîáîòèçèðîâàííîå òåëåïðèñóòñòâèå îáåñïå÷èâàåò ïîëíûé

ýôôåêò ïðèñóòñòâèÿ âðà÷à-íåéðîðåàíèìàòîëîãà â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò

ñíèæåíèþ çàòðàò, óìåíüøåíèþ äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ è, ãëàâíîå, óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåëåìåäèöèíà; îñòðàÿ öåðåáðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü; èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ; îðãàíèçàöèÿ

ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

UDC 616-036.882-08

Badaev F.I., Alasheev A.M., Belkin A.A., Gadzhieva N.S., Kuznetsov Y.V., Levit A.L., Prasdnichkova E.V., Chadova E.A.

Organization of Neurological Critical Care Robotic Teleconsulting for Remote Monitoring of Patients with

Acute Cerebral Failure in Sverdlov Region (Sverdlov Regional Clinical Hospital ¹ 1, Yekaterinburg, Russia; Ural

State Medical University, Yekaterinburg, Russia; Ministry of Health of Sverdlov Region, Yekaterinburg, Russia)

Abstract. The article describes the experience of the organization of neurological critical care robotic teleconsulting

in the Sverdlovsk region. Robotic telepresence provides full effect of the presence of the neurointensivist in the

process of intensive care, thereby reducing costs, duration of treatment and, most importantly, improve the results of

treatment.

Keywords: telemedicine; acute cerebral insufficiency; intensive care; organization of specialized healthcare.



67

ìåäèöèíñêèå ñîâåòû. Óæå âî âðåìÿ ïîëåòîâ

Þ.À. Ãàãàðèíà è Ã.Ñ. Òèòîâà òåëåìåòðè÷åñêè

ðåãèñòðèðîâàëèñü ÝÊÃ â îäíîì è äâóõ ãðóäíûõ

îòâåäåíèÿõ è ïíåâìîãðàììû.

Âåñüìà äåìîíñòðàòèâíûé ìåæäóíàðîäíûé

îïûò ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ òåëåìåäèöè-

íû â åå ñîâðåìåííûõ âàðèàíòàõ áûë ïîëó÷åí

âî âðåìÿ çåìëåòðÿñåíèÿ â Àðìåíèè (1988) è

âçðûâà ãàçà ïîä Óôîé (1989) Òîãäà áûëè

íàëàæåíû òåëåìîñòû (àóäèî-, âèäåî- è ôàêñè-

ìèëüíàÿ ñâÿçü) ìåæäó çîíàìè áåäñòâèÿ è âåäó-

ùèìè ìåäèöèíñêèìè öåíòðàìè ÑØÀ ïîä ýãè-

äîé Ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêîé êîìèññèè ïî êîñ-

ìè÷åñêîé áèîëîãèè è ìåäèöèíå. 

Óñïåõè òåëåìåäèöèíû îïðåäåëÿþòñÿ óðîâ-

íåì ðàçâèòèÿ ñèñòåì ñâÿçè è âû÷èñëèòåëüíîé

òåõíèêè. Ñåãîäíÿ îíè ïîçâîëÿþò çàðåãèñòðè-

ðîâàòü ëþáîå èçîáðàæåíèå â êîìïüþòåðå,

ïîäãîòîâèòü åãî äëÿ ïåðåñûëêè, ïåðåäàòü çà

ðàçóìíîå âðåìÿ, à åñëè íóæíî, òî è â ðåàëü-

íîì ðåæèìå âðåìåíè íà ëþáîå ðàññòîÿíèå,

ïðèíÿòü è ðàñøèôðîâàòü ýòó èíôîðìàöèþ

ïðàêòè÷åñêè áåç ïîòåðè êà÷åñòâà è ïðåäñòà-

âèòü ñïåöèàëèñòàì äëÿ ñîâìåñòíîãî îáñóæäå-

íèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíûå äîñòè-

æåíèÿ â òåëåìåäèöèíå îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî

íà ñìåíó àíàëîãîâîìó òåëåâèäåíèþ ïðèøëè

öèôðîâûå êàíàëû ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè,

øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ãëîáàëü-

íûå ñåòåâûå êîììóíèêàöèè. 

Âàæíîé âåõîé â ðàçâèòèè òåëåìåäèöèíû â

íåîòëîæíîé íåâðîëîãèè ñòàëà ñòàðòîâàâøàÿ â

2000 ãîäó â ÑØÀ ïðîãðàììà «Telestroke». Â

õîäå óðãåíòíîé ñèíõðîííîé êîíñóëüòàöèè âðà-

÷è-ýêñïåðòû èíñóëüòíûõ öåíòðîâ â ìàêñèìàëü-

íî êîðîòêèå ñðîêè óòî÷íÿëè ïîêàçàíèÿ äëÿ

ïðîâåäåíèÿ òðîìáîëèçèñà ïðè èøåìè÷åñêîì

èíñóëüòå, ÷òî ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî

ñëó÷àåâ òðîìáîëèçèñà â 3–5 ðàç [4,6]. Ïðè

ýòîì áûëà èñïîëüçîâàíà òàê íàçûâàåìàÿ

ìîäåëü Fisher [6] (hub-and-spoke model), âêëþ-

÷àâøàÿ ñëåäóþùèå ýòàïû: ôèçèêàëüíûé

(âèäåîêîíôåðåíöèÿ, îñìîòð ïàöèåíòà, íåâðî-

ëîãè÷åñêèé ñòàòóñ), ðàäèîëîãè÷åñêèé (ðàáîòà ñ

PACS, èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ òîìîãðàôèè), è

ñîáñòâåííî ôîðìóëèðîâêà äèàãíîçà, îïðåäå-

ëåíèå òàêòèêè ëå÷åíèÿ è âîçìîæíîñòè ïðîâå-

äåíèÿ òðîìáîëèçèñà. Äàëüíåéøèì ðàçâèòèåì

äàííîé ìîäåëè ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå òåëå-

ïðèñóòñòâèÿ íà ðîáîòèçèðîâàííîì øàññè [9] c

èñïîëüçîâàíèåì web-òåõíîëîãèé è ïëàòôîðì,

÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ïîâûøàåò ñêîðîñòü ðåà-

ãèðîâàíèÿ âðà÷à-ýêñïåðòà è ñîêðàùàåò âðåìÿ

ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ. Ýòè ñâîéñòâà òåëåìåäèöèí-

ñêèõ òåõíîëîãèé áûëè ïîäõâà÷åíû èíòåíñèâè-

ñòàìè â ïðîåêòå TeleICU [5, 7, 8], â êîòîðîì

âðà÷-ðåàíèìàòîëîã ñïåöèàëèçèðîâàííîãî

öåíòðà îêàçûâàë êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü

ïåðñîíàëó ïàëàòû èíòåíñèâíîãî íàáëþäåíèÿ

îòäàëåííîé áîëüíèöû â ðåæèìå ðåàëüíîãî

âðåìåíè. Îáðàòèòüñÿ ê çàðóáåæíîìó îïûòó

íàñ ìîòèâèðîâàëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ

òåëåìåäèöèíñêîãî ðåàíèìàöèîííîãî öåíòðà,

âîçíèêøàÿ â õîäå ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíîé

öåëåâîé ïðîãðàììû ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ

îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì ñ ñîñóäèñòûìè

çàáîëåâàíèÿìè.

Â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ðåàëèçàöèÿ

ìåðîïðèÿòèé ýòîé ïðîãðàììû íà÷àëàñü â

2008 ã., êîãäà íà áàçå ÃÁÓÇ ÑÎ «Ñâåðäëîâ-

ñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1»

áûë ñîçäàí Ðåãèîíàëüíûé ñîñóäèñòûé öåíòð,

à â ñòðóêòóðå áîëüíèö ãîðîäîâ Íèæíèé Òàãèë,

Èðáèò, Êðàñíîòóðüèíñê è Êàìåíñê-Óðàëüñêèé

— ïåðâè÷íûå ñîñóäèñòûå îòäåëåíèÿ (ÏÑÎ),

äëÿ êàæäîãî èç êîòîðûõ áûëè îïðåäåëåíû

çîíû èõ îòâåòñòâåííîñòè. Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü

íàñåëåíèÿ, çàêðåïëåííîãî çà âñåìè ÷åòûðüìÿ

ÏÑÎ, ñîñòàâèëà 896,2 òûñÿ÷è ÷åëîâåê, èëè

24% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ îáëàñòè.

Óæå â ñàìîé ïðîãðàììå áûëà çàëîæåíà

òåõíè÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü îáåñïå÷åíèÿ òåëå-

ìåäèöèíñêîé ñâÿçüþ ìåæäó ìåäèöèíñêèìè

ó÷ðåæäåíèÿìè ðàçíûõ óðîâíåé, îêàçûâàþùè-

ìè ïîìîùü ïðè èíñóëüòå. Çíà÷èìîñòü ýòîé

ôóíêöèè áûëà îöåíåíà ñðàçó. Ñ ïåðâûõ æå

äíåé ïî êàíàëó òåëåñâÿçè âðà÷è ïåðâè÷íûõ

ñîñóäèñòûõ îòäåëåíèé ïåðåäàâàëè ñíèìêè ñ

êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàôîâ äëÿ êîíñóëüòèðî-

âàíèÿ â Ðåãèîíàëüíûé ñîñóäèñòûé öåíòð
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(ÐÑÖ). Ïîñëå êîíñóëüòàöèè ñíèìêîâ íåéðîõè-

ðóðãîì è òåëåôîííîãî èíòåðâüþ ïðèíèìàëèñü

ðåøåíèÿ î âûáîðå îïòèìàëüíîé òàêòèêè âåäå-

íèÿ ïàöèåíòà, ïðîâåäåíèÿ êîíñåðâàòèâíîé

òåðàïèè èëè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè,

âêëþ÷àâøåé îïåðàòèâíîå ïîñîáèå íà ìåñòå,

èëè ïåðåâîä â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå

ÐÑÖ ÃÁÓÇ ÑÎ «ÑÎÊÁ ¹ 1». Î÷åíü ñêîðî

âîçíèêëà âûñîêàÿ ïîòðåáíîñòü â êâàëèôèöè-

ðîâàííîì âåäåíèè âîçðîñøåãî êîëè÷åñòâà

ïàöèåíòîâ íåéðîðåàíèìàöèîííîãî ïðîôèëÿ â

îáùåðåàíèìàöèîííûõ îòäåëåíèÿõ è ïàëàòàõ

èíòåíñèâíîé òåðàïèè íåâðîëîãè÷åñêèõ îòäå-

ëåíèé. Ïîñêîëüêó èçíà÷àëüíî ñïåöèàëèñòû ïî

íåéðîðåàíèìàòîëîãèè èìåëèñü òîëüêî â ÐÑÖ,

à ïîäãîòîâêà íîâûõ òðåáîâàëà íå ìåíåå

îäíîãî ãîäà, áûëà ñîçäàíà è ïîëó÷èëà ðàçâè-

òèå íîâàÿ ìîäåëü äèñòàíöèîííîãî ìîíèòîðèí-

ãà — íåéðîðåàíèìàöèîííîå ðîáîòèçèðîâàí-

íîå òåëåêîíñóëüòèðîâàíèå (ÍÐÒ). 

Òåõíîëîãèÿ íåéðîðåàíèìàöèîí-

íîãî ðîáîòèçèðîâàííîãî òåëåìå-

äèöèíñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ

Âðà÷-êîíñóëüòàíò íà ðàáî÷åì ìåñòå èìååò

äîñòóï ê ñèñòåìå âèäåîêîíôåðåíö-ñâÿçè ñ âîç-

ìîæíîñòüþ óïðàâëåíèÿ óäàëåííîé êàìåðîé

(óïðàâëåíèå ñ ïîìîùüþ ïóëüòà äèñòàíöèîííîãî

óïðàâëåíèÿ), ê ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå

õðàíåíèÿ òîìîãðàìì «K-Pacs» (Andreas Knopke,

Ãåðìàíèÿ), ïîçâîëÿþùåé ïðîñìàòðèâàòü äàí-

íûå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), à òàêæå ê

èíôîðìàöèîííî-ýêñïåðòíîé ñèñòåìå «Ìîíèòîð

2.0» (Áåëêèí À.À. è ñîàâòîðû, Åêàòåðèíáóðã,

ðåãèñòðàöèîííûé ¹ 2010614319) è ðåíòãåíî-

ëîãè÷åñêîé ïðîñìîòðîâîé ñòàíöèè (ðèñ. 1). Â

îòäàëåííîì ïåðâè÷íîì ñîñóäèñòîì îòäåëåíèè ó

ïîñòåëè áîëüíîãî (â ïàëàòå èíòåíñèâíîé òåðà-

ïèè è ðåàíèìàöèè) óñòàíàâëèâàåòñÿ ìîáèëüíûé

êîìïëåêñ, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò îáîðóäîâà-

íèå äëÿ âèäåîêîíôåðåíö-ñâÿçè (ðèñ. 2). Äàííàÿ

ñèñòåìà èìååò âèäåîêàìåðó ñ õîðîøèì ðàçðå-

øåíèåì, êîòîðîé ìîæíî óïðàâëÿòü äèñòàíöèîí-

íî, òàêæå êàìåðà èìååò òðàíñôîêàòîð ñ äåñÿ-

òèêðàòíûì ïðèáëèæåíèåì, äèàïàçîí íàêëîíà

îò +15° äî –20°, óãîë ïîâîðîòà ±95°, óãîë

îáçîðà ïî ãîðèçîíòàëè îêîëî 270°, ÷òî äàåò

Ðèñ. 1. Èíòåðôåéñ ðàáî÷åãî ìåñòà 

íåéðîðåàíèìàòîëîãà ïðè íåéðîðåàíèìà-

öèîííîì ðîáîòèçèðîâàííîì 

òåëåêîíñóëüòèðîâàíèè

Ðèñ. 2. Ìîáèëüíàÿ ñèñòåìà â óäàëåííîì

ïåðâè÷íîì ñîñóäèñòîì îòäåëåíèè. 

Äàííàÿ ñèñòåìà èñïîëüçóåòñÿ â ïåðâè÷íûõ

ñîñóäèñòûõ îòäåëåíèÿõ è ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü

íåéðîðåàíèìàöèîííûå ðîáîòèçèðîâàííûå

òåëåêîíñóëüòàöèè
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êîíñóëüòàíòó øèðîêèå âîçìîæíîñòè ïðîâîäèòü

ðîáîòèçèðîâàííûé îñìîòð ïàöèåíòà. Âî âðåìÿ

ñåàíñà ñâÿçè âðà÷-êîíñóëüòàíò èñïîëüçóåò

èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó è äàííûå ÊÒ ïàöèåí-

òà. Â õîäå âèäåîêîíñèëèóìà âðà÷-êîíñóëüòàíò

ðóêîâîäèò îñìîòðîì, îöåíèâàåò óðîâåíü

ñîçíàíèÿ, íåâðîëîãè÷åñêèé è ñîìàòè÷åñêèé ñòà-

òóñû, îäíîâðåìåííî âèçóàëüíî ôèêñèðóåò ïîêà-

çàíèÿ ïðèêðîâàòíûõ ìîíèòîðîâ, àïïàðàòîâ

èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Îáû÷íî êîí-

ñóëüòàöèÿ îäíîãî áîëüíîãî äëèòñÿ îêîëî ñîðî-

êà ìèíóò è âêëþ÷àåò îñìîòð, îáñóæäåíèå,

ðåêîìåíäàöèè, ïîäáîð àïïàðàòíûõ ìåòîäèê.

Ïîëó÷åííûå äàííûå çàíîñÿòñÿ â èíôîðìàöèîí-

íóþ ñèñòåìó, â êîòîðîé âîçìîæíî îïåðàòèâíî

ïðîâîäèòü íå òîëüêî ïîèñê, íî è â äàëüíåéøåì

ïîëó÷àòü îò÷åòû è ïðîâîäèòü àíàëèç. Ñèíõðîí-

íàÿ âèçóàëèçàöèÿ äàííûõ ÊÒ ïîçâîëÿåò èíòåð-

ïðåòèðîâàòü íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ è êîððåê-

òèðîâàòü íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ñ ó÷àñòè-

åì ñïåöèàëèñòà. Òàêèì îáðàçîì, ó ïîñòåëè

áîëüíîãî ïðîõîäèò êîíñèëèóì 4 ñïåöèàëèñòîâ:

íåâðîëîãà, íåéðîõèðóðãà, ðåíòãåíîëîãà è íåé-

ðîðåàíèìàòîëîãà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì

ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñâåðäëîâñêîé

îáëàñòè «Î òåëåìåäèöèíñêèõ ìóëüòèäèñöèïëè-

íàðíûõ êîíñóëüòàöèÿõ â ÃÓÇ ÑÎ «ÑÎÊÁ ¹ 1»

¹ 742-Ï îò 03.08.2010 êàæäàÿ òåëåêîíñóëüòà-

öèÿ îïëà÷èâàåòñÿ èç ñðåäñòâ ÎÌÑ ïî óòâåð-

æäåííîìó òàðèôó.

Ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå è

ñâÿçü

Ñâÿçü îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì âèðòó-

àëüíîé ÷àñòíîé ñåòè íà êàíàëàõ ÎÀÎ «Ðîñ-

òåëåêîì». Êàíàë ñâÿçè îò àâòîìàòè÷åñêîé

òåëåôîííîé ñòàíöèè ðàéîííîãî öåíòðà äî

ÏÑÎ îðãàíèçîâàí ñ ïîìîùüþ òåõíîëîãèé

öèôðîâîé àáîíåíòñêîé ëèíèè ñâÿçè (Digital

Subscriber Line). Äëÿ ðàáîòû ñ ðåçóëüòàòàìè

ÊÒ äîïîëíèòåëüíî óñòàíîâëåíî ñâîáîäíî ðàñ-

ïðîñòðàíÿåìîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå

«Conquest DICOM software», ñëóæàùåå öåí-

òðàëüíûì õðàíèëèùåì ñíèìêîâ äëÿ íåîòëîæ-

íîãî è ïëàíîâîãî èõ ïðîñìîòðà. Äëÿ ïðîñìîò-

ðà ñíèìêîâ â DICOM-ôîðìàòå èñïîëüçóåòñÿ

ñâîáîäíî ðàñïðîñòðàíÿåìîå ïðîãðàììíîå

îáåñïå÷åíèå «K-Pacs». Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ

èñõîäà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â áåñ-

ñîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè, èñïîëüçóåòñÿ ýêñ-

ïåðòíàÿ ñèñòåìà «Ìîíèòîð» âåðñèÿ 2.0, â

êîòîðîì ôèêñèðóåòñÿ âñÿ èíôîðìàöèÿ î áîëü-

íîì, íàõîäÿùåìñÿ íà ìîíèòîðèíãå â ÐÑÖ.

Ðåãëàìåíò ðàáîòû êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíî-

ñòè÷åñêîãî îòäåëà ÐÑÖ ñîñòîèò èç 3 ýòàïîâ

(ðèñ. 3)

Ýòàï 1. Ïåðâè÷íàÿ êîíñóëüòàöèÿ

Íà÷àëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ïîñòóïàåò â ÐÑÖ

íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè:

— ïóòåì àêòèâíîãî îáðàùåíèÿ èç ðåàíè-

ìàöèîííûõ îòäåëåíèé ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-

ñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ËÏÓ) ïî òåëåôîíó; 

— ïåðåäà÷åé èíôîðìàöèè èç Òåððèòîðè-

àëüíîãî öåíòðà ìåäèöèíû êàòàñòðîô.

Â ÊÄÎ ÐÖÑ êðóãëîñóòî÷íî ðàáîòàåò äèñ-

ïåò÷åð ñ ôåëüäøåðñêèì îáðàçîâàíèåì, âðà÷-

íåâðîëîã îòäåëåíèÿ äëÿ áîëüíûõ ñ ÎÍÌÊ,

âðà÷-íåéðîõèðóðã íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäå-

ëåíèÿ. Â äíåâíîå âðåìÿ ïðîâîäÿòñÿ êîíñóëü-

òàöèè âðà÷à-íåéðîðåàíèìàòîëîãà, çàâåäóþ-

ùåãî íåâðîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì, çàâåäóþ-

ùåãî íåéðîõèðóðãè÷åñêèì îòäåëåíèåì. Ðåøå-

íèå îá îáðàùåíèè èç ÏÑÎ â íåéðîðåàíèìà-

öèîííûé êîíñóëüòàòèâíûé öåíòð ïðèíèìàåòñÿ:

â äíåâíîå âðåìÿ çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì, â

íî÷íîå âðåìÿ, âûõîäíûå è ïðàçäíè÷íûå äíè

— âðà÷àìè-ðåàíèìàòîëîãàìè, íåâðîëîãàìè,

òðàâìàòîëîãàìè. Îá îáðàùåíèè â ÊÄÎ îáÿ-

çàòåëüíî äåëàåòñÿ çàïèñü â èñòîðèè áîëåçíè.

Ïðè îáðàùåíèè âðà÷åé èç ËÏÓ â ÊÄÎ ÐÑÖ

äèñïåò÷åð ôèêñèðóåò äàííîå îáðàùåíèå â

æóðíàë êîíñóëüòàöèé, ïîëó÷àåò ïî ýëåêòðîí-

íîé ïî÷òå íàïðàâëåíèå óñòàíîâëåííîãî

îáðàçöà, ãäå îòðàæåí äèàãíîç, êðàòêèé àíàì-

íåç è äàííûå ïðåäâàðèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé

ÊÒ, ÊÒ-àíãèîãðàôèè, òðàíñêðàíèàëüíîé óëüò-

ðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè, îáùåêëèíè÷åñ-

êèå èññëåäîâàíèÿ. Ïî ñèñòåìå «K-Pacs» ïåðå-

äàþòñÿ äàííûå ëó÷åâîé âèçóàëèçàöèè. Âðà÷-

íåéðîðåàíèìàòîëîã ââîäèò äàííûå â èíôîð-
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Ðèñ. 3. Ðåãëàìåíò ðàáîòû êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî îòäåëà ÐÑÖ
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ìàöèîííóþ ñèñòåìó è îïðåäåëÿåò ñîñòîÿíèå

áîëüíîãî, âîçìîæíîñòè ËÏÓ ïî îêàçàíèþ

ðåàíèìàöèîííîé ïîìîùè è èíòåíñèâíîé

òåðàïèè. Íà îñíîâàíèè ïåðâè÷íîé èíôîðìà-

öèè âðà÷-ðåàíèìàòîëîã ïðèíèìàåò ðåøåíèå

î ïðèâëå÷åíèè äëÿ âûðàáîòêè ñîâìåñòíîãî

òàêòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ âðà÷à-ðåíòãåíîëîãà. 

Ýòàï 2. Âûáîð òàêòèêè, âêëþ÷åíèå â

ìîíèòîðèíã

Ïî èòîãàì àíàëèçà äàííûõ ïðèíèìàþòñÿ

òàêòè÷åñêèå ðåøåíèÿ. Â ñëó÷àå íàëè÷èÿ íåé-

ðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ìîãóò áûòü ïðèíÿ-

òû ñëåäóþùèå ðåøåíèÿ: îïåðèðîâàòü ïàöèåí-

òà â óñëîâèÿõ êëèíèêè, îïåðèðîâàòü íà ìåñòå,

ïîêàçàíà îòñðî÷åííàÿ ïëàíîâàÿ îïåðàöèÿ

ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ. Â ñëó÷àå, åñëè

áîëüíîé íóæäàåòñÿ â ïåðåâîäå, íåéðîðåàíè-

ìàòîëîã ïðèíèìàåò íà ñåáÿ îáÿçàííîñòè ïî

îðãàíèçàöèè ïåðåâîäà è äàåò ðåêîìåíäàöèè

ïî ïðåäýâàêóàöèîííîé ïîäãîòîâêå. Â èíûõ

ñëó÷àÿõ ïàöèåíò âêëþ÷àåòñÿ â ñèñòåìó äèñòàí-

öèîííîãî ìîíèòîðèíãà, îñíîâàííîãî íà ïðè-

ìåíåíèè òåõíîëîãèè ÍÐÒ è ýêñïåðòíîé ñèñòå-

ìû ìîíèòîðèíãà êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ ìåòî-

äîì îòäàëåííîãî ïðîãíîçà. (Ìîíèòîð 2.0).

Ýòàï 3. Íåéðîðåàíèìàöèîííûé ìîíèòî-

ðèíã

Âñå ïàöèåíòû, âêëþ÷åííûå â ìîíèòîðèíã, â

çíà÷èìûå äíè (3–7–14–21 è ò.ä.) èëè ïî òðå-

áîâàíèþ ëå÷àùèõ âðà÷åé ïîäëåæàò ðîáîòè-

çèðîâàííîìó òåëåêîíñóëüòèðîâàíèþ, â õîäå

êîòîðîãî íåéðîðåàíèìàòîëîã ñîâìåñòíî ñ

ëå÷àùèì íåâðîëîãîì è ðåàíèìàòîëîãîì ïðî-

âîäÿò òåëåêîíñèëèóì ñ îñìîòðîì ïàöèåíòà è

îáñóæäåíèåì äàííûõ ïàðàêëèíèêè. Êàæäàÿ

êîíñóëüòàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ââåäåíèåì äàí-

íûõ â ýêñïåðòíóþ ñèñòåìó è ïîëó÷åíèåì ïðîã-

íîñòè÷åñêèõ îöåíîê, èìåþùèõ çíà÷åíèå äëÿ

ïîíèìàíèÿ äèíàìèêè ñîñòîÿíèÿ. Èñõîäÿ èç

ïîëó÷åííûõ çàêëþ÷åíèé, óòî÷íÿåòñÿ òàêòèêà:

áîëüíîé ìîæåò áûòü âíîâü ðàññìîòðåí íà

ïðåäìåò ïðîâåäåíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî

ïîñîáèÿ èëè ìîæåò íóæäàòüñÿ â äîîáñëåäîâà-

íèè è äîëå÷èâàíèè â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðî-

âàííîãî íåéðîðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ è

ò.ä. Äèñòàíöèîííûé ìîíèòîðèíã âíå çàâèñè-

ìîñòè îò ñâîåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàêàí÷è-

âàåòñÿ äîñòèæåíèåì èñõîäà îñòðîé öåðå-

áðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîãäà ïàöèåíò

ëèáî ïåðåâîäèòñÿ èç ðåàíèìàöèîííîãî îòäå-

ëåíèÿ ïðè ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ, ëèáî

íàñòóïàåò ñìåðòü. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìîíèòî-

ðèíãà ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà ñ ïîëó÷åííûìè

äàííûìè, ïðîâîäèòñÿ ýêñïåðòèçà îðãàíèçàöèè

ïîìîùè, ðàçáîð âûÿâëåííûõ äåôåêòîâ è àíà-

ëèç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó êîíñóëüòèðóåìûõ

áîëüíûõ. Âíåñåííûå äàííûå â ïðîãðàììó

«Ìîíèòîð 2.0» ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ è

óñîâåðøåíñòâîâàíèþ ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì

äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà ïàöèåíòîâ ñ ÎÖÍ

(ëó÷øå ñôîðìóëèðîâàòü ïî-äðóãîìó)

Ôèíàíñèðîâàíèå

Îñíîâíûì íîðìàòèâíûì äîêóìåíòîì,

ðåãëàìåíòèðóþùèì ïðîöåäóðó òåëåêîíñóëüòè-

ðîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ Ïðèêàç ÌÇ Ñâåðäëîâñêîé

îáëàñòè îò 03.08.2010 ¹ 742-ï «Î òåëåìåäè-

öèíñêèõ ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûõ êîíñóëüòàöèÿõ

(êîíñèëèóìå) â Ãîñóäàðñòâåííîì ó÷ðåæäåíèè

çäðàâîîõðàíåíèÿ «Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòíàÿ

êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1» ïàöèåíòîâ, íàõî-

äÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè â ïåðâè÷íûõ ñîñóäèñòûõ

îòäåëåíèÿõ ñòàöèîíàðîâ ìóíèöèïàëüíûõ

ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñâåðäëîâñêîé

îáëàñòè». Ïðèêàç óòâåðæäàåò îðãàíèçàöèîí-

íî-òåõíîëîãè÷åñêèé àëãîðèòì, äîêóìåíòîîáî-

ðîò è ïîðÿäîê ôîðìèðîâàíèÿ ðååñòðîâ äëÿ

îïëàòû è ýêñïåðòèçû êîíñóëüòàöèé â ñèñòåìå

ÎÌÑ. Êðîìå òîãî, â 2013 ãîäó ââåäåí äîïîë-

íèòåëüíûé òàðèô äëÿ êîíñóëüòèðóåìîé ñòîðî-

íû, ó÷èòûâàþùèé îðãàíèçàöèîííûå çàòðàòû

íà ïîäãîòîâêó ïàöèåíòà è îáîðóäîâàíèÿ ê

ïðîâåäåíèþ òåëåêîíñóëüòàöèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ñ àïðåëÿ 2010 ãîäà ïî îêòÿáðü 2013 ãîäà

áûëî ïðîâåäåíî 1789 íåéðîðåàíèìàöèîííûõ

êîíñóëüòàöèé íå òîëüêî ñ ñîñóäèñòûìè, íî è ñ

äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè, îñëîæíåííûìè òÿæå-

ëûì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì (òàáëèöà 1). 
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Â 2013 ãîäó ñðåäíåìåñÿ÷íîå êîëè÷åñòâî

ÍÐÒ âîçðîñëî äî 111. Ñðåäíåñóòî÷íîå êîëè-

÷åñòâî ÍÐÒ ñîñòàâëÿåò 1,29 (95%-íûé äîâåðè-

òåëüíûé èíòåðâàë îò 1,23 äî 1,36) ïðè åæå-

äíåâíîì (áåç âûõîäíûõ) âîñüìè÷àñîâîì ðàáî-

÷åì äíå íåéðîðåàíèìàòîëîãà.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2010 ãîäîì äîëÿ áîëüíûõ,

êîòîðûì ïðîâåäåíà ÍÐÒ, âûðîñëà ê 2013 ãîäó

â 7,5 ðàçà, ñ 3 äî 23% (òàáëèöà 2).

Íîçîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå êîíñóëüòè-

ðóåìûõ ïàöèåíòîâ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ðàìêà-

ìè ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Ïðîâåäåíèå äèôôå-

ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îñòðîé öåðåáðàëü-

íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è êîíñóëüòàöèè ïî âåäå-

íèþ íà ðåàíèìàöèîííîì ýòàïå ïîòðåáîâà-

ëèñü ïàöèåíòàì ñ òÿæåëîé ïîñòãèïîêñè÷åñêîé

ýíöåôàëîïàòèåé, êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì,

ïîëèíåéðîïàòèåé, ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-

ìîé, òÿæåëûì ìåíèíãîýíöåôàëèòîì, ÂÈ×-

àññîöèèðîâàííûìè ïîðàæåíèÿìè íåðâíîé

ñèñòåìû, îïóõîëåâûìè ïðîöåññàìè ÖÍÑ.

Ïî äàííûì ðåãèñòðà èíñóëüòà â òðåõ ÏÑÎ,

ãäå îõâà÷åíû êîíñóëüòàöèÿìè âñå íåéðîðåà-

íèìàöèîííûå ïàöèåíòû, ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâÿ-

òüþ ìåñÿöàìè 2010 ãîäà è òåì æå ïåðèîäîì

2013 ãîäà îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè,

íàïðèìåð, ÏÑÎ ã. Êàìåíñê-Óðàëüñêèé — íà

1,9%; â ÏÑÎ ã. Èðáèò — íà 2,9%; ÏÑÎ

ã. Íèæíèé Òàãèë — íà 3,8%; â òî âðåìÿ êàê â

ÏÑÎ ã. Êðàñíîòóðüèíñêà, ãäå ïî òåõíè÷åñêèì

ïðè÷èíàì ïðèêðîâàòíûå òåëåìåäèöèíñêèå

êîíñóëüòàöèè ïðîâîäèëèñü íåðåãóëÿðíî,

ëåòàëüíîñòü çà ñðàâíèâàåìûé ïåðèîä îòíîñè-

òåëüíî ïîêàçàòåëÿ 2010 ãîäà óâåëè÷èëàñü íà

6,1% (òàáëèöà 3). Íåñîìíåííî, ÷òî íà ëåòàëü-

íîñòü ïðè ÎÖÍ â ÏÑÎ ìîãóò âîçäåéñòâîâàòü

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè êîíñóëüòàòèâíîé ðàáîòû Ðåãèîíàëüíîãî ñîñóäèñòîãî öåíòðà 

çà 2010–2013 ãîäû

ÊÒ — êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ; ÀÃ — àíãèîãðàôèÿ; ÍÐÒ —íåéðîðåàíèìàöèîííîå ðîáîòèçèðîâàííîå

òåëåêîíñóëüòèðîâàíèå

Ïîêàçàòåëü 2010 (9 ìåñÿöåâ) 2011 2012 2013 (9 ìåñÿöåâ) 

Êîëè÷åñòâî êîíñóëüòàöèé, ïðîâå-

äåííûõ ñïåöèàëèñòàìè ÐÑÖ, âñåãî: 

2425 3461 4262 3455

â òîì ÷èñëå íåéðîõèðóðãîâ 630 822 942 1093

â òîì ÷èñëå íåâðîëîãîâ 1395 1957 2574 1661

â òîì ÷èñëå àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíè-

ìàòîëîãîâ, ñ ïðèìåíåíèåì ÍÐÒ

122 535 553 579

èç íèõ ïåðåäà÷à äàííûõ îñóùåñò-

âëåíà ïî ñðåäñòâàì òåëåìåäèöèí-

ñêîé ñâÿçè — ÊÒ, ÊÒ ÀÃ, ÍÐÒ, âñåãî

812 1413 1559 1622

Òàáëèöà 2

Äîëÿ íåéðîðåàíèìàöèîííûõ òåëåêîíñóëüòàöèé îò ÷èñëà 

ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ïåðâè÷íûå ñîñóäèñòûå îòäåëåíèÿ â 2010–2013 ãã.

ÍÐÒ — íåéðîðåàíèìàöèîííîå ðîáîòèçèðîâàííîå òåëåêîíñóëüòèðîâàíèå

2010 2011 2012 2013 (9 ìåñÿöåâ)

Ãîñïèòàëèçèðîâàíî 3528 3500 3907 2521

ÍÐÒ 122 535 553 572

ÍÐÒ, % 3 15 14 23
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ðàçëè÷íûå ôàêòîðû, ñìåðòíîñòü — ïîêàçà-

òåëü ìíîãîôàêòîðíûé, çàâèñÿùèé îò ìíîãèõ

ïðè÷èí, íî óæå ñåé÷àñ î÷åâèäíî, ÷òî âìåøà-

òåëüñòâî íåéðîðåàíèìàòîëîãà, äèñòàíöèîí-

íûå ÍÐÒ ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ ñìåðòíîñòè

íåéðîðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ â ÏÑÎ. Â

íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ óòî÷íåíèå

ïàðàìåòðîâ îöåíêè ÍÐÒ, ÷òî ïîçâîëèò îáúåê-

òèâíî îöåíèòü âëèÿíèå ÍÐÒ íà âåäåíèå áîëü-

íîãî ñ ÎÖÍ.

Â ìîìåíò îðãàíèçàöèè ÏÑÎ, îòäåëåíèÿ

ÐÀÎ, ïàëàòû èíòåíñèâíîé òåðàïèè íåâðîëîãè-

÷åñêèõ îòäåëåíèé áûëè îñíàùåíû ñîâðåìåí-

íûì ðåàíèìàöèîííûì îáîðóäîâàíèåì, íîâåé-

øèìè ëàáîðàòîðíûìè è äèàãíîñòè÷åñêèìè âîç-

ìîæíîñòÿìè. Íî âìåñòå ñ òåì îáðàùåíèÿ ïî

ïîâîäó ïåðåâîäà «ñëîæíûõ» ïàöèåíòîâ ñîõðà-

íÿþòñÿ. Åñòåñòâåííîå æåëàíèå êàæäîãî âðà÷à

â ñëó÷àå íåïðîñòîé ñèòóàöèè — ðàçäåëèòü

òÿæåëîå áðåìÿ îòâåòñòâåííîñòè ñ äðóãèì ñïå-

öèàëèñòîì, â íàèëó÷øåì ñëó÷àå ñ ýêñïåðòîì

ïî ïðîáëåìå áîëüíûõ ñ íåéðîðåàíèìàöèîíîé

ïàòîëîãèåé. Êîíñóëüòàíò â äàííîì ñëó÷àå

èñïîëíÿåò ðîëü «çàùèòíîãî» áóôåðà ìåæäó

ïåðñîíàëîì è ðîäñòâåííèêàìè, ïåðñîíàëîì è

þðèñòàìè, âðà÷àìè è àäìèíèñòðàöèåé. Ðîáî-

òèçèðîâàííûé îñìîòð ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðî-

âàòü ëå÷åáíûé ïðîöåññ íà ìåñòå, ïðîâîäÿ

äèñòàíöèîííî êîíñóëüòàöèè âûñîêîñïåöèàëè-

çèðîâàííîãî ïåðñîíàëà, â ñâÿçè ñ ÷åì óìåíü-

øàåòñÿ êîëè÷åñòâî íåîáîñíîâàííûõ ïåðåâî-

äîâ ïàöèåíòîâ íà ðåàíèìàöèîííûå êîéêè ÐÑÖ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå òåëåìåäèöèí-

ñêèõ òåõíîëîãèé â ðàáîòå ÐÑÖ ïîçâîëÿåò:

— îïòèìèçèðîâàòü ëå÷åíèå íà ìåñòå;

— îáåñïå÷èòü äîñòóïíîñòü ñïåöèàëèçèðî-

âàííîé ïîìîùè íàñåëåíèþ â îòäàëåííûõ

ðàéîíàõ;

— ïîçâîëÿåò èçáåãàòü íåîáîñíîâàííûõ

ïåðåâîäîâ ïàöèåíòîâ â äðóãèå ËÏÓ;

— ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå íåáëàãîïðèÿò-

íûõ îñëîæíåíèé âî âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè;

— óìåíüøàåò çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå

âûåçäíûõ êîíñóëüòàöèé âûñîêîñïåöèàëèçèðî-

âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Âûâîäû

Èñïîëüçîâàíèå òåëåìåäèöèíû â ïðîâåäå-

íèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

äîïîëíèòåëüíûé èíñòðóìåíò ñðåäñòâà ñâÿçè

ìåæäó íåéðîðåàíèìàòîëîãîì è âðà÷àìè

ÏÑÎ èëè ïðèêðåïëåííûõ ê íèì ìåäèöèíñêèõ

ó÷ðåæäåíèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè âåäåíèÿ

ïàöèåíòà, îáúåìà è ìåñòà ïðîâåäåíèÿ äèàã-

íîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Áëàãîäàðÿ ÍÒÐ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü íåé-

ðîðåàíèìàöèîííîãî ñîïðîâîæäåíèÿ áîëüíûõ,

ïðåáûâàþùèõ íà ëþáîì ðàññòîÿíèè îò ÐÑÖ.

Ýòî ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ

ñòàíäàðòîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ïîçâîëÿåò â

ðàííèå ñðîêè äèàãíîñòèðîâàòü äèíàìè÷åñêèå

èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè ïàöèåíòà, à çíà÷èò,

ñâîåâðåìåííî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ ïî ïåðåâî-

äó áîëüíûõ â ÐÑÖ äëÿ îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëî-

ãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èëè îðãàíèçàöèè

âûåçäà íåéðîõèðóðãè÷åñêîé èëè íåéðîðåàíè-

ìàöèîííîé áðèãàäû â ÏÑÎ èëè ïðèêðåïëåííûå

ê íèì ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ.

Òàáëèöà 3

Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò èíñóëüòà â ïåðâè÷íûõ ñîñóäèñòûõ îòäåëåíèÿõ 

â 2010–2012 ãã.

Ïåðâè÷íûå ñîñóäèñòûå îòäåëåíèÿ 2010 ã., % 2011 ã., % 2012 ã., %

ÃÁÓÇ ÑÎ «Äåìèäîâñêàÿ ÖÃÁ», ã. Íèæíèé Òàãèë 19,3 18,7 18,4

ÃÁÓÇ ÑÎ «Èðáèòñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà» 14,9 11,9 12,1

ÃÁÓÇ ÑÎ «Êðàñíîòóðüèíñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1» 13,9 18,0 21,9

ÃÁÓÇ ÑÎ «Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 3», ã. Êàìåíñê-Óðàëüñêèé 18,6 18,0 15,8
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Ðîáîòèçèðîâàííîå òåëåïðèñóòñòâèå îáåñ-

ïå÷èâàåò ïîëíûé ýôôåêò ïðèñóòñòâèÿ âðà÷à-

íåéðîðåàíèìàòîëîãà â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ

èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñíè-

æåíèþ çàòðàò, óìåíüøåíèþ äëèòåëüíîñòè

ëå÷åíèÿ è, ãëàâíîå, óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ

ëå÷åíèÿ.

Äîêàçàòåëüñòâî äàííûõ ïîëîæåíèé òðåáó-

åò äàëüíåéøåãî íàêîïëåíèÿ îïûòà è åãî àíà-

ëèçà.
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Â ÐÎÑÑÈÈ Ñ 2014 ÃÎÄÀ ÏÎßÂßÒÑß ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÅ ÐÅÖÅÏÒÛ 

È ÁÎËÜÍÈ×ÍÛÅ

Ì
èíçäðàâ íàìåðåí ðàçðàáîòàòü ëè÷íûé êàáèíåò ïàöèåíòà, ýëåêòðîííûé áîëüíè÷íûé

è ýëåêòðîííûé ðåöåïò â òå÷åíèå 2014 ãîäà. Âñÿ íåîáõîäèìàÿ èíôîðìàöèÿ î ïàöè-

åíòå áóäåò âíåñåíà â áàçó äàííûõ è ëè÷íûé êàáèíåò, ÷òî ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî

óïðîñèòü ïðîöåäóðó ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâ â àïòåêå. Ïàöèåíò ñìîæåò ïðîñòî ïðèéòè â àïòåêó è

â áàçå äàííûõ áóäåò èíôîðìàöèÿ î òîì, êàêèå ïðåïàðàòû åìó âûïèñàë âðà÷. À ðàáîòîäàòåëü,

â ñâîþ î÷åðåäü, áóäåò ïîëó÷àòü áîëüíè÷íûé ýëåêòðîííûé ëèñò. Ñåðâèñ ýëåêòðîííîãî ðåöåïòà

áóäåò îñîáåííî óäîáåí äëÿ õðîíè÷åñêèõ áîëüíûõ, êîòîðûì òðåáóåòñÿ ïîëó÷àòü èõ ðåãóëÿðíî.

Èñòî÷íèê: ÐÈÀ «Íîâîñòè»
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Â
íîâîì îáçîðå Frost & Sullivan ïðåäñòàâëÿåò òðè îñíîâíûå

òåíäåíöèè, õàðàêòåðíûå äëÿ ìèðîâîãî ðûíêà çäðàâî-

îõðàíåíèÿ. Äàííûé ïðîãíîç îñíîâàí íà ðåçóëüòàòàõ

îïðîñà «Ïóòè ðàçâèòèÿ â 2013 ãîäó» (2013 Search for Growth), â

êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 1835 ðóêîâîäèòåëåé êîìïàíèé áîëåå

÷åì èç 40 ñòðàí ìèðà. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, â 2014 ã. è

äàëåå îñíîâíûìè òåìàìè íà ïîâåñòêå äíÿ ïðåäïðèÿòèé äàííîé

îòðàñëè áóäóò ìîáèëüíûå è îáëà÷íûå òåõíîëîãèè â ñôåðå çäðàâî-

îõðàíåíèÿ, à òàêæå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå. 

«Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ýêñïåðòû

Frost & Sullivan îïðåäåëèëè êëþ÷åâûå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå

ðàçâèòèþ ýòîãî ðûíêà, — îáúÿñíÿåò Äîðìàí Ôîëëîóèëë (Dorman

Followwill), ïàðòíåð Frost & Sullivan. — Êðîìå òîãî, èññëåäîâàíèå

ïîçâîëèëî ñôîðìóëèðîâàòü ïðîãíîç ðàçâèòèÿ òàêèõ ñåêòîðîâ

çäðàâîîõðàíåíèÿ, êàê ôàðìàöåâòèêà, áèîòåõíîëîãèè, êëèíè÷åñêàÿ

äèàãíîñòèêà è ìåäèöèíñêèå óñòðîéñòâà, à òàêæå îïðåäåëèòü îñíîâ-

íûå ðåãèîíû ðîñòà äàííîé îòðàñëè íà êàðòå ìèðà».

Îñíîâíûì äðàéâåðîì ðîñòà ñåêòîðà mHealth ñòàëî áåñïðåöå-

äåíòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå ìîáèëüíûõ òåõíîëîãèé, à òàêæå íîâûå

ïóòè èñïîëüçîâàíèÿ ïîäîáíûõ ðåøåíèé (íàïðèìåð, ìîáèëüíûõ

òåëåôîíîâ, ïîðòàòèâíûõ óñòðîéñòâ äëÿ ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ

ïàöèåíòîâ, ïåðñîíàëüíûõ ýëåêòðîííûõ ïîìîùíèêîâ (PDA) è ò.ä.) â

ìåäèöèíñêèõ öåëÿõ. Íàèáîëüøèå ïåðñïåêòèâû òåõíîëîãèè mHealth

èìåþò â ñëåäóþùèõ îáëàñòÿõ: áåñïðîâîäíîé êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ

ïàöèåíòà, ñèñòåìû òåëåìîíèòîðèíãà ñ ó÷åòîì ìåñòîïîëîæåíèÿ è

ìåäèöèíñêèå äàò÷èêè, îñíàùåííûå Bluetooth. Ýòè òåõíîëîãèè

îòêðîþò ìàññó íîâûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ðîñòà â îòðàñëè çäðàâî-

îõðàíåíèÿ. Áëàãîäàðÿ èì ìåäïåðñîíàë è ñàìè ïàöèåíòû ïîëó÷àò â

ñâîå ðàñïîðÿæåíèå öåëûé ðÿä èííîâàöèîííûõ ðåøåíèé.

Ïî ìåðå âíåäðåíèÿ íîâûõ ðåøåíèé â ñôåðå ÈÒ è ìîíèòîðèíãà

ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ êàæäîå ìåäó÷ðåæäåíèå áóäåò âûíóæäåíî

ïðèîáðåñòè ïëàòôîðìó áåñïðîâîäíûõ êîììóíèêàöèé. Òå ìîáèëü-

íûå ðåøåíèÿ, êîòîðûå áîëåå äðóãèõ áóäóò óäîâëåòâîðÿòü ñïåöèôè-

÷åñêèì òðåáîâàíèÿì èíäóñòðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñòàíóò ýòàëîíîì

äëÿ äàííîãî ñåêòîðà.

Âíåäðåíèå îáëà÷íûõ ñðåä ïîìîæåò ó÷ðåæäåíèÿì ñôåðû çäðà-

âîîõðàíåíèÿ ïîâûñèòü êà÷åñòâî ìåäèöèíñêèõ óñëóã è ýôôåêòèâ-

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ 

Â ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÈ È ÐÀÇÂÈÒÈÅ

ÐÛÍÊÀ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß ÍÀ

ÁËÈÆÀÉØÈÉ ÃÎÄ
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íîñòü îïåðàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, óëó÷øèòü

ñèñòåìû îáìåíà èíôîðìàöèåé ìåæäó ìåäè-

öèíñêèìè öåíòðàìè è óïðàâëåíèÿ ðàñõîäàìè.

Îáëà÷íûå òåõíîëîãèè íàéäóò ñåáå ñàìîå

ðàçíîå ïðèìåíåíèå. Íàïðèìåð, îíè ìîãóò

èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ õðàíåíèÿ äàííûõ è çàùè-

òû îò óòå÷åê èíôîðìàöèè, âåäåíèÿ çàïèñåé

ïàöèåíòîâ è çàùèùåííîãî îáìåíà ïîäîáíû-

ìè ñâåäåíèÿìè.

Îáëà÷íûå òåõíîëîãèè è îáåñïå÷èâàåìûå

èìè ïðåèìóùåñòâà â áóäóùåì ìîãóò èçìåíèòü

ñàìó äèíàìèêó ðàçâèòèÿ îòðàñëè «ìåäèöèí-

ñêèõ ÈÒ». Â ÷àñòíîñòè, êëþ÷åâûì äðàéâåðîì

ðîñòà ñåêòîðà îáëà÷íûõ òåõíîëîãèé äëÿ ìåäè-

öèíû ìîæåò ñòàòü ïîòðåáíîñòü â ýôôåêòèâíîì

è ñèíõðîíèçèðîâàííîì îáìåíå èíôîðìàöèåé. 

×òî êàñàåòñÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ðåãó-

ëèðîâàíèÿ, íåäàâíèå ðåôîðìû ñôåðû çäðàâî-

îõðàíåíèÿ è íîâûå ïîëèòèêè â äàííîé îáëà-

ñòè, ïðèíÿòûå âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, âûäâèíóëè

íà ïåðâîå ìåñòî êà÷åñòâî ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Â îòñóòñòâèå íàäåæíûõ ñâèäåòåëüñòâ ýôôåêòèâ-

íîñòè ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ïîëó÷åíèå

ãîñóäàðñòâåííûõ äîòàöèé ìåäó÷ðåæäåíèÿìè

ìîæåò áûòü çàòðóäíåíî.

Ïîäâîäÿ èòîã, òðè îñíîâíûõ ïðîãíîçà

ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

• â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà ê ìîäåëè ïåðñîíà-

ëèçèðîâàííîãî îáñëóæèâàíèÿ âñïîìîãàòåëü-

íûå ñðåäñòâà äèàãíîñòèêè ñìîãóò êàðäèíàëü-

íûì îáðàçîì èçìåíèòü ïðîöåññû ðàçðàáîòêè

è êîììåðöèàëèçàöèè ëåêàðñòâ. Ñî÷åòàíèå

áèîìàðêåðîâ è ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïîâû-

ñèò ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ëå÷åíèÿ;

• â íûíåøíåì äåñÿòèëåòèè ìû ñòàíåì ñâè-

äåòåëÿìè äàëüíåéøåãî ñáëèæåíèÿ èíäóñòðèè

çäðàâîîõðàíåíèÿ è ìåäèöèíñêîé íàóêè. Â

÷àñòíîñòè, ìíîãèå êîìïàíèè «Áîëüøîé

ôàðìû» áóäóò èñêàòü àëüòåðíàòèâû ïîïóëÿð-

íûì ìàðêàì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ;

• ðàñïðîñòðàíåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé,

ïîçâîëÿþùèõ îáúåäèíèòü ïðåæäå ðàçðîçíåí-

íûå ìåäèöèíñêèå óñòðîéñòâà â åäèíóþ ïëàò-

ôîðìó, ïîìîæåò ðàñøèðèòü ôóíêöèîíàëüíîñòü

óñòðîéñòâ, óìåíüøèòü íàãðóçêó íà ïåðñîíàë è

ñâåñòè êîëè÷åñòâî îøèáîê ê ìèíèìóìó.

Ì
èíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ îáúÿâèëî êîíêóðñ íà ñîçäàíèå

ñïåöèàëüíîãî ìîáèëüíîãî ïðèëîæåíèÿ äëÿ ñîòîâûõ òåëåôîíîâ, ñ

ïîìîùüþ êîòîðîãî ðîññèÿíå ñìîãóò ïðîâåðèòü ïîäëèííîñòü

ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, íå âûõîäÿ èç äîìà. Ïðèëîæåíèå äëÿ ìîáèëüíûõ

òåëåôîíîâ, êîòîðîå áóäåò ñ÷èòûâàòü øòðèõ-êîäû íà óïàêîâêàõ ëåêàðñòâ,

áóäåò äîñòóïíî äëÿ ñêà÷èâàíèÿ íà îôèöèàëüíîì ïîðòàëå âåäîìñòâà. Ïðåäïî-

ëàãàåòñÿ, ÷òî ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå áóäåò ðàáîòàòü íà äâóõ îïåðàöèîííûõ

ñèñòåìàõ — iOS è Android.

×òîáû ïîëó÷èòü âñþ íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ î ëåêàðñòâå (ñðîê

ãîäíîñòè, èíôîðìàöèþ î ïðîèçâîäèòåëå, èíñòðóêöèþ ïî ïðèìåíåíèþ,

÷åëîâåêó äîñòàòî÷íî áóäåò íàâåñòè êàìåðó ìîáèëüíîãî òåëåôîíà íà

øòðèõ-êîä íà óïàêîâêå. Ïðèëîæåíèå ñàìî ðàñïîçíàåò åãî, çàïðîñèò

èíôîðìàöèþ â áàçàõ äàííûõ Ìèíçäðàâà è Ðîñçäðàâíàäçîðà, è âûäàñò

ïàöèåíòó èíñòðóêöèþ ïî ïðèìåíåíèþ è ýòàëîííîå èçîáðàæåíèå óïà-

êîâêè, ÷òîáû îí ìîãó ïîíÿòü, ïîääåëüíîå ïåðåä íèì ëåêàðñòâî èëè îðè-

ãèíàëüíîå.



77

È
íôîðìàòèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîèñ-

õîäèò íå òàê áûñòðî, êàê õîòåëîñü áû. Â

2014 ã. íà ïîääåðæêó ñèñòåìû èíôîðìà-

òèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ïðåäâàðèòåëüíûì

äàííûì ïîòðåáóåòñÿ îêîëî 1,5 ìëðä ðóá. Â ñïèñ-

êå çàïëàíèðîâàííûõ ðàáîò — èíòåãðàöèÿ ðåãèî-

íàëüíûõ è ôåäåðàëüíûõ ñèñòåì, ðåàëèçàöèÿ ðÿäà

äîïîëíèòåëüíûõ ïðîåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ýëåêòðîí-

íûì äîêóìåíòîîáîðîòîì è ââåäåíèåì íîðìàòèâ-

íûõ ïîëîæåíèé, êîòîðûå áû îáåñïå÷èëè èäåíòèôè-

êàöèþ è âåðèôèêàöèþ òåõ èëè èíûõ äîêóìåíòîâ, à

òàêæå çàïóñê â íà÷àëå 2014 ã. íà ïîðòàëå ãîñóñ-

ëóã ëè÷íîãî êàáèíåòà ïàöèåíòà ñ äîñòóïîì ê ðÿäó

ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ è òàê íàçûâàåìîì «äíåâ-

íèêîì», ãäå ìîæíî ôèêñèðîâàòü íåêîòîðûå äàí-

íûå î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ (íàïðèìåð, òåìïåðàòó-

ðó, äàâëåíèå è äð.). Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî

óæå âíåäðåííûå ÈÑ ìåíÿòüñÿ íå áóäóò, õîòÿ èõ,

âåðîÿòíåå âñåãî, ïðèäåòñÿ «íàó÷èòü» îáìåíèâàòü-

ñÿ óíèôèöèðîâàííûìè äàííûìè ñ äðóãèìè îòðà-

ñëåâûìè ñèñòåìàìè.

Ïî-ïðåæíåìó àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ çàäà÷à

óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ðàáîòû ýëåêòðîííîé ðåãèñò-

ðàòóðû è íà ôåäåðàëüíîì, è íà ðåãèîíàëüíîì

óðîâíÿõ. Ñðåäè äðóãèõ ìàñøòàáíûõ ïðîåêòîâ —

íàöèîíàëüíàÿ òåëåìåäèöèíñêàÿ ñèñòåìà, äèñïåò-

÷åðñêîå óïðàâëåíèå ñàíèòàðíûì òðàíñïîðòîì, à

òàêæå ïðîåêòèðîâàíèå ÖÎÄ è õðàíèëèù äëÿ õðà-

íåíèÿ àðõèâîâ èçîáðàæåíèé è âèäåî ìåäèöèíñêî-

ãî õàðàêòåðà.

Äëÿ ðåøåíèÿ âñåõ îáîçíà÷åííûõ çàäà÷ îäíèõ

òîëüêî òåõíîëîãèé, îáîðóäîâàíèÿ è ñîôòà íå

äîñòàòî÷íî — òîðìîçîì íà ïóòè ÿâëÿåòñÿ îòñóò-

ñòâèå åäèíûõ ñïðàâî÷íèêîâ äëÿ Åäèíîé ãîñóäàð-

ñòâåííîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû â çäðàâîîõðà-

íåíèè, óòâåðæäåííûõ íàöèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ â

ñôåðå òåëåìåäèöèíû, îáó÷àþùèõ è ìåòîäè÷åñêèõ

ìàòåðèàëîâ. 

• Êàê ðàçâèâàåòñÿ ïðîöåññ èíôîðìàòèçàöèè

çäðàâîîõðàíåíèÿ?

• Íàñêîëüêî óñïåøíî ðåàëèçóþòñÿ ïðîåêòû â

ðåãèîíàõ?

• Êàê èçìåíèëàñü ðàáîòà ìåäó÷ðåæäåíèé, óæå

âíåäðèâøèõ ó ñåáÿ ïîäîáíûå ðåøåíèÿ?

• Êîãäà ó ãðàæäàí Ðîññèè ïîÿâèòñÿ ýëåêòðîí-

íàÿ ìåäèöèíñêàÿ êàðòà?

• Êàê ðàáîòàåò ýëåêòðîííàÿ ðåãèñòðàòóðà?

• Êàêîâû ïåðâûå ðåçóëüòàòû èíòåãðàöèè ðåãèî-

íàëüíûõ è ôåäåðàëüíûõ ñèñòåì?

• Ïîÿâèëñÿ ëè ýëåêòðîííûé äîêóìåíòîîáîðîò â

ìåäó÷ðåæäåíèÿõ?

• Íàñêîëüêî âîñòðåáîâàíû â çäðàâîîõðàíåíèè

òåëåìåäèöèíñêèå ðåøåíèÿ?

• Êàê âðà÷è è ìåäñåñòðû èñïîëüçóþò ÈÒ?

• Êàêèå ïðîáëåìû ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ

íåðåøåííûìè?

Ýòè è ìíîãèå äðóãèå âîïðîñû áóäóò ðàññìîòðå-

íû â ðàìêàõ êîíôåðåíöèè «ÈÒ â çäðàâîîõðàíåíèè

2014: ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ», ïîñâÿùåííîé ðàçâè-

òèþ ÈÒ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

CNews Conferences ïðèãëàøàåò ïðèíÿòü ó÷àñ-

òèå â ìåðîïðèÿòèè ïðåäñòàâèòåëåé ãîñóäàðñòâåí-

íûõ è ðåãèîíàëüíûõ âåäîìñòâ, îòâå÷àþùèõ çà

âîïðîñû çäðàâîîõðàíåíèÿ è èíôîðìàòèçàöèè,

ðóêîâîäèòåëåé ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå

ðîññèéñêèå è èíîñòðàííûå êîìïàíèè, ïðåäëàãàþ-

ùèå ðåøåíèÿ â ñôåðå èíôîðìàòèçàöèè çäðàâî-

îõðàíåíèÿ.

Ê Î Í Ô Å Ð Å Í Ö È ß  

«ÈÒ Â ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÈ 2014: 

ÐÀÁÎÒÀ ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß»

Äàòà è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: 10 àïðåëÿ 2014 ã., ã. Ìîñêâà

Îðãàíèçàòîð: CNews Conferences è CNews Analytics 

Áîëåå ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ 

http://events.cnews.ru/events/it_v_zdravoohranenii_2014__rabota_prodoljaetsya.shtml

Ïî äîïîëíèòåëüíûì âîïðîñàì îáðàùàéòåñü ïî òåëåôîíàì: 

+7 (495) 363-11-11 äîá. 3141, 3435, 3477, 3439, 3478. E-mail: events@cnews.ru, 

Àðìåí Àéâàçîâ, Àëåêñåé ×åòâåðíèí, Åëåíà Çàáðîäèíà, Îëüãà Êðûñèíà, Íàòàëüÿ Òåëè÷åâà.
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Â ÒÞÌÃÓ ÁÓÄÅÒ ÑÎÇÄÀÍ ÌÈÐÎÂÎÉ ÖÅÍÒÐ ÏÐÎÐÛÂÍÛÕ

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ Â ÎÁËÀÑÒÈ IT

ÒþìÃÓ

ñòàíåò ìèðîâûì öåíòðîì ïðîðûâíûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè IT. ÂÓÇ

ñòàë ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà, ïðîâîäèìîãî Ìèíîáðíàóêè è Ìèíêîì-

ñâÿçè ÐÔ, íà ñîçäàíèå öåíòðîâ ïðîðûâíûõ èññëåäîâàíèé ìèðîâîãî

óðîâíÿ â îáëàñòè èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé.

Êàê ñîîáùèëè â ïðåññ-ñëóæáå ÂÓÇà, ïðîåêò ÒþìÃÓ áûë îòîáðàí èç 130 çàÿâîê ÂÓÇîâ è

íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ Ðîññèè.

Ïðîãðàììû îòáèðàëèñü ïî òàêèì êðèòåðèÿì, êàê ïåðñïåêòèâíîñòü íàïðàâëåíèé èññëåäîâà-

íèé öåíòðà, íàëè÷èå êâàëèôèöèðîâàííûõ íàó÷íûõ ãðóïï è ó÷åíûõ ñ ìèðîâûì èìåíåì, äëÿ ïðè-

êëàäíûõ ðàçðàáîòîê — ãîòîâíîñòü ê äàëüíåéøåé êîììåðöèàëèçàöèè. Êàæäàÿ èç îðãàíèçàöèé-

ïîáåäèòåëåé èìååò ñðåäè ñâîèõ ïàðòíåðîâ èçâåñòíûå IT-êîìïàíèè.

Â ïîëíûé ñïèñîê ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà íà ïðàâî ñîçäàíèÿ Öåíòðîâ ïðîðûâíûõ èññëåäîâà-

íèé ìèðîâîãî óðîâíÿ, êðîìå ÒþìÃÓ, âîøëè åùå 18 âåäóùèõ ÂÓÇîâ Ðîññèè.

Èñòî÷íèê: www.naurfo.ru
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ÎÁÇÎÐ  ÀÊÒÓÀËÜÍÛÕ 

ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÛÕ  ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ

Ï Î Ä Ã Î Ò Î Â Ë Å Í  Ê Î Ì Ï À Í È Å É  « Ã À Ð À Í Ò »

ÝËÅÊÒÐÎÍÍÀß ÌÅÄÊÀÐÒÀ: ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÑÒÐÓÊÒÓÐÅ 

Îñíîâíûå ðàçäåëû ýëåêòðîííîé ìåäèöèíñêîé êàðòû (óòâ. Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðà-

íåíèÿ ÐÔ 11 íîÿáðÿ 2013 ã.)

Â ÐÔ äîëæíà áûòü ñîçäàíà ãîñèíôîðìñèñòåìà ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî ó÷åòà â çäðàâîîõðà-

íåíèè. Äàííàÿ çàäà÷à ðåøàåòñÿ â ðàìêàõ ìîäåðíèçàöèè âñåé îòðàñëè. Îäíèì èç âàæíåéøèõ

ýëåìåíòîâ ñèñòåìû áóäåò ÿâëÿòüñÿ ýëåêòðîííàÿ ìåäèöèíñêàÿ êàðòà. Ïðèâåäåíû òðåáîâàíèÿ ê

åå ñòðóêòóðå. 

Îñíîâíûå ðàçäåëû êàðòû óñòàíàâëèâàþò îáùèå ïîëîæåíèÿ äëÿ ðàçðàáîòêè òðåáîâàíèé ê

îðãàíèçàöèè ñîçäàíèÿ, ñîïðîâîæäåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ èíôîðìñèñòåì. Îíè

ñôîðìóëèðîâàíû â âèäå òðåáîâàíèé ê ñòðóêòóðå êàðòû è ýëåêòðîííîé ïåðñîíàëüíîé ìåäçàïè-

ñè êàê ýëåìåíòó êàðòû. 

Êàðòà îðèåíòèðîâàíà íà ïàöèåíòà (ïîòðåáèòåëÿ) è äîëæíà ñîäåðæàòü èíôîðìàöèþ, îòíî-

ñÿùóþñÿ êî âñåì âèäàì ìåäîáåñïå÷åíèÿ, âêëþ÷àÿ âñïîìîãàòåëüíûå è ýêñòðåííûå óñëóãè. Â

ýòîì îíà îòëè÷àåòñÿ îò êàðòû, îðèåíòèðîâàííîé íà ïîñòàâùèêà óñëóã, èëè èñêëþ÷èòåëüíî ýïè-

çîäè÷åñêîãî ó÷åòà. 

Êàðòà ñîäåðæèò ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé (÷òî ïðîèçîøëî), ìíåíèÿ (ðåøåíèÿ î òîì, ÷òî äîë-

æíî ïðîèçîéòè) è ïëàíû ëå÷åíèÿ (ïëàíû îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî äîëæíî ïðîèçîéòè). 

Ìåäçàïèñü ìîæåò ñîäåðæàòü îïèñàíèå ïðîèçâåäåííîãî îñìîòðà èëè îáñëåäîâàíèÿ (â òîì

÷èñëå ëàáîðàòîðíîãî èëè èíñòðóìåíòàëüíîãî), êîíñóëüòàöèè, íàçíà÷åíèÿ, îïèñàíèå âûïîëíåí-

íîé îïåðàöèè èëè ïðîöåäóðû, îáîáùåííîãî çàêëþ÷åíèÿ î ñîñòîÿíèè ïàöèåíòà è ò.ä. 

Òðåáîâàíèÿ ê ñòðóêòóðå ìîãóò ó÷èòûâàòüñÿ è êîíêðåòèçèðîâàòüñÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè è

óòâåðæäåíèè òåõçàäàíèé íà ñîçäàíèå èëè ðàçâèòèå ñèñòåì. 

Îñíîâíûå ðàçäåëû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïðèìåíåíèÿ â èíôîðìñèñòåìàõ ìåäîðãàíèçàöèé,

ñèñòåì îáÿçàòåëüíîãî è äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, à òàêæå â äðóãèõ ìåäîðãà-

íèçàöèÿõ ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ ôîðì äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííûõ íà îêàçàíèå

ìåäïîìîùè. 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÅ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ ÇÀÑÒÐÀÕÎÂÀÍÍÛÕ

ËÈÖ Â ÐÀÌÊÀÕ ÎÊÀÇÀÍÈß ÈÌ ÌÅÄÏÎÌÎÙÈ ÑÒÐÀÕÎÂÛÌÈ

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÌÈ Â ÑÔÅÐÅ ÎÌÑ: ÏÎÐßÄÎÊ ÈÍÔÎÐÌÂÇÀÈÌÎ-

ÄÅÉÑÒÂÈß 

Ïðèêàç Ôåäåðàëüíîãî ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ îò 20 äåêàáðÿ

2013 ã. ¹ 263 «Îá óòâåðæäåíèè Ïîðÿäêà èíôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðè îñó-

ùåñòâëåíèè èíôîðìàöèîííîãî ñîïðîâîæäåíèÿ çàñòðàõîâàííûõ ëèö ïðè îðãàíèçàöèè

îêàçàíèÿ èì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñòðàõîâûìè ìåäèöèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè â ñôåðå

îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ» 

Óñòàíîâëåí ïîðÿäîê èíôîðìâçàèìîäåéñòâèÿ ïðè èíôîðìàöèîííîì ñîïðîâîæäåíèè çàñòðà-

õîâàííûõ ëèö â ðàìêàõ îêàçàíèÿ èì ìåäïîìîùè ñòðàõîâûìè îðãàíèçàöèÿìè â ñôåðå ÎÌÑ. 
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Ó÷àñòíèêàìè âçàèìîäåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ ñòðàõîâùèêè, îðãàíèçàöèè, îêàçûâàþùèå ìåäèöèí-

ñêóþ ïîìîùü â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ è ïåðâè÷íóþ ìåäñàíïîìîùü â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ,

ÒÔÎÌÑ. 

Ó÷àñòíèêè îáìåíèâàþòñÿ äàííûìè â ðàìêàõ åäèíîãî èíôîðìàöèîííîãî îíëàéí-ðåñóðñà

ðåãèîíà, îðãàíèçîâàííîãî ÒÔÎÌÑ. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíîå çàùèùåííîå õðàíèëèùå

èíôîðìàöèè, èíòåãðèðîâàííîå ñ èíôîðìñèñòåìàìè ôîíäà ïî ïåðñîíèôèöèðîâàííîìó ó÷åòó

ñâåäåíèé î çàñòðàõîâàííûõ ëèöàõ è îá îêàçàííîé èì ìåäïîìîùè. 

Äîñòóï ê ðåñóðñó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ôîíäîì â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè çàêîíîäàòåëü-

ñòâà ê çàùèòå èíôîðìàöèè. Îí äîëæåí áûòü îðãàíèçîâàí â êðóãëîñóòî÷íîì áåñïåðåáîéíîì

ðåæèìå. 

Óñòàíîâëåíû òðåáîâàíèÿ ê ôóíêöèÿì è ê ñîñòàâó èíôîðìàöèè. Îïðåäåëåí ðåãëàìåíò âçàè-

ìîäåéñòâèÿ. 

ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÛ ÅÄÈÍÛÅ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß È ÏÐÀÂÈËÀ ÈÍÔÎÐÌÀ-

ÖÈÎÍÍÎÃÎ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß, ÏÐÈÌÅÍßÅÌÛÕ Ó×ÀÑÒÍÈÊÀÌÈ

È ÑÓÁÚÅÊÒÀÌÈ ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÑÒÐÀÕÎ-

ÂÀÍÈß ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Ïðèêàç Ôåäåðàëüíîãî ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ îò 26 äåêàáðÿ

2013 ã. ¹ 276 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ïðèêàç ÔÔÎÌÑ îò 26 äåêàáðÿ 2013 ã.

¹ 276 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ïðèêàç ÔÔÎÌÑ îò 07.04.2011 ¹ 79»

Èçëîæåíû îáùèå ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì è

ïîðÿäîê èíôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ñôåðå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ,

îïðåäåëåíî èíôîðìàöèîííîå âçàèìîäåéñòâèå ïðè âåäåíèè ÍÑÈ è ðååñòðîâ â ñôåðå ÎÌÑ.

Èçëîæåíû òðåáîâàíèÿ ê ðåãèîíàëüíîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî

ñòðàõîâàíèÿ. Îïðåäåëåí ðåãëàìåíò èíôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðè âåäåíèè Åäèíîãî

ðåãèñòðà çàñòðàõîâàííûõ ëèö, à òàêæå ðåãëàìåíò èíôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðè âåäå-

íèè ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî ó÷åòà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îêàçàííîé çàñòðàõîâàííûì ëèöàì â

ñôåðå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, ïðåäëîæåí ðåãëàìåíò èíôîðìà-

öèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðè âåäåíèè ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî ó÷åòà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,

îêàçàííîé çàñòðàõîâàííûì ëèöàì â ñôåðå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ çà ïðå-

äåëàìè ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íà òåððèòîðèè êîòîðîãî âûäàí ïîëèñ îáÿçàòåëüíî-

ãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

Ïîëíûå òåêñòû äîêóìåíòîâ äîñòóïíû íà ñàéòàõ êîìïàíèè «Ãàðàíò»

è Èçäàòåëüñêîãî äîìà «Ìåíåäæåð çäðàâîîõðàíåíèÿ»: www.idmz.ru








